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سخن آغازین
پژوهش هـای کاربـردی در دسـتگا ه هـای دولتـی ابـزاری بـرای بهبـود وضـع موجود هسـتند. این 
پژوهش ها ضمن ارائه تصویری از گذشـته، با بررسـی ضعف ها وکاسـتی ها افق های جدیدی را پیش 

رویمان می گشـایند.
بـا ایـن حـال، روند طولانی انجام یک پژوهش از یک سـو و هزینه بالا، پیچیدگـی و فاصله ای که 
کادمیک با مسـائل و مشـکلات اجرایی وجود دارد، معمولًا مانع تبدیل  میان پژوهش های علمی و آ
پژوهش ها به متن های سیاسـتی یا برنامه ای تأثیرگذار در سـازمان ها و دسـتگا ه های اجرایی می شـود. 
تدویـن گـزار ش هـای کارشناسـی و راهبردی، راه میانه ای اسـت کـه هم زمان را کوتـا ه تر می کند و 
هم به آسـانی به متن های سیاسـتی و برنامه ای تبدیل می شـود. گزارش کارشناسی و راهبردی اگرچه 
ادبیاتی نسـبتاً غنی در کشـورهای توسـعه یافته دارد، اما در کشـور ما سـازما ن ها آشنایی چندانی با آن 

ندارند و اقبال چندانی به این شـکل از گزارش نشـان نمی دهند.
با توجه به این کاسـتی، دفتر مطالعات و برنامه ریزی فرهنگی در سـه سـال گذشـته با اسـتفاده از 
تجربه های ملی و جهانی، تدوین گزار ش های کارشناسـی و راهبردی در خصوص مسـائل فرهنگی 

حوزه معاونت امور فرهنگی وزارت فرهنگ و ارشـاد اسـلامی را در دسـتور کار خود قرار داد.
ایـن گـزار ش ها که توسـط کارشناسـان و متخصصان حـوز ه های مطالعاتی تهیه می شـود به بیانی 
سـاده و روشـن مسـائل موردمطالعـه را توضیـح می دهنـد و رویکردهـای سـازمان در حل مشـکل و 
راهکارهـای پیشـنهادی بـرای حـل یـا برون رفـت از مشـکل را مورد موشـکافی قرار می دهنـد یا را ه 



 حل هـای جدیـدی پیشـنهاد می دهنـد و نتایج حاصله در اختیـار ذ ی نفعان، تصمیم گیـران و مدیران 
ذ ی ربط قرار می گیرد تا نقش مؤثری در انتخاب بهترین و مؤثرترین را ه ها باز کند.

آنچـه ارائـه می شـود، یکی از گزار ش هایی اسـت که به عنوان پایه ای برای بحث و ارزیابی بیشـتر 
تهیـه شـده اسـت. ایـن گـزارش در کنار بررسـی وضع فعلی بـه ارائـه راهکارهایی برای حل مسـائل 
می پـردازد. بدیهـی اسـت بـا بحـث و بررسـی ایـن متـن و نقـد پیشـنهادهای ارائه شـده، می تـوان به 
توافق درباره راهکارهای درسـت دسـت یافت و آن را به متن های سیاسـتی و برنامه ای تأثیرگذار در 
سـاختارها تبدیل کرد. با این هدف، نسـخه هایی از این گزارش در دسترس مدیران، دست اندرکاران 

و ذی نفعـان قـرار می گیـرد تا شـروعی برای گفت وگویی سـازنده در این حوزه باشـد.

دفتر مطالعات و برنامه ریزی فرهنگی



پیشگفتار
گاهانـه، تعریـف شـده و هدفمنـد ذهنـی اسـت کـه در آن فرد کوشـش می کند  تفکـر، فرآینـد آ
تـا مشـکلی را حـل کنـد. سـامانه های فکـری را از حیـث هـدف و روش و موضـوع، یـا ترکیبـی از 
آن ها به اشـکال مختلف دسـته بندی می کنند. یکی از این انواع، تفکر نقادانه1 اسـت. تفکر نقادانه 
حالتـی از فکـر کـردن دربـاره ی هـر موضـوع، محتوا یا مسـئله اسـت کـه فـرد در آن، کیفیت تفکر 
خـود را بـا بـر عهده گرفتن سـاختارهای درونی تفکر و اعمال اسـتانداردهای عقلانی بـر روی آن ها 
بهبود می بخشـد.علاقه به توسـعه ی توانایی های انتقادی و توجه به روش اندیشـیدن ، پدیده جدیدی 
نیسـت و سـابقه ی آن بـه یونان باسـتان می رسـد. با ایـن حال جنبش تفکـر نقادانه کـه از نیمه ی قرن 
هجدهـم توسـعه یافـت، بیـش از پیش بر رویکرد آموزشـی و تربیتـی تفکر نقادانـه، نقش منطق غیر 
صـوری و پـرورش گرایش هـا و فضایل فکری تمرکز داشـته اسـت. ضـرورت آمـوزش تفکرنقادانه، 
سـازمان های آموزشـی و فرهنگی جهانی را واداشـته که آن را در زمره ی مهارت های اساسـی زندگی 
به شـمار آورند و برنامه هایی را برای آموزش آن پیشـنهاد دهند. از این رو بررسـی مدل های مختلف 
آموزش مهارت های تفکر نقادانه و ترویج گرایش های آن از اهمیت برخوردار است. پژوهش حاضر 
بـا شناسـایی و معرفـی و تبییـن خصوصیات بیسـت مـدل برگزیـده  از آمـوزش و ترویـج مهارت ها و 
گرایش های تفکر انتقادی، در پی یاری دادن به کاربرد شـیوه های مناسـب در زمینه ی آموزش تفکر 
در جامعـه اسـت.این پژوهـش، مقدمـه ای اسـت بـر مطالعه ی تطبیقی میـان مدل های آمـوزش تفکر 

انتقـادی در جهـان بـا آنچه تاکنون بـا عناوین آموزش تفکر در ایران جریان داشـته اسـت.
1. Critical Thinking



پرسـش محوری این اسـت که آموزش مهارت ها و ترویج گرایش های تفکر نقادانه درچه مدل ها 
و قالب های فرهنگی، آموزشـی، هنری و ادبی بازنمود داشـته اسـت؟ پژوهش در سـه بخشِ کلی و 
هشـت فصل جزئی در قالب کاربردی تدوین شـده اسـت. بخش اول در سـه فصل، به روش شناسی 
تحقیـق، تعریـف، تبییـن ضرورت و تاریخچه ی تفکر انتقادی از سـقراط تا دلفی می پـردازد. با توجه 
بـه رویکـرد آموزشـی و ترویجـی پژوهـش حاضر،مبنـای تعریـف تفکـر نقادانـه و مفاهیـم آن و نیـز 
مؤلفه هـای مهارتی و گرایشـی آن از پروژه تحقیقاتی انجمن فلسـفی آمریکا بـا عنوان »بیانیه ی اتفاق 
نظـر متخصصـان در مـورد اهداف سـنجش و آمـوزش تربیتی« )1990( موسـوم به»گـزارش دلفی« 
اخذ شـده اسـت. ایـن پروژه با مشـارکت46 تن از بزرگتریـن نظریه پردازان متخصـص تفکر نقادانه 
در چندین رشـته ی تحصیلی دانشـگاهی و به سرپرسـتی پیتر فاسـیونه انجام یافته اسـت. بخش دوم، 
تعریـف دقیقـی از مفاهیـم و مهارت ها و گرایش های تفکر انتقـادی را در قالب ترجمه ی متن کامل 

خلاصـه گـزارش دلفـی )برای اولین بار بـه زبان فارسـی( ارایه می کند.
بخش سـوم شـامل فصل کوتاهی اسـت در تبیین نسـبت فضایل ذهنی و اخلاقی و نقش اخلاق 
باور در آموزش و ترویج تفکر انتقادی. بخش چهارم پژوهش حاضر به معرفی هشـت مدل مسـتقیم 
آمـوزش تفکـر انتقادی و بخش پنجم به معرفی دوازده مدل های غیر مسـتقیم و معرفی نمونه هایی از 
هـر مـدل اختصاص یافته اسـت. معیارهای پایه در دسـته بندی و گزینش مدل ها عبارتنـد از: ارتباط 
)مستقیم و غیر مستقیم( تعداد )بین دو تا شش نمونه از هر مدل( و ارجاع )استفاده از منابع اصلی(. 
مدل های مسـتقیم توصیف شـده عبارتند از: مدارس تفکر، باشـگاه های تفکر، کتاب های آموزش 
مسـتقیم تفکـر، برندهـا و سـامانه های آمـوزش تفکـر، آموزش مسـتقیم دانشـگاهی تفکـر انتقادی، 
آموزش مستقیم تفکر در قالب  داستانی، وبسایت های آموزش مجازی تفکر و فلسفه برای کودکان.

مدل های غیر مسـتقیم توصیف شـده عبارتند از: آموزش تفکر با داسـتان و رمان، آموزش تفکر با 
انیمیشن، آموزش تفکر با فیلم سینمایی، آموزش تفکر با موسیقی و ترانه، آموزش تفکر با استفاده از 
دعا، آموزش تفکربا کاریکاتور و گرافیک، آموزش تفکر باشعر، آموزش تفکر با هنرهای تجسمی، 

آمـوزش تفکـر از طریق بازی، آموزش تفکر در کتب هنر زندگی.
آنچـه بیـش از هـر چیـز مدل هـای آموزش غیر مسـتقیم تفکـر را متمایـز می کند، امـکان آن ها در 
ترویج فضایل ذهنی و مؤلفه های گرایشی تفکر انتقادی و همگانی بودن جامعه ی استفاده کنندگان 
آن هاسـت. این مدل ها به قشـر خاصی محدود نمی شـوند و همه ی اعضای جامعه با هر ویژگی و هر 
سـطح علمی جزء جامعه ی اسـتفاده کنندگان آن ها به شـمار می روند. بنابر این، می توانند در تدوین 



سیاسـت های فرهنگـی آمـوزش همگانـی تفکـر مورد توجـه قرارگیرند کـه البته تحقق ایـن هدف به 
سـادگی ممکن نیسـت و با دشـواری هایی روبه رو خواهد بود. 

ضمیمـه ی پایانـی به معرفـی ده تن از نظریه پـردازان و افراد مؤثر معاصـر در آموزش تفکر انتقادی 
در جهان پرداخته اسـت.





بخش اول: مقدمات





مقدمه 
اندیشـیدنِ بیشـتر، لزوماً به رشـد کیفیت تفکر نمی انجامد. اما  می توان آن را با آموزش و تمرین 
مناسـب بهبـود بخشـید. دهـه هاسـت که افراد وموسسـاتی در سراسـر جهـان، دوره هـا و برنامه های 
آمـوزش تفکـر - بـا روش هـا و اهـداف مختلـف - اجـرا می کننـد. تولید منابـع آموزشـی، برگزاری 
دوره های آموزش تفکر به کودکان و بزرگسـالان، تاسـیس موسسـات و باشـگاه های تفکر، طراحی 
مدارس تفکر و ... از آن جمله اسـت.مطالعات فراوانی در نحوه ی کاربرد ادبیات و هنر در پرورش 

فضایـل ذهنـی و گرایش هـای فکری در سـطح جامعه در حال انجام اسـت. 
بـه دلیـل اهمیـت آموزش تفکر و بالاخص تفکر انتقادی -که امروزه به عنوان یکی از مهارت های 
ضـروری زندگـی و از معیارهـای سـنجش سـواد در قـرن بیسـت و یکم شـناخته می شـود-  طراحی 
مدل هـای مناسـب آمـوزش و ترویـج مهارت هـا و گرایش های تفکر در سـطح فرهنـگ عمومی، با 

رعایـت منطـق عمل و روش علمـی، از نیازهای روز جامعه ی ماسـت.
منطقی اسـت که حاصل تجربیات محققان، اسـاتید و موسسـات پیشـرو در این عرصه شناسـایی، 
توصیف، دسـته بندی و تحلیل شـوند. فعالیت های پراکنده  ای که تاکنون، توسـط افراد و موسسـات 
خصوصـی و دولتـی بـا هـدف آموزش تفکر در کشـورمان انجام یافته اسـت شناسـایی، نقد و تحلیل 
شوند.سپس با بررسی تطبیقی و تحلیل نتایج حاصل شده، الگوها و معیارهای ایجابی و سلبی آموزش 
و ترویج گرایش ها و مهارت های تفکر انتقادی در سـطح فرهنگ عمومی جامعه، پیشـنهاد شـوند.

ایـن جسـتار، گام نخسـتی اسـت از طرح پزوهشـی سـه مرحلـه ای، بـرای مطالعه ی تطبیقـی میان 
مدل های آموزش تفکر انتقادی در جهان، با آنچه تاکنون در این حوزه  در کشـورمان جریان داشـته 
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اسـت. پرسـش محوری پژوهش حاضر این اسـت که آموزش مهارت ها و ترویج گرایش های تفکر 
نقادانـه در چـه مدل هـا و قالب های فرهنگی، آموزشـی، هنری و ادبی به فعلیت رسـیده اسـت؟ 

پیشینه
پیشـینه مدل هـای آمـوزش تفکر در فرهنگ عمومی، به سـده ی پنجم پیش از میـلاد، عصر رونقِ 
دولـت شـهرهای یونـان باز می گردد. سـقراط، دانشـمند معروف، در ایـن دوره خـود را نقاد اجتماع 
می دانسـت.از نـگاه او، هیـچ چیـز در میـان میـراث هـا شـوم تر از میراث فکـری نیسـت و »زندگی 
نزیسته، ارزش زیستن ندارد«. بدین معنا که زندگی شکل گرفته با فکر دیگران، غیر اصیل، عاریتی 

و بی ارزش اسـت. 
مدل آموزشـی سـقراط، حضور در میان اجتماع و طرح پرسـش هایی چالشی بود که مردم را متنبه 
بـه تناقضـات درونـی و باورهـای نادرسـت آن ها می کرد. راه او توسـط شـاگردش ارسـطو بـا تدوین 
منطق صوری به عنوان قوانین درسـت اندیشـیدن ادامه یافت. افلاطون شـاگرد دیگر او با تاسیس باغ 
کادمـی، مـدل آمـوزش کلاسـی و مباحثه را برگزید. امروزه علم منطق تنها رشـته ای از رشـته های  آ

تخصصی به حسـاب می آیـد که در تفکر انتقـادی کاربرد دارد. 
کوئینـاس ظاهر شـد و در دوران  در قـرون وسـطی، سـنت تفکـر انتقـادی در آثـار امثال تومـاس آ
رنسـانس در اثر جریان عظیم سـکولاری اروپا، در بیشتر حوزه های زندگی جریان یافت. با پیشرفت 
فلسـفه و علـوم و افزایـش مکاتب و اندیشـه ها، تاکید بـر تجمیع گرایش ها و مهارت هـا برای آموزش 
چگونه اندیشـیدن بیشـتر می شـد تا این که در دوره نوگرایی اندیشـه انتقادی، توجه روشـنگران سده 
هجدهـم از جملـه کانـت را به طور جـدی به خود جلب کرد و در دوره های بعد این مفهوم توسـط 
دانشـمندانی چـون جـان دیویی، ماکـس بلک، گوردون هولفیـش، رابرت انیس، متیـو لیپمن، جان 

مـک پک و ریچـارد پل وارد فرآیند تعلیم و تربیت شـد.1 
بـه مـوازات تقویـت همدلـی جنبش تفکـر نقادانـه، تاکید بـر نقش منطـق غیر صـوری و اهمیت 
مؤلفه هـای گرایشـی متفکر نقـاد، موجب کاهش نگاه تک بعدی منطقی-فلسـفی بـه تفکر نقادانه 
و افزایـش اهمیـت ابعاد روانشـناختی آن شـد. از این پـس تفکر نقادانه بیش از آن کـه به عنوان یک 
مهارت مطرح باشـد به عنوان یک سـامانه ی فکری شـناخته می شـد. بعدها نقش اخلاق و فضایل 

ذهنـی در تفکـر بـه صورت جدی تر توسـط کلیفـورد و جیمز و زگزبسـکی و دیگران مطرح شـد.2

1. ر.ک به فصل نخست
2. ر.ک به فصل : بنیاد تفکر نقادانه



     توصیف و تبیین بیست مدل بین المللی آموزش تفکر  با تاکید بر گرایش ها و مهارت های تفکر نقادانه     23

بـا افزایـش اهمیـت و گسـترش مدل ها و اهـداف آموزش تفکر، سـامانه های دیگـر فکری چون 
تفکر اسـتراتژیک، تفکر همگرا و واگرا، تفکر خلاق، تفکر حل مسـاله، تفکر برای موفقیت و ... 
با اهداف مشـخص و جزئی تر پا به عرصه گذاشـتند و به تناسـب، آموز ه هایی از آن ها رونق گرفت. 
 در ایـن میـان متفکرانـی چـون ادوارد دوبونـو متوجـه آمـوزش مهارت هـای عمومـی تفکـر بـرای 
تصمیـم گیـری شـدند و دوره هایی طراحی و اجرا نمودند. هنرمندان و نویسـندگانی چون یوسـتین 
گردر و آنتوان دوسنت اگزوپری و صمد بهرنگی و همچنین فلاسفه اگزیستانسیالیست و روانشناسان 
نهضت سـوم، چون اروین یالوم با نگاهی آسـیب شناسـانه، با نگارش داسـتان و رمان و نمایشـنامه و 
فیلمنامـه اقـدام بـه آموزش غیر مسـتقیم گرایش هـا و مهارت هـای لازم تفکر نمودند.  امـروزه کمتر 

انیمیشـن کودکانـه ای بدون توجـه به برخی از این ارزش ها تولید می شـود. 
بـا افزایـش انـواع سـامانه های تفکـر و خلاقیت های فلاسـفه و هنرمندان و مصلحـان اجتماعی و 
فرهنگی در ارایه مدل های مسـتقیم و غیر مسـتقیم، انجام مطالعات کاربردی با موضوع شناسـایی و 

دسـته بنـدی انواع ایـن مدل ها1 برای درک بهتر شـرایط ضروری اسـت. 
بـا ایـن تصـور و با هدف کلی شناسـایی و توصیف مدل هایی بین المللی از آمـوزش تفکر نقادانه، 

پژوهش حاضر شـکل گرفته است.

اهداف دیگر این پژوهش عبارتند از:
- ارایه پیشینه و تعریف دقیق، جامع و مشترکی از مفاهیم تفکر انتقادی برای اهداف آموزشی.

- آشنایی با منابع و موضوعات برای تحقیق و ترجمه در آموزش تفکر انتقادی.
- زمینه سازی برای مطالعات تطبیقی میان مدل های آموزش تفکر در ایران و سایر نقاط جهان. 

- زمینه سازی برای پیشنهاد معیار ها و مدل های مناسب آموزش تفکر در سطح فرهنگ عمومی.

گام های بعدی 
گام دوم ، شناسـایی و معرفـی انتقـادی روش ها و اقداماتی خواهـد بود که در جهت آموزش تفکر 
در سـطح کشـورمان انجام شـده اسـت. این مرحله شـامل شناسـایی، معرفی و دریافت دیدگاه های 
نویسندگان، متفکران، مراکز فرهنگی و هنری، مدیران، مربیان و اساتیدی است که طی چند دهه ی 

گذشـته بـه نحوی از انحاء جهت آموزش تفکر در کشـورمان نقـش ایفا نموده اند.

1. تفکیـک دو مفهـوم »انـواع مدل هـای آمـوزش تفکر« و »انواع تفکر« ضروری اسـت. این پژوهـش درصدد توصیف مدل های آموزش یکـی از انواع تفکر 
بـا عنـوان تفکر انتقادی بـا ذکر مثال هایی در هر مورد اسـت. 
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گام سوم، بررسی تطبیقی و مطالعه ی انتقادی میان آنچه تاکنون در ایران در این حوزه انجام شده 
با آنچه در جهان جریان دارد، برای شناسـایی آسـیب ها، تهدید ها و فرصت هایی که در مسـیر رشـد 
گرایش هـا و مهارت هـای تفکر در فرهنگ عمومی جامعه ی فعلی وجود دارند و در نهایت رسـیدن 
بـه معیارهـای )سـلبی و ایجابی( برای راهنمایی فعـالان حوزه آموزش و ترویج تفکر و سیاسـتگزاران 

فرهنگـی در تصمیمـات و اقدامات آتی خواهد بود.

ساختار پژوهش حاضر
پژوهش حاضر، در سه بخشِ کلی و هشت فصل جزئی در قالب کاربردی تدوین شده است. 

بخش اول در سه فصل، به تبیین ضرورت و تاریخچه ی تفکر انتقادی از سقراط تا دلفی می پردازد. 
با توجه به رویکرد آموزشی و ترویجی پژوهش حاضر،مبنای تعریف تفکر نقادانه و مفاهیم آن و نیز 
مؤلفه هـای مهارتی و گرایشـی آن از پروژه تحقیقاتی انجمن فلسـفی آمریکا بـا عنوان »بیانیه ی اتفاق 
نظـر متخصصـان در مـورد اهداف سـنجش و آمـوزش تربیتی« )1990( موسـوم به»گـزارش دلفی« 
اخذ شـده اسـت. این پروژه با مشـارکت46 تن از بزرگترین نظریه پردازان متخصص تفکر نقادانه در 

چندین رشـته ی تحصیلی دانشـگاهی و به سرپرستی پیتر فاسیونه انجام یافته است.1 
بخـش دوم، تعریـف دقیق مشـترکی از مفاهیـم و مهارت ها و گرایش های تفکر انتقـادی را از دید 
بزرگتریـن متخصصـان و دانشـمندان این حوزه ارایه می کند. بدین منظور بـرای اولین بار، متن کامل 
خلاصـه ی گـزارش دلفـی بـه قلـم پیتر فاسـیونه )ر.ک بـه بخش دوم( بـه فارسـی برگردانـده و ارایه 
گردیـده تـا از این پس به عنوان مبنایی جهـت ایضاح مفاهیم و تعریف و توصیف تفکر انتقادی قرار 

گیرد.
بخش سـوم، بیسـت مدل آموزش مهارت ها و ترویج گرایش های تفکر انتقادی را )بنابر مضامین 
گـزارش دلفـی( معرفـی و توصیـف کـرده و از هـر یـک در حد مقـدور بیـن دو تا ده نمونـه معرفی 

می کند.
معیارهای پایه در دسـته بندی و گزینش مدل ها عبارتند از: ارتباط )مسـتقیم و غیر مسـتقیم( تعداد 

)بین دو تا شـش نمونه از هر مدل( و ارجاع )اسـتفاده از منابع اصلی(. 
فصـل اول از بخـش چهـارم به تبیین مبانی اخلاقی تفکر نقادانه می پـردازد. فصل پایانی به معرفی  

ده تـن از بزرگان معاصـر مؤثر در جنبش تفکر نقادانه اختصاص دارد.
مدل هـای مسـتقیم توصیف شـده در ایـن پژوهش عبارتنـد از: مدارس تفکر، باشـگاه های تفکر، 

1. شرح کامل پروژه و اسامی دانشمندان فعال، در بخش دوم ارایه شده است.
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کتاب های آموزش مسـتقیم تفکر، برندها و سـامانه های آموزش تفکر، آموزش مسـتقیم دانشـگاهی 
تفکر انتقادی، آموزش مستقیم تفکر در قالب  داستانی، وبسایت های آموزش مجازی تفکر و فلسفه 

کودکان. برای 
مدل هـای غیـر مسـتقیم توصیف شـده عبارتند از: آموزش تفکر با داسـتان و رمـان، آموزش تفکر 
بـا انیمیشـن، آمـوزش تفکر در مـدارس، آموزش تفکر با فیلم سـینمایی، آموزش تفکر با موسـیقی و 
ترانه، آموزش تفکر با اسـتفاده از دعا، آموزش تفکر با کاریکاتور و گرافیک، آموزش تفکر باشـعر، 
آمـوزش تفکـر باهنرهای نمایشـی و نمایشـنامه، آموزش تفکر با هنرهای تجسـمی، آمـوزش تفکر از 

طریـق بـازی، آموزش تفکر در کتـب هنر زندگی.
مدل هـای آمـوزش تفکر در جهان بیش  از موارد برشـمرده هسـتند و امکان ابـداع مدل های جدید 
دور از ذهـن نیسـت. توجـه بـه تأثیـر عمومـی و امـکان الگوگیـری از مدل هـا، معیاری اسـت که در 
گزینش موارد توصیف شـده مورد نظر قرار داشـته اسـت. توصیف و تبیین هر مدل با توجه به حجم 
و هـدف پزوهـش در حـد 5 تا 10 صفحه و در حد آشـنایی بوده اسـت. بر محققان پوشـیده نیسـت 
که هر یک از مدل های توصیف شـده اسـتعداد و قابلیت بررسـی و تحقیقی در حد حجم کل این 

دارند. پژوهش 

تاکید بر مدل های غیر مستقیم
آنچـه بیـش از هـر چیـز مدل هـای آموزش غیر مسـتقیم تفکـر را متمایـز می کند، امـکان آن ها در 
ترویج فضایل ذهنی و مؤلفه های گرایشی تفکر انتقادی و همگانی بودن جامعه ی استفاده کنندگان 
آن هاسـت. ایـن مدل هـا به قشـر خاصی محدود نمی شـوند و همـه ی اعضای جامعه با هـر ویژگی و 
هـر سـطح علمـی جزء جامعه ی اسـتفاده کننـدگان آن ها به شـمار می رونـد. بنابر ایـن، می توانند در 
تدوین سیاسـت های فرهنگی آموزش همگانی تفکر مورد توجه قرارگیرند که البته تحقق این هدف 
بـه سـادگی ممکن نیسـت و با دشـواری هایی روبه رو خواهـد بود. تاکید محقق بر لزوم توجه بیشـتر 
بـر فضایـل ذهنـی و گرایش هـای درونی تفکر انتقادی از آن روسـت که بسـیاری از فعالان عرصه ی 

آمـوزش تفکر در کشـورمان از اهمیت مژلفه های گرایشـی این سـامانه ی فکـری غفلت نموده اند. 
چـرا کـه بیشـتر فعالان عرصه ی آمـوزش تفکر نقادانـه در کشـورما از دانش آموختـگان و فعالان 
حـوزه ی فلسـفه و منطـق بوده و با جنبه های روانشـناختی این سـامانه ی فکری که اتفاقـا از مقومات 

جنبش تفکر نقادانه به شـمار می رود آشـنا نیسـتند.
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روش تحقیق
در این پژوهش از روش های مطالعه کتابخانه ای استفاده می شود و قلمرو آن را متن های مکتوب، 

شفاهی و تصویری درباره مدل های آموزش تفکر انتقادی تشکیل می دهد.
بـرای گـردآوری اطلاعـات مراجعـه و فیـش بـرداری از منابـع مکتوب و مجـازی )پایـان نامه ها، 
ژورنال هـا و مقـالات( از پایگاه های معتبرعلمی فارسـی و انگلیسـی، مراجعه مسـتقیم بـه پایگاه های 
اطـلاع رسـانی مراکز فعال آموزش تفکر در سـطح جهـان و ترجمه اطلاعات مـورد نیاز، مصاحبه با 
اسـاتید مبانـی تعلیـم و تربیت، روانشناسـی تربیتی و فعـالان عرصه آموزش تفکر در نظر گرفته شـد.

تحدیـد مدل هـا: بـرای امـکان عملیاتـی بـودن تحقیـق، نیازمنـد قیدهـای محـدود کننـده جامعه 
اطلاعاتـی بودیـم، بـه گونه ای که کمترین محدودیت را در نزدیک شـدن بـه هدف تحقیق موجب 
شـود. بنابر این شـاخص تعداد )توصیف جمعاً بیسـت مدل شـکلی و محتوایی( و توسعه بین المللی 

)قابلیـت دسترسـی فرامـرزی به اطلاعـات تفصیلی(، مد نظر قـرار گرفت.
نوع تحقیق: این پژوهش با نتایج عینی و مشـخصی که به دسـت می دهد، در پی تبیین چگونگی 
و توصیف منظم خصوصیات مدل های آموزش تفکر انتقادی برای یاری دادن به کاربرد شـیوه های 
جدیـد در جهـت زندگی بهتـر در یک زمینه خاص)زندگـی متفکرانه( در جامعه اسـت. بنابر این از 
حیث هدف در زمره پژوهش های کاربردی و به لحاظ ماهیت، از انواع تحقیقات توصیفی به شمار 
می رود.  از آنجا که عمده اطلاعات به  وسـیله ابزارهای سـنجش کتابخانه ای و اسـنادی گردآوری 

می شـود بنابر این تجزیه و تحلیل داده ها، به روش توصیفی- کیفی اسـت.

سپاسگزاری
بـر خـود فـرض می دانم از جناب آقای دکتر محسـن جوادی، معاون محترم امـور فرهنگی وزارت 
فرهنگ و ارشـاد اسـلامی سپاسـگزاری کنم که بدون لطف و حمایت بی دریغ ایشـان، این پژوهش 

نمی گرفت.  شکل 
از جنـاب آقـای علـی اصغـر سـید آبادی، مشـاور محتـرم وزیـر و مدیـر کل وقت دفتـر مطالعات 
فرهنگی وزات فرهنگ و ارشـاد اسـلامی که با بزرگواری از این طرح حمایت نمودند سپاسـگزارم. 
سپاس ویژه خود را تقدیم می کنم به جناب آقای ابراهیم حیدری، مدیر کل محترم دفتر مطالعات 
فرهنگی و کتابخوانی وزارت فرهنگ و ارشـاد اسـلامی که در همه مراحل انجام این طرح، با سـعه 

صـدر و نظـر لطف خود از این پژوهش حمایت نمودند.
از اسـاتیدی کـه بـه هر ترتیب در فرایند این پژوهش با سـخاوت، وقت خـود را در اختیار این حقیر 
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قـرار دادنـد، سپاسـگزارم. بـه ویـژه از جناب آقـای دکتر مرتضی لطیفیان، اسـتاد روانشناسـی تربیتی 
دانشـگاه شـیراز، جنـاب آقای دکتر سـعید ناجی، دانشـیار دانشـگاه خوارزمی و رئیـس گروه فبک 
پژوهشگاه علوم انسانی و مطلعات فرهنگی، جناب آقای دکتر روح الله کریمی، عضو هیات علمی 
گـروه فبک پژوهشـگاه علوم انسـانی و مطلعات فرهنگـی، جناب آقای دکتر مرتضی خسـرو نژاد و 
جناب آقای دکتر جعفرجهانی، اسـاتید فلسـفه ی تعلیم و تربیت دانشـگاه شـیراز  که راهنمایی های 

ارزشـمندی از ایشـان دریافت کردم صمیمانه سپاسگزارم. 

تابستان 1398
مهدی محسنی





فصل اول :  تفکر انتقادی، از سقراط تا دلفی





تفکر
ــش  ــرد کوش ــه در آن ف ــت ک ــی اس ــد ذهن ــده و هدفمن ــف ش ــه، تعری گاهان ــد آ ــر، فرآین تفک
می کنــد تــا مشــکلی را حــل کنــد.1 تفکــر نهایــت چاره جویــی انســان اســت. کیفیــت آینــده ی مــا 

تمامــا بــه کیفیــت آن بســتگی دارد.2  
 نوع خاصی از تفکر

امــا اغلــب مــا تحلیــل و شــناختی از تفکــر خــود نداریــم.3 گمــان می کنیــم همــه باورهایمــان 
ــه اندیشــیدن  درســت  و تصمیــم هایمــان بــی عیــب و نقــص اســت. معیــار روشــنی بــرای چگون
نداریــم و حتــی از وجــود چنیــن معیارهــا خبرهــم نداریــم. باورهــای مــا را تلقیــن هــای اجتماعــی و 
کنــده از انــواع عقایــد بی دلیــل، آرزو اندیشــی ها، تعمیم هــای شــتاب زده،  محیطــی شــکل می دهنــد. آ
ســهل انــگاری هــا، توجیه گــری هــا، ســیاه و ســفید دیدن هــا ، تقلید هــای فکــری و خودفریبی هایــی 
هســتیم کــه وابســتگی بــه آن هــا و تــرس از دســت دادن شــان، تبدیــل بــه بخشــی از هویــت مــا شــده 
اســت. مهــارت و انگیــزه کافــی بــرای درک میــزان خودمحــوری و تعصبات مــان نداریم. کمتریــن 
اظهــار نظرات مــان معمــولا در حــوزه ای اســت کــه در آن تخصــص داریــم. هنگامی کــه عقایدمان 
زیــر ســوال برونــد احســاس می کنیــم بــه مــا اهانــت شــده و از نقــد آن هــا گریزانیــم. بــه چیزهایــی 
متضــادِ هــم عقیــده داریم.خــود را خــوب و مخالــف را بــد می بینیــم. تحــت تأثیــر نظــرات مراجــع 
قــدرت و افــراد مشــهور قــرار می گیریــم و بــرای احســاس مهــم بــودن، خواســتار حمایــت شــدن و 

1. آیزنک و کین،1396، فصل اول
2. همان

Metacognition .3  اندیشیدن درباره ی تفکر خود)فراشناخت(   
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تملــق شــنیدن از اطرافیــان هســتیم. 
همــه ی ایــن آســیب ها، حاصــل کمبــود نــوع خاصــی از تفکــر اســت کــه آن را »تفکــر 
ــود  ــیدن خ ــیوه اندیش ــکالاتی در ش ــه اش ــار متوج ــن ب ــرای اولی ــه ب ــی ک ــادی«1 می نامیم.وقت انتق
شــویم و در برخــی فرضیــات همیشــگی مان شــک کنیــم؛ وقتــی متوجــه شــویم کــه مدت هاســت 
بــه چیزهایــی متضــاد هــم، عقیــده داشــته  ایم. وقتــی متوجــه مغالطاتــی شــویم کــه ســالها بــه آن هــا 
ــم، وقتــی در چگونگــی  ــه اســتدلال می کرده ای ــم. وقتــی می فهمیــم بارهــا متعصبان عــادت کردبودی
شــکل گیری باورهامــان تردیــد کنیــم، وقتــی بــرای توجیه گــری و دلیــل تراشــی مان در پیشــگاه وجــدان 
خودمــان شــرمنده  شــویم، آن وقــت اولیــن قــدم هــا را در راه آموختــن تفکــر انتقــادی برداشــته ایم.

ــا را در  ــق آن ه ــم مصادی ــویم.هرچند نتوانی ــر می ش ــران منزج ــر دیگ ــد تفک ــال، از تقلی ــن ح در ای
زندگــی روزمره مــان شناســایی کنیــم. آن روز خواهیــم یافــت کــه اصــلاح عــادت هــای فکــری 

بــرای اصــلاح شــیوه زندگــی، چقــدر مهــم و چقــدر ضــروری اســت. 2 
اگــر چنیــن تجربه هایــی بــه عنــوان مقدمــه ی تغییــر مفیدنــد، امــا بــه عنــوان اولیــن قــدم در تفکــر 

انتقــادی محســوب نمی شــوند.
گاهیــم؛ امــا هم زمــان می پنداریــم  بســیاری از مــا بــه وجــود مشــکلات در روش اندیشــیدن مان آ
ایــن پذیــرش و تواضــع فکــری، مســاوی داشــتن تفکــر انتقــادی اســت. هرچنــد اذعــان به ایــن که» 
افســرده هســتم« قــدم مهمــی در بازیابــی ســلامت روانــی اســت، امــا اذعــان، کجــا و درمــان کجا.

تاریخچه ی  تفکر نقادانه
علاقــه بــه توســعه توانایــی هــای تفکر انتقــادی پدیــده جدیدی نیســت. اصطــلاح تفکــر انتقادی 

بــرای اولیــن بــار در فرهنــگ غنــی و پردامنــه ی یونــانِ ســده ی پنجم پیــش از میلاد پیداشــد.
ــان می گشــت و  ــان مردم ــن،در می ــازار شــهر آت دو هــزار و پانصــد ســال پیــش، پیرمــردی در ب

ــود. ــقراط ب ــام او س ــرد؛ ن ــوال می ب ــر س ــس را زی ــه ک ــز و هم همه چی
ــی  ــالت اجتماع ــد. رس ــده ش ــش خوان ــه داورِ روزگار خوی ــود ک ــوفی ب ــتین فیلس ــقراط نخس س
ــه انســان ها بیامــوزد افــکار و باورهــای آن هــا – در هــر جایگاهــی کــه باشــند_  ــود کــه ب ــن ب او ای

ــر اســت. خطاپذی
او باورهــای مطلــق و ابــدی مردمــان آن روزگار را بــه چالــش و تقــد می کشــید و نمی گذاشــت 

1. Critical Thinking
2. محسنی، مهدی، تفکر نقادانه برای مدیران فرهنگی، نشر آینه، شیراز 1397، صص 15-13
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در خــواب و خیــال فکــری و عقیدتــی خــود تخدیــر شــوند.
او را »خرمگــس« نامیدنــد. لقبــی کــه بــه آن افتخــار می کــرد و چــون خرمگــس مانــع چــرت 
مــردم می شــد. اغلــب انســان ها پیــروی از عــرف جامعــه و دریافــت اطلاعــات را نشــانه ی 

عقلانیــت می داننــد.
اما سقراط نشان داد که عقلانیت، فراتر از این، با »فرآیند تفکر« سر و کار دارد.

»زندگی نیازموده، ارزش زیستن ندارد« 
ایــن معــروف تریــن ســخن اوســت در روش تربیتــی اش کــه برپایــه گفتمان بناشــده بــود و نقادی 
ــر معقــول، مــردم را  ــود اوهــام غی ــه حســاب می آمــد. ســقراط معتقــد ب یکــی از ارکان مهــم آن ب

راهبــری می کننــد و آن هــا تحــت تأثیــر احساســات، نمی تواننــد بــه حقیقــت دســت یابنــد.
ــا  ــدان دموکــرات ت ــت. از موب ــه خــود یاف ــز و همــه کــس را علی ســر انجــام ســقراط همــه چی
ــره شــد.  ــه دادگاه ب ــه او ب ــا میهــن پرســتان متعصــب. کیفرخواســتی علی سوفســطائیان مرتجــع ، ت
ــود  ــای خ ــا آموزه ه ــاده و ب ــت نه ــرده، بدع ــان بی احترامی ک ــه خدای ــه ب ــد ک ــم ش ــقراط مته س
جوانــان را بــه فســاد کشــانده اســت. در ایــن کیفرخواســت حکــم مــرگ او تقاضــا شــده بــوداو بــا 

نوشــیدن جــام شــوکران اعــدام شــد!1
بعدهــا نتایــج تحقیقــات شــاگردِ شــاگرد او، ارســطو2 ، در بــاب اندیشــیدن، در کتابِ»ارغنــون«3 

تدویــن شــد. کتــاب شــفای ابــن ســینا، شــرحی اســت بــر ایــن کتــابِ نُــه بخشــی ارســطو.
آنچــه مــا امــروز بــه عنوان»منطق صــوری«4 می شناســیم بخشــی از این کتاب بــا نــام آنالوطیقای5 
اول اســت. ســیطره ی ارســطو بــر فلســفه و فرهنــگ غــرب، بــه حــدی بــود کــه تــا  قبل از پیشــرفت 
علــوم شــناختی در قــرن نوزدهــم و بیســتم، منطــق و تفکــر نقادانــه یکــی دانســته می شــد. امــروزه 
علــم منطــق، فقــط رشــته ای از رشــته هــای تخصصــی اســت کــه در تفکــر انتقادی کاربــرد دارد.6 

ــه  ــتان علاق ــکندرانی و روم باس ــگ اس ــتان، فرهن ــان باس ــی در یون ــن دوره ی طلای ــس از ای پ
ــد.7  ــان ندادن ــادی نش ــه روش انتق ــی ب چندان

 بعدهــا ظهــور مســیحیت و حاکمیــت الهیات و فلســفه مدرســی، فرصت چندانی برای پیشــرفت 
1. پاتوچکا،1393

2.Aristotle
3.Organon
4. Formal Logic
5. Analitic

6. مایرز، 1386
7. مایر، 1374
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تفکــر نقادانــه باقــی نگذاشــت. شــکل گیری محاکــم تفتیــش عقایــد و ســرکوب نتایــج متفــاوت 
تفکــر بــا عقایــد رســمی، بــه ایــن توقــف دامــن مــی زد. 

بــا ظهــور رنســانس و آغــاز نهضــت انســان گرایی، در قــرون پانزدهــم و شــانزدهم، انقلابــی در 
مطالعــه ی شــیوه های تفکــر پدیــد آمــد کــه بــر اثــر آن، پایــه هــای معرفتــی نظــامِ قدیــم ویران شــد.1  
رفتــه رفتــه ایــن حرکــت، بــه جنبــش علمــی تبدیــل شــد کــه هــدف آن کشــفِ حقیقــتِ اشــیاء 

از طریــق عقــل و حــواس بــود. 
در قــرن هفدهــم نظریــه ی انضبــاطِ صــوری جــان لاک، مدعــی شــد کــه در تعلیــم و تربیــت، 
ــده  ــنگران س ــی. روش ــب درس ــات و مطال ــه موضوع ــت ن ــری اس ــت روش یادگی ــم اس ــه مه آنچ
ــد. در  ــاد کردن ــیدن ایج ــی در روش اندیش ــادی، انقلاب ــرد انتق ــا رویک ــر دکارت، ب ــم نظی هجده
نیمــه ی دوم قــرن هجدهــم دو نظریــه مهــم انســان طبیعــی)در کتــاب امیــل( و میثــاق اجتماعــی)در 
کتــاب قراردادهــای اجتماعــی(، توســط ژان ژاک روســو 2 وارد حــوزه تعلیــم و تربیــت شــد. مهــم 
تریــن اثــر او در تعلیــم و تربیت،تاکیــد بــر اســتفاده از روانشناســی و نیــز پــرورش حواس کــودکان از 

طریــق اشــیا و دنیــای پیرامــون بــود.3 
بدیــن ترتیــب دوره ی تجــدد آغــاز شــد. دوره ای کــه در پــی انتقــاد از ســنت و از خــودش و گام 
نهــادن بــه قلمــروی تازگی هــا اســت. از منظــر تجدد،آنچــه اهمیــت دارد پیشــرفت اســت بــه معنــای 
اعــم و پیشــرفت عقــل  انســانی اســت بــه معنــای اخــص. تجــدد یــک رویکــرد عقلانــی اســت. در 
ابتــدای ایــن دوره، روشــنگران، بــا داور خوانــدن خویــش بــه نقــادی آثــار گذشــتگان پرداختنــد. 
بــه گمــان آنــان خــرد انتقــادی4 از تعقــل علمــی فراتــر مــی رود و جنبــه ی ارزیابانــه پیــدا می کنــد. 
کانــت بــه عنــوان بزرگتریــن فیلســوف عصــر روشــنگری، در کتابِ »نقــدِ خــرد نــاب«5 کار ناقدان 
را چــون کار داوران در دادگاه دانســت و نوشــت: »دوران مــا، دوران واقعــی انتقــاد اســت و همــه 
چیــز بایــد تابــع آن باشــد«. او انتقــاد را بــه معنــای یونانــی آن و بــه ســان شــکلی از داوری پذیرفــت 
و حکــم اصلــی خــود را بــه ایــن صــورت صــادر کــرد کــه »بــدون ســنجش نبایــد هیــچ چیــز را 

پذیرفــت و پیــش از ارزیابــی هیــچ ارزشــی را نمی تــوان مســلم انگاشــت«6. 

1. رندال، 1376 ،جلد اول، ص 123
2. Jean-Jacques Rousseau 1712 - 1778

3. جهانی،ص 12
4. Critical Reason
5. Critique of Pure Reason

6.فروغی،جلد دوم، صص 10،15،181 
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از مباحــث او چنیــن نتیجــه می شــود کــه از یــک ســو دانــش و اصــول اخلاقــی توســط قــوه 
داوری هدایــت می شــوند و از ســوی دیگــر، خــودِ دانــش و زمینه هــای اخلاقــی مناســب، بــه رشــد 

و توســعه ی قــوه داوری کمــک می نماینــد. 
هــگل، فیلســوف بــزرگِ دیگــرِ عصــر تجدد، نخســت نقــادی را بــه معنــای کانتــی آن، پذیرفت. 
ــش -  ــتِ خوی ــدن از موقعی گاه ش ــیِ روح - آ گاه ــود آ ــادل خ ــه را مع ــرش نقادان ــد، نگ ــا بع ام
دانســت. بنابــر ایــن از ایــن پــس، نقــادی فراتــر از ســنجش، بــه نیرویــی تغییــر دهنــده و فرارونــده 

تبدیــل می شــد1. 
در نیمــه نخســت قــرن بیســتم، ادمونــد هوســرل2 بــا طــرح اصــل برگشــت بــه خــود اشــیاء، بــه 
اصــل و مفهــوم عاطفــه3 توجــه کــرد.وی در »پدیدارشناســی اســتعلایی« خــود  از ایــن اصــل کــه 
گاهــی خــود، آغــاز می کنــد و در ادامــه  هرکــس می توانــد در هــر چیــز شــک کنــد بجــز درمــورد آ
گاهــی از چیــزی  گاهــی فقــط بــه یــک شــکل می توانــد وجــود داشــته باشــد و آن آ می گویــد: آ

اســت.4
او بــا روش تقلیــل5 پدیدارشناســانه تــلاش کــرد بــه اندیشــه، بــه ســوی خــود چیزهــا و رهــا از هــر 
گونــه تعیّــن، تحقــق عینــی ببخشــد. بــه نظــر او هــر یــک از مــا در جهــان ویــژه ی خــود زندگــی 

می کنیــم و زیســت جهــان مــا مــکان نهایــی اندیشــه ی ماســت.
پــس از او نوبــت بــه هایدگــر6 رســید و فراتــر از مرزهــای شــناخته شــده ی فلســفه، شــناخت را 
نوعــی هســتی دانســت، کــه هســتی را می شناســد. هایدگــر، پدیدارشناســیِ هرمنوتیــک را روشــی 
دانســت کــه از آن بــرای رهایــی از هرگونــه پیــش داوری7 و رهایــی از پیــش فــرض دکارتــی »مــی 
اندیشــم، پــس هســتم« و رهایــی از اصــل این همانــی8ِ منطــق صــوری بهــره گیرد.شــناخت، از نظــر 

ــا.9  ــورد پیش فرض ه ــرای داوری در م ــت ب ــی اس او، تلاش

1. جهانی، ص 14و 15 
2. Edmund Husserl 1859-1938
3. Intention

4. دارتینگ،ص21
 5.Reduction
   6. Martin Heidegger 1889-1976
7. Prejudgment
8. Identity

9. جهانی، ص 20 
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پــس از هایدگــر بــه متفکــران آلمانــی مکتــب فرانکفــورت، نظیــر ماکــس هورکهایمــر1 و آدورنو2 
و یورگــن هابرمــاس3 می رســیم. 

آن هــا بــه نوشــتن مقالاتــی دربــاره  ی نظریــه ای بــا عنــوان : »نظریــه انتقــادی«4 پرداختنــد. در ایــن 
نظریــه بــه خردبــاوری دکارتــی و ســنت فلســفی تجربی انگلیســی و پدیدارشناســی هوســرل از بابت 

گرایــش آن هــا بــه جداســازی دانــش از اهــداف عملــی آن انتقاد شــد.
هابرمــاس، از ابتــدا نظــر داد کــه نقــادی، در میــان علــم و فلســفه جــای می گیــرد و هیچ کــدام 
بــدون دیگــری معنــا ندارنــد. بــه نظــر او ، می تــوان و بایــد به یــاری نظریــه انتقــادی، پیش فرض های 

بنیادیــن شــناخت شناســی علمــی را زیر ســؤال بــرد و هراســی از معیارهای ارزشــی نداشــت5. 
نظریــات میشــل فوکــو6 ، فرانســوا لیوتــار7 و پــل ریکــور8 از فیلســوفان دوران مابعــد تجــدد در ایــن 
زمینــه حایــز اهمیــت اســت.پل ریکــور، بنیــان اندیشــه فلســفی را انتقــاد می دانــد و تاکیــد می کنــد 

بــا انتقــاد نیــز بایــد بایــد نقادانــه روبرو شــویم.

جنبش تفکر نقادانه
هنگامــی کــه از خاســتگاه و پیشــینه ی تفکــر نقادانــه ســخن بــه میــان می آیــد بایــد دو نکتــه را از 
هــم تفکیــک کنیــم. یکــی اثــر تــلاش هــر یــک از فلاســفه و اندیشــمندان طــی قــرون گذشــته در 
رشــد روش شناســی تفکــر و دیگــری، جنبــش »تفکــر نقادانــه« کــه از اواســط قــرن نوزدهم شــکل 
گرفتــه اســت و تفکــر نقادانــه -  بــه تعبیــری کــه امــروزه بــه کار می بریــم - محصــول آن بــه شــمار 
می رود.توضیــح ایــن کــه هــر اندیشــیدنی را می تــوان از حداقــل ســه زاویــه مــورد مطالعــه قــرار داد: 

موضــوع تفکــر، نتیجــه  تفکــر و روش تفکر.
تفکیــک ایــن ســه زاویــه بــه عنــوان شــاخه ای از علــوم چیزی نیســت کــه در قــرون گذشــته مورد 
توجــه قرارگرفتــه باشــد. هرچنــد مفهــوم »قضــاوت صحیــح« در خــلال اندیشــه های فلســفی آن هــا 
بــروز و نمــود داشــته و یــا برخــی از آن هــا بــا اســامی مکتــب انتقــادی یــا نظریــه انتقــادی خوانــده 
ــر ســعی هــر یــک از فلاســفه و مکاتــب در توســعه تفکــر  ــن ضمــن لحــاظ اث ــر ای شــده اند. بناب
 1. Max  Horkheimer 1895-1973
   2. Theodor Ludwig Wiesengrund Adorno 1903-1969
3. Jürgen Habermas 1929
4. Critical thinking Theory

5. هولاب، ص 52
6. Paul Michel Foucault 1926-1984
7. Jean-François Lyotard 1924-1998
  8. Paul Ricœur 1913-2005
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صحیــح و ارتــزاق تفکــر نقادانــه از آن هــا، بایــد توجــه داشــته باشــیم کــه مفهــوم »تفکــر نقادانــه« - 
بــه تعریفــی کــه درادامــه از منابــع معتبــر آن خواهــد آمــد- مفهــوم و اصطلاحــی مشــخص و غیــر 

مســاوی بــا مکاتــب یــاد شــده اســت.
ــده  ــده بناش ــور عم ــه مح ــر س ــه ب ــر نقادان ــش تفک ــی، جنب ــاظ محتوای ــه لح ب

ــت: اس
1-  تمرکز بر شیوه ی قضاوت صحیح - با صرف نظر از موضوع و نتیجه ی تفکر   

2- توجه بیشتر از گذشته به منطق مادی )غیرصوری( و جنبه های روان شناختی تفکر
3- توجه به مهارت ها و گرایش های تفکر به عنوان موضوعی قابل آموزش و ترویج

ــه را  ــر نقادان ــود. او تفک ــاد می ش ــدرن، ی ــه ی م ــر نقادان ــدر تفک ــوان پ ــه عن ــی1 ب ــان دیوی از ج
تفکــری تأملــی یــا  عمیــق می دانســت و آن را این گونــه تعریــف می کــرد: »بررســی فعــال، پایــدار 
و دقیــق یــک بــاور یــا صورتــی مفــروض از دانــش در پرتــو زمینه هــای پشــتیبان و نتایج بعــدی آن«. 
منظــور از فعــال بــودن ایــن اســت کــه ایده هــا و اطلاعــات از کــس دیگــری گرفتــه نشــده باشــد 
)کــه بــه آن پــردازش منفعــل می گوییــم(؛ در عــوض، فــرد بایــد خــودش بیاندیشــد، ســؤال مطــرح 

کنــد و بــه جمــع آوری اطلاعــات بپــردازد. 
ــه  ــزی ب ــاره ی چی ــردن درب ــر ک ــدون فک ــه ب ــت ک ــن اس ــودن ای ــق ب ــداری و دقی ــور از پای منظ
ــی اســت کــه از  ــی، زمینه های ــف دیوی ــه در تعری ــن نکت ــم. مهمتری ــی نپردازی ــری ناگهان نتیجه گی
ــد، دلایلــی اســت کــه  ــی مهــم می دان ــع، آنچــه دیوی ــد. در واق ــاور مــورد نظــر پشــتیبانی می کن ب

ــال دارنــد.2    ــه دنب ــرای باورهایمــان داریــم و نتایجــی اســت کــه ایــن باورهــا ب ب

فضیلت های ذهنی 
انــدک انــد فیلســوفانی کــه در بــاب  چگونگــی تفکــر راهنمایی هــای ایجابــی کــرده باشــند کــه 
مقصــود از آن هــا غلبــه بــر مشــکلات در شــکل دادن بــه باورهــا باشــد. عمومــاً تاکیــد بــر خطاهــا 
بــوده اســت. آنچــه دکارت در گفتــار »در روش درســت راه بــردن عقل«3 آورده، اســتثنایی مشــهور 
اســت. اســتثنای دوم، »چگونــه می اندیشــم« جــان دیویــی اســت. دیویــی از انگیزش هــای مــا در 
دســتیابی بــه اهدافمــان در عمــل و تمهیــد نظام منــد مقدمــات بــرای آینــده و میــل بــه آزاد شــدن 

1. John Dewey 1859-1952
2. فیشر،2011

3. Rules for Direction of the Mind
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ــن  ــد. ای ــت دارن ــا معرف ــاط وثیقــی ب ــد کــه همگــی ارتب ــار طبیعــت بحــث می کن ــط و مه از ضب
ــد و طــرح  ــه« می نام ــی آن را »تفکــر متأملان ــزی هســتند کــه دیوی ــد اعمــال چی ــا نیازمن ارزش ه

کلّــی اش را بــا برخــی جزئیــات ترســیم می کنــد:
... طــرق مختلــف اندیشــیدن مــا را می تــوان بیــان و ویژگی هــای کلّی شــان را توصیــف کــرد. 
ــوان  ــا را می ت ــودن آن ه ــر ب ــل بهت ــد و دلای ــر از برخــی دیگرن ــن طــرق اندیشــیدن بهت برخــی از ای
عرضــه کــرد... تفکــر متأملانــه نــه فقــط بــه مهارت هایــی خــاص بلکــه بــه »نگرش هــای« خــاص 
هــم نیــاز دارد. بــه دلیــل اهمیــت نگرش هــا، توانایــی تعلیــم فکــر صرفــا از طریــق شــناخت بهتریــن 
صــوَر بــه دســت نمی آیــد... زمانــی تقریبــاً همــگان بــر ایــن بــاور بودنــد کــه ذهــن، قوایــی ماننــد 
حافظــه و توجــه دارد کــه تمریــنِ مکــرر، می توانــد آن هــا را تقویــت کنــد... الآن عمومــاً ایــن بــاور 

را در آن معنــای گســترده ای کــه بــدان اعتقــاد داشــتند، بــی اعتبــار می داننــد...
بــا ایــن حــال کاری کــه می تــوان کــرد پــرورش نگرش هایــی اســت کــه بــرای اســتفاده از بهتریــن 

روش هــای تحقیق و آزمایش مســاعدند.
ــی؛  ــوده  ذهن ــد از: گش ــت عبارتن ــا لازم اس ــرورش آن ه ــد پ ــی می گوی ــه دیوی ــی ک نگرش های

یکدلــی و مســوولیت پذیری.1

اصطلاح تفکر نقادانه
ظاهــراً اصطــلاح تفکــر نقادانــه2 در ادبیــاتِ تعلیــم و تربیــت، بــا انتشــار کتــاب »تفکــر نقادانــه« 
مکــس بلــک3 در ســال 1952 رایــج شــده اســت. او در ایــن کتــاب تــلاش کرده اســت تــا محتوای 

درس منطــق را بــرای دانــش آمــوزان قابــل فهــم ســازد. 
در همیــن زمــان کتــاب معــروف »منطــق عملــی« توســط بردزلــی4 منتشــر شــد. کــه مبنــای خود 
را بــر دســتور زبــان و معانــی و بیــان قــرار داده بــود. او در ایــن کتــاب تــلاش کــرد افــراد را یــاری 

دهــد تــا در موقعیت هــای مســأله دار زندگــی، از منطــق اســتفاده کننــد.
در اواخــر دهــه پنجــاه، جنبــش تفکــر نقادانه تحــت تأثیر افــکار گــوردون هولفیش5 قــرار گرفت. 
او معتقــد بــود تفکــر تأملــی، همــان تفکــر منطقــی اســت کــه در کانون آمــوزش تفکــر نقادانــه قرار 
1. زگزبسـکی، لینـدا؛ فضایـل ذهـن، تحقیقـی در ماهیـت فضیلـت و مبانـی اخلاقـی معرفت، ترجمه امیر حسـین خداپرسـت، نشـر کرگدن، تهـران، 1396، 

ص 245
2. Critical Thinking
3. Max Black 1909-1988
4. Monroe Beardsley 1915-1985
5. Henry Gordon Hullfish1894-1961
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دارد. یکــی از کتــب معــروف او دربــاره روش تعلیــم و تربیــت، »تفکر بازتابی«1 اســت. 
در ســال 1963 کتــاب »زبــان و مفاهیــم« توســط رابــرت انیــس2 و اســمیت منتشــر شــد. در ایــن 
کتــاب بــرای اولیــن بــار ســخن از ســنجش تفکــر نقادانــه بــه میــان آمــد. در همیــن ســال، انیــس بــا 
نوشــتن مقالــه ای در تعریــف تفکــر نقادانــه، نقطــه عطفــی در جنبش تفکــر نقادانــه، پدیــد آورد. او 

در ایــن مقالــه ســعی کــرد پلــی ارتباطــی میــان منطــق عملــی و منطــق صــوری ایجــاد کنــد3. 
در ســال 1978 نتایــج کنفرانــس پیــروان دیــدگاه زبــان طبیعــی4 در دانشــگاه ویندســور کانــادا، در 

کتابــی بــا عنــوان »منطــق غیــر صوری« منتشــر شــد5. 
در همــان ســال جمعــی از روانشناســان شــناخت گرا در دانشــگاه کارنگــی با برگزاری کنفرانســی 
اعــلام کردنــد رویکــرد عام تــری بــرای حــل مســایل وجــود دارد کــه می توانــد حیطه هــای دانــش 
ــه مهارت هــای  ــن رویکــرد آن اســت کــه کلی ــادی ای ــر بگیرد.فــرض بنی و تفکــر انتقــادی را در ب
ــردی، مهارت هــای  ــر اصــول روانشناســی کارب ــه ب ــا تکی ــوان ب ــد و می ت ــل آموزش ان اســتدلالی قاب

فراگیــران را در ایــن زمینه هــا توســعه داد.
ــه ای تحــت عنــوان تفکــر انتقــادی چــه می توانــد  ــا نوشــتن مقال در ســال 1984 متیــو لیپمــن6 ب

باشــد؟ نقــش فلســفه را در تفکــر نقادانــه تبییــن کــرد.
بــه مــوازات کارهــای او دوتــن از بزرگتریــن متفکــران تفکــر نقادانــه بــه نام هــای ریچــارد پــل و 
جــان مــک پــک7 )نویســنده ی کتــاب تفکــر انتقــادی و آمــوزش و پــرورش8( بــه بحــث و تبییــن 

ــد9.  ــه پرداختن ــن زمین دیدگاه هــای خــود در ای
 تعریــف ریچــارد پــاول از تفکــر نقادانــه این گونــه اســت: »تفکــر نقادانــه حالتــی از فکــر کــردن 
ــر  ــا ب ــا مســئله اســت کــه فــرد در آن، کیفیــت تفکــر خــود را ب ــوا ی ــاره ی هــر موضــوع، محت درب
عهــده گرفتــن ســاختارهای درونــی تفکــر و اعمــال اســتانداردهای عقلانــی بــر روی آن هــا بهبــود 

می بخشــد.« 

1. Reflective Thinking: The method of education
2. Robert Howard Ennis 1975- 2009

3. جهانی، ص 36
4. Natural-Language

5. لیپمن،1991 ص 108
6. Matthew Lipman 1922-2010
 7. John E McPeck
8. Critical Thinking and Education

9. جهانی، ص 38
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نکتــه جالــب ایــن تعریــف، توجــه بــه جنبــه ای از تفکــر انتقــادی اســت کــه مــورد توافــق معلمــان 
و پژوهشــگران واقــع شــده و آن ایــن کــه تنهــا راه واقعــی بــرای رشــد توانایــی تفکــر انتقــادی، »فکر 
گاهانــه بــرای ارتقــای  کــردن دربــاره ی تفکــر خــود« )کــه فراشــناخت نامیــده می شــود( و تــلاش آ

آن بــا اســتفاده از برخــی مدل هــای تفکــر خــوب در آن حــوزه اســت1. 
ــرای  ــارت اساســی لازم ب ــه را یکــی از ده مه ــی، تفکــر نقادان ــروزه ســازمان بهداشــت جهان ام
زندگــی موفــق و رشــد یافتــه می دانــد. مهارت هایــی کــه افــراد را قــادر می کننــد کــه بــا مطالبــات 

و چالش هــای زندگــی روزمــره، بــه طــور مؤثــر کنــار بیاینــد. 

تعریف جامع مشترک
علی رغــم وجــود اشــتراکات زیــاد ، تــا دهــه نهــم قــرن بیســتم، تعریــف جامــع و مشــترکی بــرای 
ــا تعریفــی  تفکــر نقادانــه ارایــه نشــده بــود. در ســال 1987 انجمــن فلســفی آمریــکا2 بــرآن شــد ت

اجماعــی از مفهــوم تفکــر انتقــادی بــرای کاربــرد در حــوزه تعلیــم و تربیــت ارایــه کنــد. 
بــه ایــن منظــور انجــام تحقیقــی در روش» دِلفــی«3 در نظر گرفته شــد و پیتر فاســیونه4 ، فیلســوف 

و نویســنده ی برجســته در زمینــه تفکــر انتقــادی، به ریاســت این پروژه تحقیقاتی گماشــته شــد. 
روش دلفــی کــه در دهــه 1950 ابــداع شــده اســت، در چارچــوب روش هــای کیفی پژوهــش قرار 
دارد. ایــن روش، فراینــد ارتباطــات گروهــی را بــه نحــوی ســاخت می دهــد کــه زمینــه برهم کنــش 

افــرادی متخصــص را بــه عنــوان یــک کل، بــرای حــل مســئله فراهم ســازد5.
ــی  ــته ی تحصیل ــن رش ــص در چندی ــرداز متخص ــه پ ــکل از 46 نظری ــی متش ــیونه گروه فاس
دانشــگاهی را در کانــادا و آمریــکا گــرد هــم آورد. نتیجــه ی فعالیــت هــای ایــن گــروه بعــد از 6 
دوره بحــث و تبــادل نظــر، تدویــن توافقــی مهــم در مــورد مفهــوم تفکــر انتقــادی بــه قصــد هدایــت 

ــود.  ــگاهی ب ــنجش دانش ــی و س ــی، آموزش ــای درس برنامه ه
متــن ایــن توافــق در ســال 1990 مــورد تأییــد انجمــن فلســفی آمریــکا قــرار گرفــت و از آن پــس 

»گــزارش دِلفــی«6 نامیده شــد7. 

1.  فیشر،2011
2. Society for the Advancement of American Philosophy (SAAP)
 3. Delphi Method
4. Facione, P. A

5. علیدوستی،1385
      6. Delphi Report

7. انجمن فلسفی آمریکا، 1990
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متــن ایــن توافــق در بیانیــه ای تحــت عنــوان: » تفکــر نقادانــه: بیانیــه ی اتفــاق نظر متخصصــان در 
مــورد اهــداف ســنجش و آمــوزش تربیتی«1 منتشــر شــد. 

ــادی  ــر انتق ــیِ تفک ــف تفصیل ــه تعری ــل ب ــرح ذی ــه ش ــه ب ــن بیانی ــی از ای بخش
می پــردازد:

»... مــا تفکرنقادانــه را قضــاوت خــود تنظیــمِ هدفمنــدی می دانیــم کــه حاصــلِ تعبیــر و تفســیر، 
ــی، روش  ــاتِ مســتند، مفهوم ــح ملاحظ ــر توضی ــلاوه ب ــتنباط ع ــی و اس ــل، ارزیاب ــه و تحلی تجزی

شــناختی، معیــار شــناختی یــا بافتــی اســت کــه قضــاوت بــر اســاس آن هــا صــورت مــی گیــرد.
گاه، بــه دنبــال دلیــل، نســبت   متفکــر نقــادِ ایــده آل، عادتــاً فــردی اســت کنجــکاو، مطلــع و آ
بــه عقایــد نــو یــا متفــاوت، گشــوده ذهــن، انعطــاف پذیــر در ارزیابــی بی طــرف، در مواجهــه بــا 
ــد  ــه تجدی ــل ب ــاط، مای ــا خــود رو راســت و صــادق، در قضــاوت محت ســوگیری های شــخصی ب
ــا مســایل پیچیــده  ــاره موضوعــات دارای نظــر روشــن و خالــی از ابهــام، در برخــورد ب نظــر ، درب
قاعده منــد، در جســتجوی اطلاعــاتِ مرتبــط پی گیــر و ســخت کوش، در انتخــابِ معیارهــا منطقی 
و معقــول، در کنــد و کاو و بررســی متمرکــز و بــه دنبــال نتیجه گیــری هایــی اســت کــه تــا جایــی 

کــه موضــوع و شــرایط امــکان می دهنــد، دقیــق هســتند.
پــرورش متفکــر نقــادِ خــوب، بــه معنــای کار در جهــت ایــن ایــده آل اســت. بــرای ایــن کار بایــد 
ــه بینــش  ــرورش گرایش هــا تلفیــق کــرد کــه همــواره ب ــا پ رشــد مهارت هــای تفکــر انتقــادی را ب

هــای ســودمند مــی انجامــد ...«1. 
در فصــل دوم ایــن پژوهــش، بــه تبییــن مفاهیــم و اهــداف و شــیوه های آموزشــی تفکــر نقادانــه 

در قالــب ترجمــه و شــرح گــزارش دلفــی خواهیــم پرداخــت.
آیا تفکر نقادانه، تنها یک »مهارت«2 است؟

در بیانــات و اظهــارات عمومــی مــدام می بینیــم کــه از تفکــر نقادانــه بــا عنــوان »مهــارت تفکــر 
نقادانــه« یــا یکــی از »مهارت هــای زندگــی« نــام می برنــد.

منظور از مهارت، توانایی انجام یک کار و مراد از گرایش، تمایل به انجام آن کار است. 
روشــن اســت کــه تفکــر نقادانــه بــدون داشــتن ســطحی از مهارت هــا اتفــاق نمی افتــد. امــا ایــن 
هــم واضــح اســت کــه بــرای اســتفاده از ایــن مهارت هــا بایــد بــه آن هــا گرایــش داشــت. خصوصــاً 
ــرای  ــد گرایش هــای لازم ب ــودن مهارت هــای نســبی، فاق ــن دارا ب ــا، در عی ــن کــه بســیاری از م ای

1. Critical Thinking: A statement of expert consensus for Purposes of educational assessment and instruction
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تحقــق فعلــی مهارت هــا هســتیم.
ــی  ــه تنهای ــادی ب ــای تفکــر انتق ــودن، صــرف داشــتن مهارت ه ــاد ب ــرای متفکــر نق ــن، ب بنابرای

ــا لحــاظ کــرد.3 ــق آن ه ــه  ی گرایشــی را در تحق ــد نقــش مؤلف ــی نیســت و بای کاف
تفکــر انتقــادی بــه معنایــی کــه در ایــن کتــاب بــه کار می بریــم یــک »ســامانه ی فکری«4 اســت 

و فروکاســتن آن بــه مفهــوم »مهــارت« بــه معنایــی که گفته شــد، اشــتباه اســت. 
ســامانه ی فکــری، مجموعــه ای از مؤلفــه هــای  گرایشــی و مهارتــی تفکــر اســت کــه ســاختار و 

ترکیــب آن هــا، بــرای رســیدن بــه هــدف مشــخصی تدویــن شــده. 

جایگاه تفکر نقادانه در علوم
 شــاخه هــا و ســرفصل هایی از حداقــل یــازده رشــته علمــی و فلســفی در توســعه تفکــر انتقــادی 
نقــش داشــته و دارنــد. بــرای مطالعــه و توســعه ی فراینــد تفکــر انتقــادی، نیازمنــد بررســی شــاخه 

هایــی از ایــن علــوم هســتیم. 
علــوم فلســفی نظیــر: مابعــد الطبیعــه، معرفــت شناســی، فلســفه ی زبــان، فلســفه ذهــن، فلســفه 
عمل،فلســفه اخــلاق و فلســفه تعلیــم و تربیــت و همچنیــن علــوم تجربی نظیــر: روانشناســی، جامعه 

شناســی، عصــب شناســی، مدیریــت و اقتصــاد.
اما خودِ تفکر انتقادی، زیر شاخه کدامیک از این علوم قرار می گیرد؟

تفکــر انتقــادی، فصــل مشــترک» منطــق غیــر صــوری« یــا منطــق مــادی )منســوب بــه مــاده ی 
ــی در کتاب هــای تفکــر  ــارت دیگــر، هــر مبحث ــه عب اســتدلال( و » معرفــت شناســی« اســت. ب
انتقــادی، از یــک جنبــه مبحثــی معرفــت شناســانه اســت و از یــک جنبــه مبحثــی مربــوط بــه منطق 
مــادی. بــه لحــاظ دیگــری هــم می تــوان گفــت کــه تفکــر انتقــادی شــاخه ای از روش شناســی 

اســت کــه خــودِ روش شناســی هــم شــاخه ای از معرفــت شناســی اســت1.
امــروزه »علــوم شــناختی« بــه عنــوان حــوزه ی میــان رشــته ای بیــن شــش علــم: انسان شناســی، 
ــی و  ــه بررس ــن ب ــفه ی ذه ــی و فلس ــی،هوش مصنوع ــان شناس ــاب، زب ــوم اعص ــی، عل روان شناس
مطالعــه ی ذهــن و شــناخت، می پردازنــد2 و از ایــن نظــر در جرگــه ی علومــی قــرار می گیرنــد کــه 

ــه مطالعــه ی تفکــر انتقــادی از منظــر خــود می پردازنــد. ب
تفکر نقادانه و سلامت روان

1. ملکیان،1392
2. حاتمی،جواد، درباره ی علم شناختی، انتشارات امیرکبیر، تهران چ سوم 1397 
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ــی  ــی اســت.یافته هــای تحقیقات ــه، بهداشــت روان ــی ســلامت جامع یکــی از معیارهــای ارزیاب
حاکــی اســت کــه مســایل و مشــکلات روحی-روانــی شــیوع رو بــه گسترشــی در میــان جوانــان و 
نوجوانــان جامعــه مــا دارد. ایــن دورانــی اســت کــه انســان ها در آن بــه شــناخت دســت می یابنــد و 
در کشــاکش میــان آرزوهــا و تمایــلات و واقعیــات، دربــاره پذیــرش فرهنــگ و ارزش هــای معنوی 

ــد1.  ــی را می آموزن ــم تعهــد، تصمیم گیــری و ارزیاب ــد و مفاهی خــود تصمیــم می گیرن
ــده ی  ــن برخــی از مؤلفه هــای تشــکیل دهن ــق دانشــگاهی، بی ــر اســاس یافته هــای یــک تحقی ب
باورهــای غیر منطقــی بــا ســلامت روان، همبســتگی منفــی و معنــی داری وجــود دارد و از نمــرات 

باورهــای غیــر منطقــی می تــوان اختــلال در ســلامت روان را پیــش بینــی کــرد2. 
نتایــج تحقیقــی بــر روی جمعــی از دانــش آمــوزان ایرانــی دوره پیــش دانشــگاهی، نشــان داده 
اســت کــه نوجوانــان و جوانــان گــروه هــدف، از حیــث گرایش هــا و مهارت هــای تفکــر انتقــادی 
در ســطح نازلــی بــوده انــد، درحالــی کــه ســلامت روانــی اکثــر آن هــا نیــز در معــرض خطــر قــرار 
داشــته. بــه گونــه ای کــه هــم در مقیــاس کلــی ســلامت روانــی و هــم در خــرده مقیاس هــای آن، 
بیشــتر آن هــا مشــکوک بــه اختلالات علایــم جســمانی، اضطرابــی، کارکــرد اجتماعی و افســردگی 

 . هستند
ــی،  ــمانی، اضطراب ــم جس ــر انتقادی،علای ــای تفک ــا و مهارت ه ــطح گرایش ه ــش س ــا کاه ب

ــت3.  ــه اس ــش یافت ــردگی افزای ــی و افس ــای اجتماع ــلال در کارکرده اخت

1. معروفی، یوسف زاده، بخشکار، ص59
2. رشیدی،شفیع آبادی، صص 65-49 

3. معروفی،یوسف زاده،بخشکار، ص60 





فصل دوم: آموزش تفکر نقادانه





آموزش تفکر
گاه از  اغلب مردم بر این باورند که تفکر چیزی اسـت نظیر نفس کشـیدن که هر انسـانی ناخودآ
آن بهره مند است و سخن، تنها در کم و بیش آن است. همه، در دوران تحصیل و پس از آن همیشه 
ناگزیرنـد فکـر کننـد. این اجبار هم در فضای شـغل و هم خـارج از آن وجود دارد. اما آیا به راسـتی 

این همه »تمرین تفکر«، به تفکر بهتر منجر می شـود؟
متأسـفانه چنین نیسـت. یک روزنامه نگار 60 سـاله را در نظر بگیرید که در طول عمر خود روزانه 
هزاران کلمه را دو انگشـتی تایپ کرده و در 60 سـالگی هنوز با دو انگشـت تایپ می کند! هیچ گاه 
» تایپ دو انگشتی« او را به تایپیست ماهری که همه انگشتانش را به کار می گیرد تبدیل نمی کند. 
بنـا بـر ایـن اگر سـال ها ضعیف فکر کنیم، سـر انجام آدمی خواهیـم بود که در ضعیـف فکر کردن، 

بسـیار ماهر اسـت و این تکرار به طور خودکار، مهارتی را بهبود نمی بخشـد.
 امـا اگـر ایـن روزنامه نگار - حتی در سـنین پیری- یک دوره تایپ ده انگشـتی ببیند، آن وقت با 
تمرین می تواند تایپیست ماهری شود که همه ی انگشتانش را به کار می گیرد.به همین نحو، تمرین 
تفکر به خودی خود، کافی نیسـت و باید مسـتقیماً به روش های تفکر هم توجه کرد. حتی از بحث 

و مناظره مکرر هیچ مهارت قابل انتقالی حاصل نمی شـود.1

آموزش مهارت ها و گرایش های تفکر نقادانه
همـه ی مـا در معـرض دریافت اطلاعـات و انتخاب های روزانه هسـتیم. لازمه ی قضاوت صحیح 

1. دوبونو، 1387، ص 21
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ایـن اسـت کـه بیاموزیـم برای اقنـاع خود و دیگـران، چگونه شـواهد و اسـتدلال و نتایج خـود را در 
قالب های منطقی صورت بندی و ابراز کنیم و قادر باشـیم فرایند تفکرخود را بازبینی و اشـکالات و 
نواقص آن را رفع کنیم و به تفکر خود نظم دهیم. چرا که اغتشـاش از اصلی ترین مشـکلات انسـان 

در تفکـر اسـت.1مهارت های تفکر نقادانـه برای رفع این نیازها، طراحی شـده اند.
متخصصـان، کارکـرد سـامانه ی تفکر نقادانه را ماننـد اطلاعات صرف یک دانش یا درسـی برای 
انتقـال در عـرض دروس دیگر نمی دانند . تفکـر نقادانه در تمام زمینه های زندگی و یادگیری کاربرد 
دارد2. اما ورزیدگی در این مهارت ها به خودی خود حاصل نمی شـود. چنان که بیان شـد زیاد فکر 

کردن نیز به رشـد مهارت های تفکر نقادانه منجر نمی شـود. 
بـر مبنـای گزارش دلفی مهارت های هسـته ی تفکـر نقادانه عبارتند از:  ادراک و تفسـیر، تجزیه و 

تحلیـل، ارزیابی، اسـتنتاج، توضیح دهی، خودتنظیمی3
گرایش هـای تفکـر، تمایلات درونی و مداومی هسـتند که بر رفتار  فرد تأثیـر می گذارند و او را به 
اسـتفاده ی پیوسـته از مهارت هـای فکـری خود بر می انگیزند؛ بـدون آن، فرد تمایلی بـه کاربرد تفکر 
خویشـتن ندارد. گرایش ها به طور بالقوه انعطاف پذیر هسـتند و ممکن اسـت به مرور تغییر کنند4. 
گرایـش کلـی فرد به اسـتفاده از مهارت های تفکر نقادانه ، حاصل فعلیـت هفت گرایش و عادت 
ذهنی مناسب در اوست که عبارتند از: حقیقت جویی5 گشوده ذهنی6 تحلیل گری7 قاعده مندی8  

اعتماد به تفکر نقاد خویش9 کنجکاوی10 پختگی شـناختی11

1. دوبونو، ادوارد، شش کلاه تفکر، ترجمه آذین ایزدی فر، انتشارات پیک بهار، تهران چ دهم 1390
2. فاسیونه،گزارش دلفی، ص6

3. ر.ک به فصل دوم تبیین مفاهیم تفکر نقادانه بر مینای گزارش دلفی
4.کورش نیا، لطیفیان،  1390، ص 104

5. truth-seeking
6. open-mindedness
7. analyticity
8. systematicity
9. CT-confidence
10. inquisitiveness
 11.cognitive maturity
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مدل های آموزش تفکر
مدل های مستقیم

روش هـای مسـتقیم نظیـر آموزش هـای کلاسـی، تمریـن هـای کارگاهـی، سـمینارها، برنامه های 
مطالعاتی، آزمون ها، مشـاوره ها، مدارس تفکر، باشـگاه های تفکر و امثال آن ها هسـتند که به طور 
مسـتقیم بـه موضـوع رشـد فکـری می پردازند. در فصل هـای بعد به معرفـی چند مـدل از روش های 

مسـتقیم آموزش تفکر پرداخته شـده اسـت.

مدل های غیر مستقیم
روش های غیر مستقیم ترویج تفکر نظیر استفاده از قالب های ادبی و هنری، گره زدن آموزه ها با 
سـایر ارزش های مورد احترام افراد، زمینه سـازی برای تنبه و بیداری وجدان، تشـویق افراد به شـهود 
درونـی، تلقیـن، بیان و تکرار تجربیات موفق، تبیین مخاطرات گرایش های منفی، نشـان دادن اثرات 
مثبـت آموزه هـا در آرامـش و رضایت مندی افـراد از زندگی و اسـتفاده از قالب های مختلف در همه 
ایـن مـوارد اسـت. اغلـب بـر این باورند کـه عمق و پایایـی اثر آموزه هـای غیر مسـتقیم، خصوصاً در 
سـطح عموم و کودکان بسـیار بیشـتر از انواع مدل های مستقیم است. فیلسوفان و دیگر اندیشمندانی 
کـه کامـلًا انتزاعـی مـی اندیشـند، اغلب از داسـتان بدین شـیوه بهـره برده اند.1در فصل هـای بعد به 

معرفی چندمدل غیر مسـتقیم ترویج تفکر انتقـادی خواهیم پرداخت.

اهمیت گرایش ها
بـه دو دلیـل ذیل، جریانِ غالب آموزش تفکر نقادانـه، تمرکز خود را بر مهارت ها نهاده و از ترویج 

گرایش ها غافل مانده است. 
1. قابل انتقال نبودن گرایش ها با شیوه های آموزش مستقیم2

2. مساوی دانستن فرایند تفکر نقاد با مؤلفه های مهارتی.
حتـی تحقیقات دانشـگاهی مربوط به تفکر نقادانـه، به طور عمده بر مهارت هـای آن متمرکز بوده  اند 
و انـدک نگاهـی بـه گرایش هـا دارنـد. تحقیقات صـورت گرفته در ایران3 نشـان می دهند که اقشـار 

دانشـگاهی ایرانی گرایـش چندانی به تفکرنقادانـه ندارند4.

1. لیسستر، مل؛ تیلور، دنیس؛ تفکر نقادانه برای کودکان، ترجمه روح الله کریمی و فائزه رودی، نشر کرگدن، تهران 1397 ص1
2.ر.ک به:  محسنی، مهدی، تفکر انتقادی برای مدیران فرهنگی، نشر آینه، شیراز 1397، فصل دوم: آموزش و انتقال گرایش ها و مهارت ها

3. به عنوان نمونه: برخورداری،جلال منش و محمودی،1388؛ و همچنین : قریب،ربیعیان،صلصالی،حاجی زده، صبوری کاشانی وخلخالی،1388
4. همان، ص 105
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خصوصـاً سـه گرایش هـای »گشـوده ذهنـی« ، »حقیقـت جویـی« و »پختگـی شـناختی«. در 
مهارت هـا نیـز مهارت هایـی- نظیـر مـدارا- کـه در ارتبـاط بیشـتر بـا این سـه گرایش اند بـا مقاومت 

مواجه اند. بیشـتری 
بنابر این اقتضای منطق، عمل و آسـیب شناسـی  و اصلاح گری فرهنگی اسـت که در این شرایط، 

توجه بیشـتری صرف ترویج گرایش های تفکر نقادانه شود.

اهمیت آموزش به کودکان
طبیعت ذهن انسان در برابر تغییر مقاوم است و پذیرش هر نوع تغییری برای آن دردناک. بنابر این 
عادت دادن ذهن به سنجیده اندیشی بسیار آسان تر از اصلاح عادات فکری غلط است.پایدارترین 
آموزه های فکری در انسـان، آن هایی اسـت که در محیط خانواده و مهدها و پس از آن در سـال های 
آمـوزش ابتدایی به طور مسـتقیم و غیر مسـتقیم وارد ذهن کودکان می شـوند. بـر این مبنا برنامه هایی 
برای آموزش فلسـفه به کودکان )فبک(1 طراحی شـده که هم اکنون در بیش از 100 کشـور در حال 
اجراست و بیش از 50 کشور از کشورهای پیشرفته، آن را به طور جدی وارد نظام آموزش و پرورش 

خود کرده اند2. 
صرف نظر از بار سـنگینِ نظام تعلیم و تربیت در آموزش تفکر به کودکان، آسـیب ها  و خشـونت 
حاصـل از خطاهـای فکـری در سـطوح مختلـف جامعـه، بیـش از آننـد که بـه ترویـج گرایش های 
فکـری، تنهـا در سـطح مدارس، بسـنده کنیم. قضاوت عاقلانه، دید گسـترده و تفکرِ شـفاف، برای 
یک شهروند، یک کشاورز، یک کارمند، یک کاسب و یک زن خانه دار هم از ضروریات زندگی 

است.

آثار ورزیدگی در تفکر انتقادی
آمـوزش تفکـر، یـک فراینـد فـرد محور در بسـترجامعه و بـا نتایج فـردی و اجتماعی اسـت. یک 
متفکـر ورزیـده در تفکـر انتقـادی در تصمیمـات و انتخاب های روزمـره زندگی، از اسـتانداردهای 
مشـخصی از تفکـر پیـروی می کند.او مدام سـوال هایی می پرسـد کـه در فرایندی دوسـویه به تفکر 
قـوی تـر منجـر می شـود.با شناسـایی باور هـای غیر منطقـی و تمرینِ پرهیـز از تفکرخـود محور)این 
بعـد از تفکـر شـخصی که فـرد در آن به طـور طبیعی نیاز و حقـوق دیگران را در نظـر نمی گیرد و یا 

1. Philosophy for Children . P4C
2. ناجی، 1396
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محدودیت هـای دیـدگاه خـود را درک نمی کنـد( تمایلات غیـر منطقی خویش را کنتـرل می کند1. 

سیر پیشرفت در تفکر انتقادی
مـا در گرایش هـا و مهارت هـای تفکر انتقادی همسـان نیسـتیم. هـر فرد نیز همـه مؤلفه های تفکر 
انتقـادی را بـه یـک میـزان واجد نیسـت. در زیـر فرایند تبدیل شـدن از یک نامتفکر بـه یک متفکر 

ورزیـده را از نـگاه ریچـارد پل و لیندا الـدر، می بینیم2.  
مرحله  1    نامتفکر- متفکر غیر فعال )مشکلات اساسی تفکر خود را نمی  شناسد(

گاه می شود( مرحله  2   متفکر درگیر) از مشکلات موجود در تفکر خود آ
مرحله  3   متفکر مبتدی) بدون برنامه ی منظم سعی می کند تفکر خود را اصلاح کند(

مرحله  4   متفکر تمرینی- عملی )ضرورت تمرین منظم را در می یابد(
مرحله  5   متفکر پیشرفته )هماهنگ با تمرین هایش پیشرفت می کند(

مرحله  6   متفکر حرفه ای )تفکر ماهرانه و با بصیرت، طبیعت او می شود( 
هـر بسـته ی آموزشـی تفکر، در صـدد رشـد دادن جامعه ی هدف بـه جایگاه بالاتر اسـت. عمده 
مخاطبـان مـا- صـرف نظـر از تحصیـلات و موقعیـت اجتماعـی- در مرحلـه اول )نامتفکـر( تفکـر 
 انتقادی هسـتند. بنابر این روش ها و سـرفصل های عمومی درگام های نخسـت باید تمرکز خود را بر 

گاه سازی افراد نسبت به مشکلات تفکر خود کنند.  آ

مدل های آموزش و القای مهارت ها و گرایش های تفکر انتقادی
مهارت هـای تفکـر بـه هـر دو روش مسـتقیم وغیـر مسـتقیم در قالب هـای فـردی و گروهـی قابل 
آمـوزش و انتقـال هسـتند. آمـوزش مهارت هـای تفکـر نقادانـه معمـولا توسـط نظام های آمـوزش و 

پـرورش، موسسـات آموزشـی مرتبـط و اهالـی فلسـفه و منطـق دنبال می شـوند.
گرایش ها ی تفکر نقادانه به طور مسـتقیم قابل آموزش نیسـتند راه چندان موفقی برای حقیقت جو 
یـا گشـوده ذهن یا قاعده مند کردن افراد طی یک دوره چند سـاعته کلاسـی وجود نـدارد. بنابر این 
در انتقـال گرایش هـا بـه جـای اصطـلاح آمـوزش، از مفهـوم ترویـج و در تبیین مدل هـای مربوط از 

قالب ها و مدل های غیر مسـتقیم اسـتفاده می کنیم.
ترویـج گرایش هـا مسـتلزم ایجـاد تغییر در تمایـلات درونی انسان هاسـت. ایـن، نیازمند گفتگوی 

1. ریچاردپل، 1392، با تصرف و تلخیص
2. همان، با بازنویسی و تلخیص
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درونی با فطرت و روان انسان هاست. یعنی، بازه ی تخصصی و انحصاری ادبیات و فرهنگ و هنر.
بنابر این در معرفی مدل های آموزش و ترویج تفکر نقادانه، مدل های ادبی و هنری نقش یکتایی در 

ترویـج گرایش ها و ارزش های درونی تفکر نقادانه خواهد داشـت.

هوش های چندگانه و مدل های آموزش تفکر
بر مبنای نظریه هوش های چندگانه، حداقل نُه نوع هوش مختلف، در انسان ها وجود دارد. 

هوش زبانی کلامی، هوش منطقی، هوش جسـمی، هوش بصری، هوش موسـیقایی، هوش میان 
فـردی، هـوش درون فردی، هوش طبیعت گرا، هوش وجودی یا هسـتی گرا

همـه انسـان ها واجـد همـه ی انواع هوش ها هسـتند. میزان هر هـوش در هر فرد با دیگـران متفاوت 
است.نسـبت انـواع هوش هر فرد نیز متفاوت اسـت1. 

هوش های ما قالب ها و کانال های ذهن ما هسـتند که طی صدها هزار سـال شـکل گرفته و توسعه 
یافتـه انـد. هـر یـک از ما بـه ناچار، بـا ترکیب خاص هوشـی  خود، می اندیشـیم، یـاد می گیریم و به 

می سپاریم2.  خاطر 
هـر چنـد اصـول منطق تفکـر برای همـه یکسـان اسـت، امـا شـیوه ی ادراک و آموزش پذیری هر 
انسـانی از این اصول، بسـته به فرمول شـخصی هوش او متفاوت اسـت. به همین علت، زاویه نگاه و 

روش ارزیابـی یـک موسـیقی دان، با یک ورزشـکار حرفه ای یکسـان نخواهد بود.
ارایـه و انتقـال تفکر انتقادی تنها متکی به هوش منطقی نیسـت. تفکر بسـیاری از بـزرگان عرصه های 

ریاضیـات و فیزیـک، وابسـتگی زیـادی به انواع دیگر هوش داشـته اسـت. 
ارایه و ترویج تفکر انتقادی در اشـکال مختلف زبانهای هنری، به معنی آنارشـی در اصول منطقی 
تفکر نیست. بلکه به معنی پذیرش تفاوت روش درک و  ارایه هنرمندان از این اصول، با زبان هنری 

خودشان است. این تبیین، بیانگر مفهوم »هنرِ اندیشه ورز« است.
وظیفه ی مدیران فرهنگی، توسعه مهارت ها و گرایش های تفکر انتقادی در میان هنرمندان و بسترسازی 

و تشویق آن ها به خلق آثار هنری با زبان هنری خود، برای ترویج فضایل فکری و ذهنی است.  

 

1. آرمسترانگ، 2009
2. محسنی، 1396



 بخش دوم:
تبیین مفاهیم، اهداف و راهکارهای آموزشی تفکر نقادانه بر 

اساس گزارش دِلفی





مقدمه
چنان که در فصل گذشـته بیان شـد در سـال 1987 انجمن فلسـفی آمریکا بر آن شـد تا تعریفی 
اجماعی از مفهوم تفکر انتقادی برای کاربرد در حوزه تعلیم و تربیت ارایه کند. به این منظور انجام 
تحقیقی در روش» دِلفی«1 در نظر گرفته شـد و پیتر فاسـیونه ، فیلسـوف و نویسـنده ی برجسـته در 

زمینه تفکر انتقادی، به ریاسـت این پروژه تحقیقاتی گماشـته شـد. 
فاسـیونه گروهی متشـکل از 46 نظریه پرداز متخصص2 در چندین رشـته ی تحصیلی دانشـگاهی 
را در کانـادا و آمریـکا گـرد هـم آورد. نتیجـه ی فعالیت های این گـروه بعـد از 6 دوره بحث و تبادل 
نظر، تدوین توافقی مهم در مورد مفهوم تفکر انتقادی به قصد هدایت برنامه های درسی، آموزشی و 
سـنجش دانشـگاهی بود. متن این توافق در سـال 1990 مورد تایید انجمن فلسفی آمریکا قرار گرفت 

و از آن پس »گزارش دِلفی«3 نامیده شـد4. 
متـن ایـن توافـق در بیانیه ای تحت عنـوان: » تفکر نقادانه: بیانیه ی اتفـاق نظر متخصصان در مورد 

اهداف سـنجش و آموزش تربیتی«5 منتشـر شد
فصـل حاضـر به منظور تبییـن مفهوم تفکر نقادانه برمبنـای خلاصه ی گزارش دلفـی6 به قلم، پیتر 
 فاسـیونه سرپرسـت و مسـؤول پروژه ی  دلفی طراحی شده اسـت. بدین منظور متن کامل خلاصه ی 
 1. Delphi Method

2. اسامی دانشمندان شرکت کننده در پروژه ی دلفی در لوح هفتم)پایان( همین فصل درج شده است.
      3. Delphi Report
4. American Philosophical Association APA,. 1990
5.Critical Thinking: A statement of expert consensus for Purposes of educational assessment and instruction
6. The Delphi Report
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گزارش دلفی برای اولین بار به فارسـی برگردانده شـده اسـت. 
محتـوای گـزارش در چهـار بخش و هفت لوح 1  شـامل: جنبش و ارزیابـی تفکر نقادانه، تعریف 
متفکـر نقـاد ایده آل، تبیین روش، اهداف و شـرح علمی پروژه تحقیقاتی »گـزارش دلفی«، تعریف 
و ارایـه لیسـت مهارت هـای شـناختی تفکـر نقادانه، تعریـف و ارایه لیسـت گرایش ها)سرشـت های 
عاطفـی( نقادانـه و متفکـر نقـاد مطلوب، رویکردهـای ضروری تفکـر نقادانه در برخورد با مسـایل، 
پرسـش ها یا مشـکلات خـاص؛ اهداف تفکـر نقادانه، برنامه ی آموزشـی و شـیوه های ارزیابی تفکر 

نقادانـه و ویژگی هـای لازم بـرای مدرس تفکر نقادانه می باشـد. 
متـن اصلـی گـزارش دلفی بـا فونـت ایتالیک، از شـرح و توضیحات پیتر فاسـیونه تفکیک شـده 
اسـت. همچنیـن توضیحات نگارنـده ی پژوهش حاضر، در پاورقـی با عنوان »نگارنده« درج شـده 

است.

هدف از ترجمه ی خلاصه ی گزارش دلفی
1. در طـی مدتـی کـه به مطالعه و تحقیق در خصوص مفاهیـم و آموزش تفکر نقادانه می پرداختم 
متوجه غفلت بسـیاری از فعالان و نویسـندگان این حوزه از مؤلفه های گرایشـی این سـامانه ی فکری 

شدم. 
چـرا کـه بیشـتر فعالان عرصه ی آمـوزش تفکر نقادانـه در کشـورما از دانش آموختـگان و فعالان 
حوزه ی فلسـفه و منطق بوده و با جنبه های روانشـناختی این تفکر که اتفاقا از مقدمات جنبش تفکر 

نقادانه از قرن هجدهم به این سـو به شـمار می رود آشـنا نیسـتند. 
2. علـی رغـم ایـن که بیـش از ربع قرن از تحقیـق و ارایه گزارش دلفی می گذرد، جز چند اشـاره 
و اسـتفاده محدود در پایان نامه های ارشـد و دکتری رشـته های روانشناسـی تربیتی و فلسـفه تعلیم و 
تربیـت، کاربـردی از آن در عرصـه ی آمـوزش تفکر نقادانه در سـطح کشـور را شـاهد نبوده ایم. این 
درحالی اسـت که هدف اصلی این گزارش و پیشـنهادهای آن، تبیین مشـترکات عملی آموزش این 

سـامانه ی فکری است. 
3. از سـوی دیگر پژوهش حاضر بنابر اهداف خود نیازمند تبیین مفاهیم و اهداف تفکر نقادانه و 
راهکارهای آموزشـی و ترویجی این سـامانه ی فکری اسـت. نیکوتر بود که این تبیین در قالب متنی 

مسـتند از مدیریت پروژه ی دلفی صورت می گرفت.
از ایـن رو جهـت تبییـن مفاهیـم و اهـداف تفکر نقادانـه و راهکارهـای آموزشـی و ترویجی آن و 
1. Table
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همچنین جهت افزایش توجه مخاطبان به ابعاد متنوع بیانیه ی اتفاق نظر متخصصان در مورد اهداف 
سنجش و آموزش تربیتی در خصوص تفکر نقادانه و نیز افزایش دسترسی علاقه مندان و محققان به 
متـن اصلـی مورد اسـتناد، برای اولین بـار ترجمه و توضیح متن کامل خلاصه ی ایـن گزارش به زبان 

فارسـی تقدیم می شود. 
همه ی لوح های گزارش دلفی و همه ی نتایج و توضیحات تکمیلی آن در گزارش حاضر منعکس 
شـده اسـت. با این وجود علاقه مندانی که مایل به مطالعه ی متن کامل 80 صفحه ای گزارش دلفی 

هستند می توانند به توضیحات و نشانی ذیل همین صفحه مراجعه بفرمایند1.

روش تحقیق دلفی
در سال 1959 میلادی، دو دانشمند همکار به نام های هلمر2و رشر3، این ایده را مطرح کردند که 
در زمینه هایی از دانش که در آن هنوز قوانین علمی توسـعه نیافته اسـت، اتکاء به آرای خبرگان بمثابه 

ورودی هایی مشـروع و سودمند برای انجام پیش بینی ها می باشند. 
مسـأله ایـن بـود کـه چگونه آرای ایـن خبرگان مورد اسـتفاده قرار گیـرد؛ به ویژه این کـه چگونه با 
آمیختـن دیدگاه هـای گروهی از آن ها، بیانیه ای سـودمند تدوین شـود. گاهـی خبرگان و متخصصان 
منفـرد  در معـرض یک جانبـه نگری قرار می گیرند.گاهی نیز گروه های خبـره زیر تأثیر گرایش های 
رهبر گروه، از بازنگری ایده های پیشـین اکراه دارند. برای چیره شـدن بر چنین نارسـایی هایی، روش 
دلفـی بـا مبانـی نظـری و دسـتورالعمل های روش مند در طول دهه هـای پنجاه و شـصت میلادی در 

مؤسسـه  رندRAND توسعه یافت.4
روش تحقیق دلفی تکنیک ارتباطی سازمندی است که به منظور پیش گویی سامان مند و تعاملی، 
بـا تکیـه بر هم اندیشـی خبرگان یک موضوع  ابداع شـده و برای پیش بینی تصمیمـات راهبردی دراز 
مدت توسـعه پیدا کرده اسـت. این روش که در آینده پژوهی اسـتفاده می شـود، عمدتاً اهدافی چون 
بـه وجـود آوردن اجمـاع میـان خبرگان در یک موضوع مشـخص، کشـف ایده هـای نوآورانه و قابل 

 1. The complete Delphi report, including appendices, comes to 80 pages. It is entitled Critical Thinking: A
 Statement of Expert Consensus for Purposes of Educational Assessment and Instruction, is published by the
 California Academic Press, dba Insight Assessment. It is available in ERIC as Doc. No. ED 315 423, principal
 investigator, Peter A. Facione.
  2. Helmer
3. Rescher
4.Helmer, Olaf. “Problems in futures research: Delphi and causal cross-impact analysis”.Futures, no. 1 (1977-
02-01): 17- 31. doi:10.1016/0016-3287(77)90049-. ISSN 0016-3287. Retrieved 2016-10-09.
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اطمینـان یا تهیه اطلاعاتی مناسـب به منظور تصمیم گیری های بعـدی را دنبال می کند.1 
برخلاف روش های پژوهش پیمایشـی، اعتبار روش دلفی نه به  شـمار شرکت کنندگان در پژوهش که 
به اعتبار علمی متخصصان شـرکت کننده بسـتگی دارد. در این روش هیئت )پنل(هایی از متخصصان 
تشـکیل می شـود که در آن ارتباط میان اعضاء، توسـط رئیس یا ناظر هیئت انجام می شود. ارتباطات 
داخلی شرکت کنندگان به صورت ناشناس بوده و نظرات، پیش بینی ها و تمایلات به ارائه دهندگان 

آن ها منتسـب نمی شـود. انتشـار این اطلاعات بدون اعلام هویت ارائه دهندگان صورت می گیرد.2
خروجـی گـزارش دلفـی در حـد یک نظریه اسـت و اعتبار آن بسـته به میـزان اعتبار نظـرات افراد 
شـرکت کننـده اسـت. هـر چه تخصـص و خبرگی شـرکت کننـدگان بالاتر باشـد، تحقیـق از نتایج 

معتبرتـری برخـوردار خواهد بود.
گزارش مدیر پروژه3

تفکر نقادانه: بیانیه ی اتفاق نظر متخصصان در اهداف سنجش و آموزش 
تربیتی4

شامل همه ی جدول)لوح( ها، یافته ها، پیشنهادات و نظریات

بخش اول: جنبش5 و ارزیابی6 تفکر نقادانه
دهـه هشـتاد شـاهد همدلـی رو به رشـدی در نادرسـتی مبنـای آموزش و پـرورش بـود. چیزی که 
حامیـان سـنتی آمـوزش و پرورش آزاد همیشـه به آن قایـل بودند. به عبارت دیگر زمینه های پرسـش، 
یادگیـری و تفکـر، و نه انباشـت مهارت هـای جداگانه و اطلاعـات قدیمی، جایگاه خـود را یافت. 
تـا پایـان ایـن دهه،جنبـش جایگزینی آموزش 12سـاله مدرسـه و دانشـگاه با تفکر نقادانـه، به طرز 

فزاینده ای رشـد کـرده بود.
این موفقیت سـبب طرح پرسـش های آزاردهنده7 نیز شـد، پرسـش هایی نظیر: دقیقأ چه مهارت ها 
1.Woudenberg. “An Evaluation of Delphi”. Technological Forecasting and Social Change, 1991.
 2.  Gene Rowe and George Wright. “The Delphi technique as a forecasting tool: issues and analysis”. International
Journal of Forecasting (www.elsevier.com), 1999.
3.www.insightassessment.com, ©) 1990, 1998( Peter A. Facione and Insight Assessment - (650) 697-5628
 4.CRITICAL THINKING: A STATEMENT OF EXPERT CONSENSUS FOR PURPOSES OF DUCATIONAL
 ASSESSMENT AND INSTRUCTION
Including all Tables, Findings and Recommendations , By: Peter A. Facione ,Delphi Project rincipal Investigator
5. movement
6. Assessment
7. vexing
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و نگرش هایـی شـاخص1 تفکـر نقادانه محسـوب می شـود؟ چه شـیوه هایی در آموزش تفکـر نقادانه 
اثرگـذار اسـت؟ و چگونـه می توان تفکرنقادانـه را، به ویژه اگـر بخش لاینفک دانشـگاه، آموزش و 
پـرورش منطقـه یـا کشـور باشـد، ارزیابی کرد؟ پاسـخ به این پرسـش ها، هنگامی کـه مخاطب آن ها 
اسـتاد یـا معلمـی اسـت که سـعی در تبیین2 تفکـر نقادانـه در کلاس درس خود دارد، بسـیار دشـوار 
می شـود. امـا هنگامـی کـه مخاطـب آن ها کمیته ی  آموزشـی دانشـگاه، آمـوزش  و  پـرورش منطقه، 
انجمـن آموزش  و پرورش و دفاتر آموزشـی آزمون سـازی و انتشـار سـؤالات باشـد، نمـود اجتماعی، 

مالـی و سیاسـی نیز پیـدا خواهد کرد.
بـه دلیـل نقـش مرکـزی فلاسـفه در ارزیابـی تفکر نقادانه)چـه به لحاظ فـردی و چـه اجتماعی(با 
کادمیک در سـطح دانشـگاهی در این زمینه  هـدف تحلیـل مفهـوم این تفکر، طراحـی برنامه های آ
و تـلاش در جهـت معرفـی آن در آمـوزش  دوازده سـاله ی مدرسـه، جای تعجب نیسـت که انجمن 
فلسـفه ی آمریکا، از طریق کمیته ی فلسـفه ی پیش دانشـگاهی، از جنبش تفکر نقادانه3 و تأثیر آن بر 
حرفـه ی4 تحصیلی اسـتقبال فراوانی کرده اسـت. در دسـامبر 1987، کمیته مذکـور از مأمور تحقیق 
تقاضـا کـرد درباره ی وضعیت فعلی تفکر نقادانه و ارزیابی آن تحقیق سـازمان یافته ای به عمل آورد.

لوح 1
بیانیه ی مشترک: تفکر نقادانه و متفکر نقاد ایده آل

مـا تفکرنقادانـه را قضـاوت خـود تنظیـمِ هدفمنـدی می دانیـم کـه حاصـلِ تعبیر و تفسـیر، تجزیه 
و تحلیـل، ارزیابـی و اسـتنباط عـلاوه بـر توضیـح ملاحظـاتِ مسـتند، مفهومـی،  روش شـناختی، 

معیارشـناختی یـا بافتـی اسـت کـه قضـاوت بـر اسـاس آن ها صـورت مـی گیرد.
 تفکـر نقادانـه لازمـه ی پرسشـگری اسـت. بـه همین دلیـل، تفکر نقادانه در سـطح آمـوزش و در 

حیـات فـردی و مدنـی، بـه ترتیـب عامـل رهایی بخش و یـک منبع قدرتمند محسـوب می شـود. 
تفکر نقادانه، اگرچه به معنی تفکر مطلوب5 نیسـت، اما یک پدیده انسـانی فراگیر6 و خودسامان7 

1. characterize
2. introduce
3. CT movement
4. profession
5. good thinking
6. pervasive
7. self-rectifying
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گاه2، به دنبال دلیل3،  بـه شـمار مـی رود. متفکر نقادِ ایده آل، عادتا فردی اسـت کنجکاو1، مطلـع و آ
نسـبت بـه عقایـد نو یا متفاوت گشـوده ذهن4، انعطاف پذیـر5، در ارزیابی6 بی طـرف7، در مواجهه با 
سـوگیری های شـخصی8 با خود روراسـت و صادق9، در قضاوت10 محتاط11، مایل به تجدید نظر12، 
دربـاره موضوعـات، دارای نظر روشـن و خالـی از ابهام13، در برخورد با مسـایل پیچیده قاعده مند14، 
در جسـتجوی اطلاعاتِ مرتبط15 پی گیر و سـخت کوش، در انتخابِ معیارها16 منطقی و معقول، در 
کندوکاو17 و بررسـی، متمرکز18 و به دنبال نتیجه گیری19 هایی اسـت که تا جایی که موضوع و شرایط 

امکان می دهند، دقیق20 هسـتند.
پـرورش متفکـر نقـادِ خـوب، به معنـای کار در جهت این ایده آل اسـت. برای این کار باید رشـد 
مهارت هـای21 تفکـر نقادانـه را با پرورش گرایش هـا22 تلفیق کرد که همواره به بینش های سـودمند23 

می انجامد و اسـاس جامعـه ی عقلانی24 و دموکراتیک را تشـکیل می دهد.
همان گونـه کـه در لـوح یکـم نمایـان شـده ، نتیجـه ی اصلـی پرسـش، فراگویـی25ِ گروهـی از 
کارشناسـان متفکر نقاد در زمینه مفهومی سـازی تفکر نقادانه اسـت که در دو بعد26 بیان می شـود: 
1. inquisitive
2. well-informed
3. trustful of reason
4. open-minded
5. flexible
6. evaluation
7. fair-minded
8. personal biases
9. honest
10. making judgments
11. prudent
12. reconsider
13. clear
14. orderly
15. relevant information
16. criteria
17. inquiry
18. focused
19. result
20. precise
21. skills
22. dispositions
23. useful insights
24. rational society
25. articulation
26. dimensions
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بعـد مهارت هـای شـناختی1 و بعـد گرایش های نفسـانی2. 
در بخش دوم این گزارش، روش تحقیقات دلفی شرح داده می شود. در بخش سوم، بعد مهارتی 
تفکـر نقادانه و در بخش چهارم، بعد گرایشـی این تفکر طرح می شـود. در پایـان درزمینه ی آموزش 

و ارزیابی تفکر نقادانه، پانزده پیشـنهاد ارایه شده است.

بخش دوم:  روش و اهداف تحقیق
در تحقیـق حاضـر از روش تحقیقاتـی کیفـی قدرتمندی با نام روش دلفی3 اسـتفاده شـده اسـت. 
لازمه ی این روش، تشـکیل یک گروه تعاملی از کارشناسـان اسـت. این افراد باید در ارایه ی نظرات 
کارشناسانه ی خود مشتاق باشند و جهت شفاف سازی مسایل عقیده ای، با یکدیگر همکاری کنند 
تـا به اجماع برسـند. چهل و شـش نفر کارشـناس، که به دلیـل دارا بودن تجربـه و تخصص ویژه در 
زمینـه آمـوزش، ارزیابـی یا ارایـه نظرات درباره تفکر نقادانه، از سـوی همـکاران حرفه ای خود تعیین 

شـده اند، مسـؤولیت شـرکت در پروژه دلفی را پذیرفتند )مراجعه به لوح 7(.
گـروه دلفـی، کـه فعالیت خود را در فوریه 1988 آغاز و در نوامبر 1989 به پایان رسـاند، در شـش 
مرحله پرسـش شـرکت کرد که برای این پرسـش ها، به پاسـخ های متفکرانه و دقیقی نیاز بود. هدف 
فعالیت هیأت کارشناسـان، گفتگو درباره باورهای اسـتدلالی خود و تمایل به بحث مجدد درباره ی 

آن ها در پرتو نظرات، مخالفت ها و دلایل دیگر کارشناسـان، برای رسـیدن به اجماع بود. 
هـر مرحلـه ی پرسـش، جهت رفع اثر نفـوذ  کارشناسـان )به دلیل جایـگاه حرفه ای آن ها(، توسـط 
مدیـر پـروژه آغـاز می شـد و هماهنگـی تمام پاسـخ ها از طریق همیـن فرد صـورت می گرفت. مدیر 
پروژه واگویه های مسـتقیم و پاسـخ های مطرح  شـده را، با حذف نام نویسندگان آن ها، در کل گروه 
انتشـار می داد. با این وجود، این هیأت کارشناسـان بودند که از طریق پاسـخ های کتبی اندیشمندانه4 

و متقاعدکننـده ی5 خود، روند پرسـش ها را مشـخص می کردند )مراجعـه به لوح 2(.
حدود نیمی از هیأت کارشناسـان )52%( در زمینه امور فلسـفی تخصص داشـتند؛ سایر اعضا، در 
زمینه های آموزشـی )22%(، علوم اجتماعی )20%( یا علوم طبیعی )6%( متبحر بودند. مشـارکت در 
ایـن پـروژه تحقیقاتـی به منزلـه ی تأیید تمام یافته های آن از سـوی تک تک افراد نیسـت. در اجماع، 

1. cognitive skills
2. affective dispositions
3. Delphi
4. thoughtfulness
5. persuasiveness
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تعداد معدودی از کارشناسان دیدگاه های متفاوتی دارند، اما در بحث هم رأیی تقریبی، ممکن است 
برخی کارشناسـان درباره شـیوه ی بیان مباحث تخصصی، کاملأ با یکدیگر هم رأی نباشند. یکی از 
کارشناسـان، با وجود قرار داشـتن در فهرست مشـارکت کننده ها، از بخش اثبات یافته ها کنار رفت.

لوح 2
شرح علمی پروژه

مرحله اول )11 فوریه 1988( و مرحله دوم )14 مارچ 1988( پرسش و تحقیق به وسیله روش دلفی 
آغاز شـد. در هر دو مرحله، از هیأت کارشناسـان1 تقاضا شد کارشناسان دیگر در زمینه تفکر نقادانه 
را جهت ملحق شدن به این پروژه ی تحقیقاتی پیشنهاد دهند.کارشناسان درباره این فرضیه مقدماتی 
کـه، »مفهـوم تفکر نقادانه را به گونه ای می توان کاربردپذیر2 سـاخت که امـکان ارزیابی بخش های 

مهم آن به  لحاظ روایی3 و پایایی4 وجود داشـته باشـد«، به اجماع رسیدند.
 آن هـا توافـق کردنـد تجزیه و تحلیل تفکر نقادانـه را با »تعیین عناصر اصلی این تفکر که به لحاظ 
عقلـی در سـطح دانشـگاهی و در آمـوزش عمومـی به دانشـجویان سـال اول و دوم انتظـار می رود« 
آغاز کنند. مبنای این تصمیم این بود که اساسـأ از سـاختار نظری تفکر نقادانه در سـطح دانشگاهی 
می تـوان بـه عنـوان راهنمـای آنچـه که در دوران 12سـال مدرسـه درباره ایـن نوع تفکر آمـوزش داده 
می شـود، اسـتفاده کـرد. علاوه بـر این، هیأت کارشناسـان به این نکته اشـاره کردند که بسـیاری از 
کارشناسـان شـرکت کننده در این پروژه، تجربه ی دانشگاهی بیشـتری نسبت به 12 سال تحصیل در 

دارند. مدرسه 
در مرحله سـوم، پرسـش و تحقیق )4 می 1988(، در یک دعوت نامحدود از کارشناسـان تقاضا 
شـد فهرسـتی از عملکردهایـی5 را بنویسـند کـه از نظـر آن ها عوامـل اصلی6 تفکر نقادانه محسـوب 
می شـوند. اولین هم  نوشـت7 این دعوت جهت بررسـی کارشناسـانه در مرحله چهارم )23 سـپتامبر 
1988( ارایـه شـد. هـدف از ایـن هم نهشـت، نمود مهارتـی تفکر نقادانه بـود. در مرحله چهـارم، در 

1. panelists
2. operational
3. validly
4. reliably
5. operations
6. central
7. synthesis
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رابطـه بـا هریـک از مهارت های کلـی1 و خرده2، مباحث و نتایج پیشـنهادی )و در نهایت رد شـده( 
برای عملکردهای تفکر نقادانه، فهرستی از عملکردهای شناختی3 بسیار مرتبط به یکدیگر، خواه از 
تفکرنقادانه بازشناخته شوند یا خیر، بیان کلی مفهوم مهارت و شیوه آموزش آن به فرد و فهرستی از 

هشـدارها و مـوارد احتیاطـی درباره آموزش و ارزیابی تفکر نقادانه، پاسـخ هایی مطرح شـد.
در مرحله پنجم، الف- )28 فوریه 1989(، تعاریف و دسته بندی مهارت های شناختی تفکرنقادانه 

که حاصل پاسخ های کارشناسانه در مرحله چهارم بود، بررسی شد.
 در مرحله پنجم، ب- )نیز در 28 فوریه 1989(، نمود سرشتی4 تفکر نقادانه و دلالت های معیاری5 
و احتمالی6 آن، مورد بحث واقع شـد. در مرحله پنجم، پ- )10 مارچ 1989(، از کارشناسـان تقاضا 
شـد درباره آموزش و ارزیابی تفکر نقادانه، پیشـنهادات ویژه ای ارایه دهند، همچنین در این مرحله، 
بیان کلی درباره آموزش و ارزیابی مهارت شـناختی بازنگری شـد. مرحله پنجم شـامل بازگویه های 
متعـدد برگرفتـه از پاسـخ های هیـأت کارشناسـان در مراحـل قبل بـود و از آن ها تقاضا شـد نظرات و 

واکنش هـای خود را مطرح کنند.
نظـرات کارشناسـان دربـاره بازگویه هـای متعـدد در هر مرحله، موجب شـد مدیر پروژه نسـبت به 
تمـام دیدگاه هـای آن ها درک بیشـتری پیـدا کند. مدیر پروژه، با اسـتفاده از این دریافت شـخصی و 
پاسـخ های ارایه  شـده به پرسـش های خاصی که در مراحل 5الف، 5ب و 5پ مطرح شـد، گزارش 
پیش نویسـی از تمـام یافته هـای روش دلفـی، ازجملـه پیشـنهادات کارشناسـان، گردآوری کـرد. در 
مرحله ششـم)25 سـپتامبر 1989( این پیش نویس انتشـار یافت و فرصت بیان دیدگاه ها یا نظرات، با 
هـدف لحـاظ  شـدن آن هـا در گزارش نهایی، در اختیار کارشناسـان قرار داده شـد؛  ایـن گزارش در 

نوامبر 1989 بازبینی نهایی شـد.
اظهـارات کارشناسـان دربـاره ی تفکـر نقادانـه ی ایـده آل بـود. ممکن اسـت هیچ فـردی در تمام 
مهارت های کلی و خرده که کارشناسان عوامل اصلی تفکر نقادانه برمی شمردند، تخصص کاملی 
نداشـته باشـد. ممکـن اسـت هیـچ فردی تمـام نگرش هـا و گرایش هـای مؤثر مشـخصه ی یک فرد 
متفکر نقاد مطلوب را نداشـته باشـد. ممکن اسـت انسان ها حیات خود را به شیوه ای تفکیک بندی7 
1. skill
2. sub-skill
3. cognitive operations
4. dispositional dimension
5. normative connotations
6. possible
7. compartmentalize
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کننـد کـه تفکر نقادانه در برخی حوزه های آن پویاتر1 و مشـهودتر2 از حوزه های دیگر باشـد. اما این 
سـبب نمی شـود کـه برای القـای تفکر نقادانه بـه درون نظام آموزشـی، هیچ اقدامی صـورت نگیرد، 
گاهـی از عدم وجود دوسـتی های بی نقص، مانع انسـان در انتخاب دوسـت  همان گونـه کـه حتـی آ
نمی شـود. هـدف کارشناسـان از انتخاب تفکـر نقادانه ایده آل برای کمیته آموزشـی، این اسـت که 
این نوع تفکر به عنوان یک هدف برجسـته و ارزشـمند که راهنمای ارزیابی تفکر نقادانه و توسـعه ی 

برنامه درسـی در تمام سـطوح آموزشـی است، عمل کند.  

بخش سوم: مهارت های شناختی تفکر نقادانه
یافته ها: هما ن گونه که در لوح 1 عنوان شـد، از نظر کارشناسـان، تفکر نقادانه مطلوب تفکری 

اسـت که حاوی بعدهای مهارتی و گرایشـی باشد. 
کارشناسـان پی برده اند که تفکر نقادانه در زمینه های تفسـیر3، تجزیه وتحلیل4، ارز یابی5، استنتاج6، 
توضیح و تبیین7 و خودتنظیمی8، دارای مهارت های شناختی است. این شش زمینه، هسته ی اصلی9 

تفکر نقادانه به شـمار می روند.
 بـرای هـر یـک از این شـش زمینه معیارهایـی وجود دارد کـه از طریق آن ها می تـوان اجرای تفکر 
نقادانـه را بـه شـیوه هدفمنـدی10 ارز یابـی کـرد. اما در ایـن تحقیق، به دلیـل وجود بحث هـای فراوان 
معیارشـناختی در بررسـی های علمی گذشـته، هیچ اقدامی برای تعیین این معیارها صورت نگرفت.
پیشـنهاد 1: تمـام آموزش هـای تفکر نقادانـه باید با هدف پرورش متفکـران نقاد مطلوب انجام 
شـود، یعنـی افـرادی کـه قـادر هسـتند اجرای صحیـح مهارت هـای مختلـف در کلاس هـای درس 
پیشـرفته ی تفکـر نقادانـه را با اعتمـاد11، گرایش12 و قضاوت13 درسـت ادغام کـرده و از این ابزارهای 
قدرتمنـد در مطالعات و بررسـی های دیگـر خود و نیز در زندگی روزمره ی خود اسـتفاده کنند. چرا 
1. more active
2.  more evident
3.  interpretation
4. analysis
5. evaluation
6. inference
7. explanation
8.  self-regulation
9. core
10. meaningfully
11. confidence
12. inclination
13. judgment
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که ممکن اسـت  افرادی که در مهارت های تفکر نقادانه تخصص دارند اما قادر به اسـتفاده صحیح 
از آن هـا نیسـتند، به عنوان متفکران نقاد مطلوب تلقی  شـوند.

پیشـنهاد 2: افـرادی در تـلاش بـرای القـای تفکر نقادانه در نظام آموزشـی هسـتند تـا از طریق 
مفهومی سـازی جامـع1 متفکـر نقاد مطلـوب، آموزش هـای لازم را کسـب کنند.

 برخـی از ابعـاد تفکـر نقادانه، به ویژه مشـخصه های موجـود در هر بعد مهارتـی آن، بلافاصله در 
راهکارهـای ارزیابـی آموزشـی موجود باید به کار گرفته شـود؛ از این رو نبایـد مفهوم تفکر نقادانه را 

تغییـر داد یا از آموزش کامل آن کاسـت.
کارشناسـان مهارت های شـناختی خاصـی را به عنـوان مهارت های اصلی یا مرکـزی تفکر نقادانه 
مشـخص می کننـد. امـا ایـن بـدان معنا نیسـت که هـر فـرد باید در تمـام مهارت هـای تفکـر نقادانه 

تخصـص داشـته باشـد تا به عنـوان یک متفکر نقـاد مطلوب تلقی شـود. 
کارشناسـان )بیش از 95% آن ها( در برشـمردن تجزیه وتحلیل، ارز یابی و اسـتنباط2 به عنوان عوامل 
اصلـی تفکـر نقادانـه، با یکدیگر هم سـو هسـتند. عـلاوه بر ایـن، آن ها )بیـش از 87% آن هـا( به این 
اجماع رسـیده اند که تفسـیر، توضیح و تبیین و خودتنظیمی نیز در تفکر نقادانه نقش بنیادی دارند.

یافته ها: کارشناسـان درباره این مسـأله به اجماع رسـیده اند که یک فرد قادر اسـت تفکر نقادانه ی 
خویش را به شـیوه های مختلف بهبود بخشـد. آن ها درباره ی این نکته که انسـان در قالب نقد، قادر 

به بررسـی و ارزیابی روش های اسـتدلالی خود است، توافق نظر دارند.
 انسـان قادر اسـت شیوه ی تفکر هدفمندانه تر و اسـتدلالی تر را بیاموزد. انسان می تواند مجموعه  ی 
روش هـا و معیارهـای بسـیار ویـژه و کاربـردی خود در حوزه های مختلف تفکر و پرسـش بشـری را 
توسـعه بخشـد. همچنین انسـان قادر اسـت پایه ی اطلاعات3 و تجربـه ی4 خود از زندگـی را افزایش 
دهد.کارشناسـان تفکر نقادانه را مجموعه  دانش هایی تلقی نمی کنند که باید به عنوان یک موضوع 
درسـی، در کنار موضوعات درسـی دیگر، به دانش آموزان القا شـود. تفکر نقادانه، همانند خواندن 
و نوشـتن، در تمـام بخش هـای زندگـی و آموزش کاربـرد دارد. علاوه بر این، آمـوزش تفکر نقادانه، 
هماننـد آمـوزش خواندن و نوشـتن، می تواند در برنامه های محتوایی غنی کـه اصول خاصی دارند5 و 
یـا برنامه هایـی که بـه عنوان پایه ی توسـعه تفکر نقادانه، متکی بـه رویدادهای زندگی روزمره اسـت، 
1. holistic conceptualization
2. analysis, evaluation, and inference
3. base of information
4. experience
5. rich with discipline-specific content
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بگیرد. صورت 
یافته هـا: یکی از نتایجی که کارشناسـان از تجزیه وتحلیل خـود درباره مهارت های تفکر نقادانه 
بیـرون کشـیدند، ایـن اسـت کـه »اگرچه مهارت هـای تفکر نقادانه نسـبت بـه برخـی موضوعات یا 
رشـته های تخصصی رشـته های دانش خاص اولویت دارند ، اما برخی از آن دانش ها ممکن اسـت 
دارای روش ها یا شـیوه های خاصی باشـند که از آن ها جهت قضاوت  اسـتدلالی این زمینه ها استفاده 

 شود.«
 بـا وجـود برتـری1 مهارت های تفکر نقادانه در تشـخیص2 و تحلیل3 موضوعـات و زمینه های مهم 
دانـش ، فراگیـری ایـن مهارت هـا و اسـتفاده از آن ها در بسـیاری از زمینه ها، به دانـش در حوزه های 
خاصـی نیـاز دارد. دانـش در حوزه هـای خاص بـه معنای درک اصـول روش شـناختی4 و مهارت ها 
جهـت روی آوردن بـه اقداماتـی اسـت که پایه اصلـی قضاوت های اسـتدلالی زمینه های خاصی که 

ذکر شـد، به شـمار می روند. 
ذکر صریح ملاحظات »مسـتند، مفهومی، روش شـناختی، معیارشناختی یا بافتی« همراه با تبیین، 
تأکیـدی اسـت بر این نکته. اگر تفکر نقادانه صرفأ به عنـوان مجموعه ای از اقدامات عقلانی درنظر 
گرفتـه شـود و دانـش در حوزه هـای خاص، صرفأ بـه عنوان گـردآوری اطلاعـات، از ارزش آن ها به 
میزان زیادی کاسـته می شـود. بررسـی ارتباط میان قضاوت اسـتدلالی و کاربرد حقیقی در آموزش 
می تواند به بازافزایی ارزش5 مفاهیم قدرتمند تفکر نقادانه و دانش در حوزه های خاص منجر شـود.

پیشـنهاد 3: از آنجایی که کسـب مهارت در تفکر نقادانه به معنای فراگرفتن شـیوه ی اسـتفاده 
مؤثـر از مهارت هـای ایـن تفکـر در بسـیاری از زمینه های مختلف اسـت، کارشناسـان بـا تأکید بیان 
می کنند که »انسـان قادر نیسـت با هدف دسـتیابی به مهارت های تفکرنقادانه و پرورش نگرش های 

خـود در رابطـه بـا این تفکـر، تمام توجه خود را به سـمت آموزش تماماً آزاد معطوف سـازد«.
مهارت های تفکر نقادانه را می توان به شـیوه های درسـت متعدد طبقه بندی کرد و سـپس آن ها را 
در گروه های فرعی جای داد. بنابراین، طبقه بندی فرعی که حاصل تحقیقات دلفی اسـت، نباید به 

منزلـه ی رد تمام طبقه بندی های فرعی دیگر تلقی شـود. 
درواقـع، بسـیاری از کارشناسـان شـرکت کننده در پـروژه، بـا وجـود اعـلام موافقت خـود با یک 
1. transcend
2. identification
3. analysis
4. methodological
5. appreciations
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طبقه بندی فرعی، طبقه بندی های فرعی خود را نیز در اختیار سـایر کارشناسـان قرار داده اند. اگرچه 
شرح مهارت های کلی و خرده اهمیت دارد، اما تفکیک خودسرانه ی آن ها- برای تأکید بر این نکته که 

مفهومأ متفاوت از دیگر مهارت های کلی و خرده هسـتند- نه ضرورت دارد و نه سـودمند اسـت. 
در زمینه هـای عملـی، ارایـه برخی مهارت هـای کلی و خرده می تواند پیش انگاشـتی1 باشـد برای 
مهارت های کلی و خرده دیگر. بسـیاری از مهارت های کلی و خرده که در تفکر نقادانه مشـخص 
شـده اسـت، در فعالیت هـای مهـم دیگـری نظیر برقـراری ارتبـاط اثرگـذار2 نیز حایز اهمیت اسـت، 

گرچـه در آن ها نقـش حیاتی ندارند. 
عـلاوه  بـر  این، مهارت های تفکر نقادانه می تواند در کنار مهارت های فنی یا میان فردی دیگر و در 
موضوعات خاص متعدد، نظیر برنامه  نویسـی رایانه، دفاع از موکل، ایجاد راهکارهای فروش موفق، 
مدیریـت یـک اداره یـا کمـک به دوسـت در پی بردن به مشـکل احتمالی خـودروی وی، اسـتفاده 
شـوند. ایـن مسـأله تاحدودی تأییدی اسـت بر شـرح مهارت های تفکـر نقادانه در قالـب جامعیت و 

هدفمندی توسط کارشناسان.
هـر روشِ شـناختی سـودمند را نباید تفکـر نقادانه تلقی کرد. هر مهارت مهـم در تفکر، مهارت در 
تفکر نقادانه محسـوب نمی شـود. تفکـر نقادانه تنها یک نوع تفکر از میـان انواعی از تفکرهای مهم ، 
اما بسـیار مرتبط اسـت که از میان آن ها می توان به حل مسـئله3، تصمیم گیری4 و تفکر خلاق5 اشـاره 
کرد. با این وجود، ارتباط پیچیده میان تفکرهای مهم تر به شیوه رضایت بخشی6 بررسی نشده است.

لوح 3
فهرسـت مهارت هـای شـناختی کلـی و خرده مهارت هـای هـر یـک در تفکر 

نقادانه:
 1.ادراک و تفسیر
 طبقه بندی اطلاعات

رمزگشایی مفاهیم
روشن کردن معانی

1. presuppose
2. communicating effectively
3. problem-solving
4. decision making
5. creative thinking
6. satisfactorily
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2.تجزیه و تحلیل
 آزمون تحلیلی ایده ها

شناسایی دلایل
تجزیه و تحلیل استدلال ها

3.ارزیابی
 ارزیابی ادعاها 

ارزیابی استدلال ها
4.استنتاج

 جستجوی استنباطی شواهد و مدارک
 گمانه زنی حالات دیگر

بیرون کشیدن نتایج
5.توضیح دهی
 بیان تفسیری نتایج

  توجیه روش ها
طرح منطقی بحث

6. خودتنظیمی 
خودبازبینی 

خوداصلاح گری
 کارشناسـان دلفـی متوجـه شـده اند کـه در شـرح هر یـک از مهارت هـای کلی و خـرده، اجماع 
قابـل توجهـی دارنـد )جـدول 4(. مثال هـای مربوط به هر مهـارت  خرده در قالب شفاف سـازی بیان 
می شـود. امکان دارد برخی خوانندگان این مثال ها را راهکارهای احتمالی آموزشـی یا ارزیابی تلقی 
کنند. برخی دیگر امکان دارد آن ها را ابزاری برای شـروع گفتگوهای تخصصی کارشناسـان درباره 
پیامدهای برنامه ی تحصیلی در نظر بگیرند. اما، اجماع هیأت کارشناسـان باید تنها در رابطه با شـرح 

مهارت های کلی و خرده باشـد و به شـرح مثال های آن ها بسـط داده نشـود.
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لوح 4
شرح اجماع مهارت های کلی و خرده تفکر نقادانه

مهارت ادراک و تفسیر1
بـه معنـی: درک و بیـان معانی یا اهمیت بسـیاری از تجربیات، موقعیت ها، اطلاعـات، رویدادها، 

قضاوت هـا، آداب و رسـوم، عقاید، قوانیـن، روش ها یا معیارها.
خرده مهارت های آن عبارتند از:

طبقه بندی2
*  درک یـا بیـان صحیـح و دقیـق گروه های مختلـف، تفاوت ها یا چارچوب هـای3 آن ها به  منظور 

فهم، شـرح یا طبقه بنـدی اطلاعات.
*  شـرح تجربیات، موقعیت ها4، عقاید، رویدادها و موارد دیگر، به منظور فهم پذیر سـاختن5 آن ها 

در قالب طبقه بنـدی، تفاوت ها یا چارچوب ها.
مثال: تشـخیص مشـکل و تعیین ماهیت آن بدون هرگونه پیش داوری در تحقیق و بررسـی؛ تعیین 
شـیوه سـودمند طبقه بندی اصلی و فرعی اطلاعات؛ گزارش دقیق و قابل فهم تجربیات فرد در یک 
موقعیـت مشـخص؛ طبقه بنـدی اطلاعـات، یافته هـا یـا عقاید بـا اسـتفاده از یک الگـوی طبقه بندی 

مشخص.
رمزگشایی مفاهیم6

* شناسـایی، پیگیری و تشـریح محتوای اطلاعاتی، مفهوم عاطفی7، عملکرد دسـتوری8، نیات9، 
محرک هـا10، اهـداف، مفاهیـم اجتماعـی11، ارزش هـا12، دیدگاه هـا13، قوانیـن، روش هـا، معیارهـا یـا 

1. interpretation
2. categorization
3. frameworks
4. situations
5. comprehensible meanings
6. Decoding significance
7. affective purport
8. directive functions
9. intentions
10. motives
11. social significance
12. values
13. views
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روابـط اسـتنباطی1 موجـود در نظام ارتباطات مبتنی بـر قواعد ادبی، نظیر زبـان، رفتارهای اجتماعی، 
توصیفـات2، اعـداد، طرح های هندسـی، جـداول، نمودارها، علائـم و نمادها.

مثال: تشـخیص و تشـریح اهداف فرد از طریق طرح یک پرسـش مشـخص؛ تعیین درجه اهمیت 
حـالات ظاهـری یـا حرکات خاصـی که در موقعیت هـای اجتماعی بکار برده می شـود؛ اسـتفاده از 
طنز یا پرسـش های بلاغی در بحث ها به تشـخیص فرد؛ تفسـیر اطلاعات ارائه شـده با استفاده از ابزار 

خاص.
روشن کردن معانی3

* تأویـل4 یـا شفاف سـازی5 از طریق تصریح6، تشـریح، بیان تمثیلی7 یا اسـتعاری8 معنـای بافتی9، 
متعـارف10 یـا پنهانـی11 واژگان، عقایـد، مفاهیـم، اظهـارات، رفتارهـا، توصیفـات، اعـداد، علائـم، 

نمودارهـا، طرح هـای هندسـی، نمادهـا، قوانیـن، رویدادهـا یا تشـریفات12.
* تصریح، تشـریح، بیان تمثیلی یا اسـتعاری برای رفع ابهام یا تضاد مغشـوش یا ناخواسته13، یا طرح 

یـک روش قابل قبول جهت اقدام به این کار.
مثال: تکرار اظهارات فرد با استفاده از واژگان یا اظهارات متفاوت، و در حین حال، حفظ معنای 
پنهان وی؛ اسـتفاده از مثالی که در تبیین مسـئله برای فرد مؤثر باشـد؛ ایجاد تمایزی14 که تفاوت های 

مفهومی را آشـکار یا تضادهای بغرنج را برطرف می سازد.
مهارت تجزیه و تحلیل )آنالیز(15

عبارت اسـت از:  شناسـایی روابط معنی دارِ واقعی16 و  اسـتنتاجی، در گفته ها، سـؤالات، مفاهیم، 
1. inferential relationships
2. drawings
3. Clarifying meaning
4. paraphrase
5. make explicit
6. stipulation
7. analogy
8. figurative
9. contextual
10. conventional
11. intended
12. ceremonies
13. confusing, unintended vagueness or ambiguity
14. distinction
15. analysis
16. intended and actual
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توصیفـات یـا دیگر اشـکال بازنمایی1 که بیانگـر عقاید، قضاوت هـا، تجربیات، دلایـل، اطلاعات و 
دیدگاه های افراد هسـتند. 

خرده مهارت های آن عبارتند از:
آزمون ایده ها2

 * تعیین نقش حقیقی یا پنهانی اظهارات متعدد در بحث ها، استدلال ها یا عقاید.
* تعریف اصطلاحات.

* مقایسه باورها، مفاهیم یا اظهارات.
* شناسـایی مسـایل یـا مشـکلات و تعییـن اجزای آن هـا، و نیز تشـخیص روابط مفهومـی اجزاء با 

یکدیگـر و بـا کل مجموعه.
مثـال: تشـخیص و اسـتفاده از یـک عبـارت بـه منظور بیرون کشـیدن پاسـخ عاطفی دلسـوزانه از 
شـنونده، کـه می توانـد سـبب موافقت وی با یک عقیده  شـود؛ بررسـی طرح های پیشـنهادی بسـیار 

مرتبـط بـرای یک مسـئله مشـخص و تعیین نقاط مشـترک و متضـاد آن ها؛    
کشف استدلال ها3

*   بـا فـرض وجـود مجموعـه  ای از اظهارات، توصیفات، سـؤالات یا بازنمایی هـای تصویری، پی 
بـردن به این مسـئله کـه آیا این مجموعه در اثبات برخی ادعاها، عقاید یـا دیدگاه ها، یا رد آن ها، دلیل 

یـا دلایلـی را مطرح می کنـد، یا در پی طرح آن ها هسـت، یا خیر.
مثـال: بـا فـرض وجود یک پاراگراف، بررسـی این مسـئله که آیا مطالعه اسـتاندارد ایـن پاراگراف 
و توجـه بـه نحوه و مکان انتشـار آن، نشـان دهنده این اسـت که این پاراگراف یـک ادعا، و نیز دلیل 
یـا دلایلـی در اثبـات آن، را ارائـه می دهـد؟ با فرض در اختیار داشـتن متنی از سـرمقاله یک روزنامه، 
بررسـی ایـن نکتـه کـه آیا نویسـنده متـن، آن را در قالب طـرح دلایلـی در اثبات یک ادعـا یا عقیده 
گهـی بازرگانی، شناسـایی  مشـخص، یـا مخالفـت بـا آن هـا، در نظر گرفته اسـت؟ با فـرض وجود آ

گهی. ادعاهـا و دلایـل مطرح شـده در اثبات آن هـا در آ
تجزیه وتحلیل استدلال ها4

* با فرض وجود دلیل یا دلایلی در اثبات برخی ادعاها، عقاید یا دیدگاه ها، یا رد آن ها، تعیین و تمیز: 

1. representation
2. Examining ideas
3. Detecting arguments
4. Analyzing arguments
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الف( نتیجه نهایی اصلی
ب( پایه های استدلالی و دلایل مطرح شده در اثبات نتیجه اصلی

پ( پایه های استدلالی و دلایل دیگر جهت تکمیل یا اثبات این پایه ها، و دلایلی در تأیید نتیجه نهایی
ت( اصـول اسـتدلالی دیگـر که بیان نشـده اسـت، نظیر نتایج میانـی، فرضیات یـا پیش انگارهای 

مطرح نشده
ث( ساختار کلی بحث یا زنجیره ای از استدلال های مشخص

ج( مطالـب موجـود در اظهـارات کـه بـه عنـوان بخشـی از اسـتدلال یا پیشـینه مشـخص آن تلقی 
نمی شـود.

مثـال: بـا فـرض ارایه یک بحث کوتاه، بحث در قالب یک پاراگراف یا مقاله درباره یک موضوع 
اجتماعـی بحث برانگیـز بـا هدف شناسـایی ادعای اصلی نویسـنده، دلایل یا پایه های اسـتدلالی که 
نویسـنده در اثبات ادعای خود مطرح می کند، اسـتفاده از اطلاعات زمینه ای جهت اثبات آن دلایل 
یـا پایه هـای اسـتدلالی و فرضیات بسـیار مهمی که نویسـنده در اسـتدلال خود به آن ها اشـاره کرده 
است؛ با فرض ارائه دلایل مختلف یا زنجیره ای از دلایل مرتبط در اثبات یک ادعای مشخص، بیان 

یک بازنمایی تصویری که روند اسـتنباطی آن دلایل را به صورت اثربخش شـرح می دهد.
مهارت ارزیابی1

بـه معنـی  تعییـن اعتبـار2 اظهـارات یـا نمود هایی کـه بیانگر تشـریح یـا توصیـف ادراک، تجربه، 
موقعیت، قضاوت، باورها یا عقاید فرد اسـت؛ و ارزیابی قدرت منطقی روابط واقعی یا معنی دار3در 

گفته ها، توصیفات، سـؤالات یا اشـکال دیگـر بازنمایی.  
خرده مهارت های آن عبارتند از:

  ارزیابی ادعاها4
* شناسایی عوامل مؤثر در ارزیابی باورپذیری5 و اِستناد این عوامل به منبع اطلاعات یا عقاید.

* ارزیابی ارتباط بافتی6 سؤالات، اطلاعات، اصول و قواعد، یا روش های مربوط به طرز عمل  

1. Evaluation
2. credibility
3. actual or intend inferential relationships
4. Assessing claims
5. credibility
6. contextual relevance
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* ارزیابـی توانایـی فـرد در پذیرش بازنمایی احتمالی یا حقیقی تجربیـات، موقعیت ها، قضاوت ها، 
باورهـا یـا عقاید، و میزان اعتماد بنفس1 وی در اسـتفاده از آن ها.

مثال: تشـخیص عواملی که فرد را به یک شـاهد معتبر در یک رویداد مشـخص یا مسـؤول معتبر 
یک موضوع مشـخص تبدیل می کند؛ تشـخیص اثرگذاری یا عدم اثرگذاری یک اصل رفتاری2 در 
انتخاب اقدام لازم در یک موقعیت مشـخص؛ تشـخیص درسـت یا غلط بودن احتمالی یک ادعای 

مشـخص بـر مبنای اطلاعات فـرد یا آنچه که عقلأ قادر به دریافت آن ها اسـت.
ارزیابی استدلال ها3

* بررسـی این کـه آیـا قابلیت پذیرش پایه های اسـتدلالی یک بحث مشـخص، توجیهی اسـت در 
پذیرش صحت قطعی )قطعیت قیاسـی( یا بسـیار احتمالی )توجیه اسـتقرایی( نتیجه ارایه  شـده از آن 

فرد؟ توسط 
* پیش بینـی، پرسـش یـا بیـان مخالفـت خود، و تعییـن ارتباط یا عـدم ارتباط آن ها بـا نقاط ضعف 

بسـیار مهم در بحثی که ارزیابی شـده اسـت.
* تشـخیص اتـکا یـا عدم اتکای بحث بـه فرضیات یا پیش انگارهای اشـتباه یا غیرقطعی و سـپس 

شناسـایی نحـوه اثرگذاری قابل توجـه این موارد بر نقـاط قوت بحث.
* بررسـی نقـاط قـوت احتمالی پایه هـای اسـتدلالی و فرضیات بحث، با هدف تشـخیص قابلیت 

پذیـرش آن بحث.
* تعییـن نقـاط قـوت احتمالی نتایج پنهان یا آشـکار یک بحث و اظهارنظر دربـاره آن ها، با هدف 

بررسـی قابلیت پذیرش آن بحث.
* تشخیص اینکه آیا اطلاعات احتمالی دیگر سبب قوت یک بحث مشخص می شود یا سبب ضعف آن.

مثـال: بـا فـرض ارایه یک بحث، تعیین اینکه آیـا نتیجه این بحث، یقیناً یا بـا اطمینان بالا، حاصل 
پایه های اسـتدلالی آن اسـت؛ بررسی استدلال های غلط اصلی و غیراصلی قابل تشخیص؛ مخالفت 
بـا یـک بحث و بررسـی اثر منطقـی آن؛ ارزیابی کیفیت و کاربردپذیری بحث های قیاسـی؛ بررسـی 
نقـاط قـوت اسـتدلالی بحث بر اسـاس حالات فرضی یا اسـتدلال علّی؛ بررسـی ارتبـاط یک بحث 
مشـخص با یک موقعیت مشـخص، کاربردپذیری آن یا وجود دلالت های معنایی در آن؛ تشـخیص 

1. confidence
2. principle of conduct
3. Assessing arguments
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تأییـد یا عدم تأیید یک عقیده مشـخص به وسـیله اطلاعـات جدید احتمالی.

مهارت استنتاج1:
عبارت است از:  شناسایی و استفاده از عناصر ضروری2 برای بیرون کشیدن نتایج معقول؛ شکل دادن3 
به حدسـیات و فرضیات؛ بررسـی اطلاعات مرتبط و استخراج نتایج منطقی از اطلاعات، اظهارات، 
اصول، شـواهد، قضاوت ها، عقاید و باورها، مفاهیم، توصیفات، سـؤالات یا دیگر اشکال بازنمایی. 

خرده مهارت های استنتاج عبارتند از:
جستجوی شواهد و مدارک4

* در مفهـوم خاص، تشـخیص پایه های اسـتدلالی که نیازمند اثبات اسـت، و ایجـاد یک راهکار 
جهت جسـتجو و جمـع آوری اطلاعاتی کـه باعث اثبات این پایه ها می شـود.

* در مفهـوم عـام، بررسـی ضـرورت وجـود اطلاعاتی که باعـث پذیرش، مقبولیت یا ارزشـمندی 
نسـبی حالات دیگر، پرسـش، مسـئله، نظریه، فرضیه یا بیان مشـخص می شـود و تعیین راهکارهای 

تحقیقاتی احتمالی جهت کسـب ایـن اطلاعات.
مثـال: در تـلاش برای طرح یـک بحث متقاعدکننده در اثبات عقیده خویش، بررسـی اطلاعات 
زمینه ای سـودمند برای در اختیار داشـتن یا ایجاد یک برنامه، که این بررسـی، بسـته به وجود یا عدم 
وجود این اطلاعات، به پاسـخ مشـخصی منتهی می شـود؛ پس از بررسـی اسـتدلال های موجود در 
یـک عقیـده خـاص، نسـبت به یک عقیـده رقابتـی، از طریق اطلاعـات پنهان مشـخص، تحقیق و 

بررسـی درباره موجودیـت این اطلاعات.
گمانه زنی حالات دیگر 5  

* ارائه بسیاری از حالات دیگر جهت رفع مشکل، در نظر گرفتن مفروضات متعدد یک پرسش، 
بیان فرضیات دیگر درباره یک رویداد، طرح چندین برنامه 6 مختلف جهت دستیابی به هدف.

* بیرون کشـیدن پیش فرض ها و بیان نتایج احتمالی تصمیمات، دیدگاه ها، سیاسـت ها7، نظریات 
باورها. یا 

1. inference
2. elements needed
3. form
4. Querying evidence
5. Conjecturing alternatives
6. plans
7. policies
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مثال: با فرض وجود یک مشـکل با شـاخه های ترفندی1، اخلاقی2 یا بودجه ای3، ارائه گزینه های 
مختلـف جهـت پیگیری و رفع این مشـکل؛ با فرض وجود یک سـری اولویت ها کـه امکان تأیید یا 
عدم تأیید آن ها توسـط فرد وجود دارد، بررسـی مشـکلات و مزیت های احتمالی در نتیجه اسـتفاده 

از ایـن اولویت ها در تصمیم گیری.
بیرون کشیدن نتایج4

* اسـتفاده از روش هـای اسـتنباطی مناسـب جهـت پی بردن به موقعیـت، عقیده یا دیـدگاه فرد در 
یک مسـئله یا موضوع مشـخص.

* بـا فـرض ارایـه یـک مجموعه اظهـارات، توصیفات، سـؤالات یا اشـکال دیگر بازنمایـی، بیرون 
کشـیدن )با اسـتفاده از قدرت عقلانی صحیح( روابط اسـتنباطی آن ها و نتایج یا پیش فرض هایی که 
ایـن بازنمایی هـا سـبب اثبات یا تضمین آن ها می شـوند، بر آن هـا دلالت دارند یا مسـتلزم وجود آن ها 

هستند.
* اسـتفاده درسـت از زیرگونه هـای5 مختلـف اسـتدلال، نظیـر ارائـه اسـتدلال6 در قالـب قیـاس7، 

محاسـبه8، برهـان9، علـم10 یا مـوارد دیگر.
* تشـخیص توجیه یا اثبات دقیق نتایج احتمالی به وسـیله شـواهد و مدارک مشـخص، یا رد آن ها 

از طریـق اطلاعات ارائه شـده، به دلیل احتمـال رویداد کمتر. 
مثال: آزمایش یک فرضیه تجربی و استفاده از روش های استنباط آماری11 برای تأیید یا عدم تأیید 
گاهانـه، در نظر گرفتن دیدگاه های  آن؛ بـا فرض وجود یک مسـئله مباحثه ای12 برای بررسـی عقاید آ
مخالـف و دلایـل آن هـا، گـردآوری اطلاعـات مربوطـه و ارائـه عقایـد شـخصی درباره این مسـئله؛ 

اسـتنباط یک قضیه با اسـتفاده از قوانین تجویزی13 اسـتنباط.

1. technical
2. ethical
3. budgetary
4. Drawing conclusions
5. sub-species
6. reasoning
7. analogically
8. arithmetically
9. dialectically
10. scientifically
11. statistical
12. controversial
13. prescribed
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مهارت توضیح دهی 
به معنی: تشـریحِ نتایجِ اسـتدلال؛ توجیهِ اسـتدلالی که نتیجه گیری  بر آن بنا شـده، با ملاحظات 
ارائـه  و  بافت شـناختی؛  و  معیارشـناختی  روش شـناختی،  مفهومـی،  منطقـی،  عقلایـی  مختلـف 

اسـتدلال های فـردی در قالـب بحث هـای مجاب کننـده اسـت.
خرده مهارت های توضیح دهی از این قرارند:

بیان نتایج
* بیان، تشریح یا بازنمایی  دقیق نتایج استدلال جهت تحلیل، ارزیابی، استنباط یا بررسی آن نتایج.

مثـال: بیـان دلایل فـردی در ابراز یک دیدگاه  مشـخص؛ ثبت تفکر فعلی درباره یک مسـئله مهم 
یـا پیچیـده بـرای اهداف فردی در آینده؛ ارایه نتایج تحقیقات خویـش؛ بیان تحلیل و قضاوت فردی 

دربـاره یک اثر هنری؛ بیان عقیده شـخصی درباره یک مسـأله ضروری.
توجیه روش ها1

* بیان بازنمایی های شـهودی2، مفهومی، روش شـناختی، معیارشناختی و بافت شناختی که فرد در 
تعابیـر و تفاسـیر، تحلیل هـا، ارزیابـی یا اسـتنباط های فـردی به کار می بـرد، به گونه ای کـه بتوان این 
روش ها را به صورت دقیق ثبت، ارزیابی، تشـریح یا توجیه کرد، اصلاح نقایص مشـخص به شـیوه 

کلـی اجرای این روش ها توسـط فرد.
مثال: یادداشـت کردن مراحل طی شـده در بررسـی یک مشکل یا روش علمی طولانی یا دشوار؛ 
تشـریح انتخاب یک آزمون آماری مشـخص به منظور تحلیل داده ها؛ بیان اسـتانداردهای فردی در 
ارزیابـی بخشـی از یـک اثـر علمـی؛ تبیین شـیوه دریافت فـرد از یـک مفهوم کلیـدی، هنگامی که 
شـفافیت مفهومی در پیشـرفت های بیشتر جهت رفع یک مشکل مشـخص نقش حیاتی دارد؛ تأیید 
پیش شرط های استفاده از یک روش تروندی خاص؛ گزارش راهکار کاربردی هنگام تصمیم گیری 

منطقـی؛ طراحـی یک نمایش تصویـری با هدف بازنمایی اطلاعات شـهودی کمّی یا فضایی.
طرح منطقی بحث3

* ارایه دلایل پذیرش برخی ادعاها.
* بررسـی مخالفت های شـکل گرفته با روش، مفهوم سـازی، شـواهد و مدارک، معیار یا تناسـب4 

1. Justifying procedures
2. evidential
3. Presenting arguments
4. appropriateness
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بافتی قضاوت های اسـتنباطی، تحلیلی یـا ارزیابانه.
مثـال: نـگارش یـک مقالـه و بحث دربـاره جایگاه یا سیاسـت؛ پیش بینی نقدهـای منطقی که در 
مقابل دیدگاه های سیاسـی فرد انتظار می رود و پاسـخگویی به آن ها؛ شناسـایی و ارائه شـواهد و ضد 

شـواهد، جهت بررسـی دغدغه فکری بسـیار شـخصی خود یا فرد دیگر از راه برهان و منطق.
مهارت خودتنظیمی1

گاهانه ی کنش های شـناختی2 خود و عناصر و نتایج آن ها، با اسـتفاده  عبارت اسـت از:  بازبینی آ
از مهارت هـای تجزیـه و تحلیـل و ارزیابـی با پرسشـگری3، تایید، اعتباریابـی4، و در نهایت تصحیح 

اسـتدلال های خود یا دیگران.  
خرده مهارت های مهارت خود تنظیمی از این قرارند:

خودبازبینی و آزمون5
* ارائه استدلال فردی و تأیید نتایج؛ استفاده صحیح از مهارت های شناختی و نحوه اجرای آن ها.

* خودارزیابی فراشناختی6 هدفمند و دقیق عقاید شخصی و بیان دلایل ابراز این عقاید.
* بیـان ایـن مسـئله که تفکر فرد تحت تأثیر نقایـص موجود در دانش، گفتار قالبـی، پیش داوری، 

عواطـف وی یـا هـر عامل دیگری قرار می گیـرد که محدودکننده هدف یا منطق فرد اسـت.
* بازتاب انگیزه ها، ارزش ها، نگرش ها و علایق؛ بررسی اقدامات فرد در برخورد بی طرفانه، موشکافانه، 

هدفمند، واقع بینانه، منطقی و استدلالی با تحلیل ها، تفاسیر، ارزیابی ها، استنباط ها یا گفته ها. 
مثال: بررسی دیدگاه های فرد درباره یک مسئله بحث برانگیز و توجه به تأثیر احتمالی تمایلات یا 
منافع شـخصی در این دیدگاه ها؛ بازبینی روش تحلیل یا محاسـبات فرد با هدف حذف کاربردهای 
اشـتباه یـا خطاهـای تصادفـی؛ بازخوانی منابع جهـت اطمینان از عدم چشم پوشـی فـرد از اطلاعات 
مهـم؛ تشـخیص و بررسـی مقبولیـت حقایـق، عقاید یـا فرضیات ضروری کـه فرد برای داشـتن یک 
دیدگاه مشـخص متکی به آن ها اسـت؛ شناسـایی و بررسـی دلایل و روش های اسـتدلالی فرد برای 

رسـیدن به یک نتیجه.
خود اصلاح گری7

1. Self-regulation
2. cognitive activities
3. questioning
4. validating
5. Self-examination
6. meta-cognitive
7. Self-correction
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* در خودبازبینی و آزمون، خطاها یا نقایص مشخص می شوند، در خود اصلاح گری، روش های 
قابل قبول برای اصلاح احتمالی این خطاها و دلایل بروز آن ها طراحی می شـود.

مثـال: بـا فـرض وجـود یـک اشـتباه یا نقـص حقیقی در اقـدام فـرد، بازبینی اقـدام وی بـه منظور 
اصـلاح مشـکل، سـپس بررسـی تأیید یـا عدم تأیید تغییـرات در هر نـوع دیدگاه، نتیجه یـا عقیده، به 

وسـیله این بازبینی ها.
بخش چهارم: بُعد گرایشی تفکر نقادانه1

همان گونـه کـه بـه ویـژه در دو مهـارت خودبازبینی و خود اصلاح گری مشـهود اسـت، در تفکر 
نقادانه عناصر گرایشـی )سرشـتی(2 وجود دارد. در واقع هر مهارت شـناختی، اگر بنا باشد به درستی 
اعمال شـود، باید با گرایش شـناختی در ارتباط باشـد. می توان گفت که فردی که در یک مهارت 
مشـخص تخصص دارد، طبیعتأ خواسـتار اجرای آن مهارت اسـت، حتی اگر در آن لحظه از مهارت 
خـود اسـتفاده نکنـد. امـا بسـیاری از کارشناسـان بیـان می کنند عـادات فـردی3، رفتارهـای ذهن4، 
نگرش هـا5 یـا تمایـلات درونی6، عواملی هسـتند که سـبب تمایز متفکـران منتقد مطلـوب7 از دیگر 

می شوند. متفکران 
نتیجه: اگرچه در اینجا از زبان استعاره استفاده شده است، اما هیأت کارشناسان با این دیدگاه که 
روح نقادانه، بررسی کنجکاوانه8، ذکاوت ذهن9، هواداری10 استدلال و عطش یا اشتیاق به در اختیار 
داشـتن اطلاعـات قابـل اطمینان، مواردی هسـتند که متفکران منتقـد آن ها را در خـود دارند و گویا 
متفکـران ضعیـف فاقـد آن ها هسـتند، به طور کل موافقـت دارند. هما ن گونه کـه آب باعث تقویت 
یک گیاه تشـنه می شـود، گرایش درونی لازمه ی مهارت های تفکر نقادانه اسـت تا در دانش آموزان 

شـکل گرفته و باعث شکوفایی آن ها شود.
پیشنهاد 4: برای بسیاری از کارشناسان، شکل دادن به این روح نقادانه، بیدارسازی و پرورش این 
نگرش ها در دانش آموزان، برانگیختن این تمایلات و تلاش در جهت بررسـی عینی تلفیق این موارد 
1. Dispositional Dimension of Critical Thinking
2. dispositional components
3. personal traits
4. habits of mind
5. attitudes
6. affective dispositions
7. good
8. probing inquisitiveness
9. keenness of mind
10. zealous dedication
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بـا اجـرای اصولـی مهارت های تفکر منتقدانه، بـه عنوان اهداف آموزشـی مهم و قانونـی در ارزیابی 
تحصیلی به شـمار می روند. با این وجود، کارشناسـان درباره سـهولت طراحی برنامه های آموزشی یا 

ابزارهای ارزیابی متناسـب هیچ تصوری در ذهن ندارند.

کاربردهای روندی1، تحسینی2 و معیاری3 تفکر نقادانه
کارشناسـان درباره فهرسـت گرایشـات درونی که متمایزکننده متفکران منتقد مطلوب اسـت، با 
یکدیگر اتفاق نظر دارند )لوح 5(. اما، گرایش عاطفی، خواه همانند مهارت های شـناختی، بخشـی 
از مفهوم »تفکر نقادانه« به شـمار رود یا خیر، از همان ابتدا در میان کارشناسـان چنددسـتگی ایجاد 
کرد. مشـخص شـد که بسیاری از کارشناسـان، هنگام استفاده از اصطلاح »تفکر نقادانه« در اشاره 

به عناصر گرایشـی احتمالی، مفاهیم متفاوتی در ذهن داشـتند.
بزرگ ترین اختلاف میان تقریبأ دوسوم کارشناسانی است که »تفکر نقادانه« را حاوی گرایشات 
درونـی خـاص می داننـد و یـک سـوم کارشناسـان کـه »تفکر نقادانـه« را صرفـأ شـامل مهارت ها و 

گرایش هـای شـناختی، و نـه تمایلات درونی و عاطفـی می دانند. 
تفکر اکثریت کارشناسان )61%( این است که گرایشات عاطفی بخشی از مفهوم »تفکر نقادانه« 
را شـکل می دهند. از نظر آن ها، این سرشـت ها، همانند سرشـت های شناختی، از مفهوم دقیق تفکر 

نقادانه نشـأت می گیرند و این مفهوم بر وجود آن ها دلالت دارد. 
این کارشناسـان اظهار می دارند فردی که در مهارت های تفکر نقادانه تخصص دارد، اما عادتأ از 
آن هـا به درسـتی اسـتفاده نمی کنـد را نمی توان متفکر نقاد نامیـد. از این رو، آن ها علاوه بر اسـتفاده 
از تفکـر نقادانـه در مفهـوم روندی، از آن در مفهوم تحسـینی نیز اسـتفاده می کننـد. از دیدگاه آن ها 
منطقـی اسـت که گفته شـود »ایـن فرد یک متفکر نقاد اسـت، اما بُعد دیگر وی به قـدری از لحاظ 
ذهنی تنبل، کوته فکر، بی میل در پیگیری حقایق اسـت و با بحث های منطقی برانگیخته نمی شـود 

کـه نمی تـوان وی را متفکر نقاد خواند.«
اسـتفاده تحسـینی4 از مفهـوم »تفکـر نقادانه« می تواند تأییدی باشـد بر اسـتفاده ی ماهرانـه فرد از 
مهارت هـای تفکـر نقادانـه خویـش یـا تمجیدی باشـد برای فـرد، چرا کـه دارای گرایش)سرشـت(  
عاطفـی درسـتی اسـت. بـا وجـود آنکـه اکثریـت دو سـوم کارشناسـان در رابطـه با اهمیت کشـف 

1. Procedural
2. Laudatory
3. Normative
4. Laudatory
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شـیوه های القـای گرایشـات عاطفـی در دانش آمـوزان بـا یکدیگر توافق نظر داشـتند، امـا در تحلیل 
پایانـی، در ترغیـب یـک سـوم دیگـر از همکاران خـود برای در نظـر گرفتن این سرشـت ها به عنوان 
بخش ضروری تفکر نقادانه، موفق نشـدند؛ اگرچه توانسـتند سبب موافقت بالقوه ی آن ها شوند تا از 

گرایشـات عاطفـی جهت تشـریح یک متفکر نقـاد نمونه اسـتفاده کنند.
بخش اقلیت کارشناسـان )30%( بر اسـتفاده از »تفکر نقادانه« در مفهوم شـدیدأ روندی آن، یعنی 
صرفـأ رونـد خـاص قضـاوت، تأکید داشـتند. آن هـا به صراحـت مفهوم صحیـح تفکر نقادانـه را از 
مفهـوم صحیـح متفکران نقـاد مطلوب متمایـز کردند. مهارت های تفکـر نقادانه، دغدغـه ی اولیه و 
اصلـی آن ها به شـمار می رود. از نظر آن ها، متفکران نقاد مطلوب کسـانی هسـتند کـه هم برخوردار 
از ایـن مهارت هـا هسـتند و هم عادات مشـخص بسـیار مهمـی دارند. اگـر این افراد، متفکـران نقاد 
مطلوب محسـوب می شـوند، در این صورت از مهارت های تفکر نقادانه خویش به درسـتی استفاده 
می کننـد، زیـرا متفکـران نقاد مطلوب دارای برخی تمایلات درونی که در لوح 5 عنوان شـد، یا تمام 

آن ها، نیز هسـتند. اما منظور از »تفکر نقادانه«، گرایشـاتی غیر از گرایشـات درونی اسـت.
 ایـن کارشناسـان نمی گوینـد فـرد سفسـطه گر تنها بـه این دلیـل کـه از مهارت های تفکـر نقادانه 
خویـش بـرای فریـب یـا علایـق شـخصی اسـتفاده می کنـد، متفکر نقـاد محسـوب نمی شـود. فرد 

سفسـطه گر متفکـر نقـاد اسـت، اما نـه از نـوع مطلـوب آن )در مفهـوم اخلاقی(. 
طرفـداران بُعـد رونـدی تفکر نقادانه انکار این مسـئله را کـه یک فرد تنها به ایـن دلیل متفکر نقاد 
محسـوب نمی شـود که با وجود برخورداری از مهارت های تفکر نقادانه، قادر به بررسـی اعتبار منابع 
نیسـت، هنگام درخواسـت از وی جهت بررسـی یک مسـئله چالش برانگیز، فورأ منصرف می شود، 
در اسـتفاده از اسـتدلال برای حل مشـکلات روزمره اعتماد بنفس ندارد یا حقایق دردناک را نادیده 
می گیرد، عاقلانه نمی دانند. این کارشناسـان اظهار داشـتند چنین فردی، به دلیل مهارت های تفکر 
نقادانـه خویـش، بایـد متفکـر نقـاد خوانده شـود؛ اما نـه از نوع مطلـوب آن )یعنی در قالب اسـتفاده 

سـودمند از آن مهارت ها(.
همان گونه که در بالا ذکر شـد، واژه »مطلوب« دارای دو مفهوم اسـت که در هنگام اسـتفاده از 
عبارت »متفکر نقاد مطلوب« می تواند اثر خود را نشـان دهد. یک مفهوم در اثربخشـی متفکر در 
پرسـشِ »میـزان مهـارت ایـن فرد در اسـتفاده از تفکر نقادانه چقدر اسـت؟« و پاسـخ های وی به آن 
اعمـال می شـود. مفهـوم دوم در اصول اخلاقی فرد در پرسـشِ »آیا اسـتفاده این فـرد از تفکر نقادانه 
اخلاقی اسـت؟« و پاسـخ های وی به آن اعمال می شـود. مفهوم »مطلوب«، که مدنظر کارشناسـان 
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بود، مشـخص شد:
نتیجه: از واژه »مطلوب« نمی توان برای انکار این مسـأله اسـتفاده است که دلیل روی آوری فرد به 
تفکر نقادانه، مخالفت اخلاقی با اقدامات خویش اسـت. معنای »تفکر نقادانه«، دلیل ارزشـمندی 

آن و اصول اخلاقی در اسـتفاده از آن به عنوان سـه مفهوم مجزا در نظر گرفته می شـود.

گرایشات درونی متفکر نقاد مطلوب
یافته هـا: از نظـر کارشناسـان، متفکـر نقـاد مطلـوب، در مفهـوم الگویـی خـود، عادتأ1 خواسـتار2 
قضاوت نقادانه، و ترغیب3 دیگران به آن اسـت. وی قادر اسـت این گونه قضاوت ها را در زمینه های 
بسـیار گسـترده و برای اهداف بسیار متعدد انجام دهد. توجیه عقلانی برای رشد و پرورش تمایلات 
درونی که متمایزکننده متفکر نقاد نمونه است، اگرچه شاید همیشه به عنوان مهم ترین مسئله ذهنی 
نباشـد، ریشـه در ارزش هـای فردی و مدنـی تفکر نقادانه دارد. تفکر نقادانـه به دلیل تجزیه و تحلیل 
بی طرفانه و حل مشکلات شناخته شده است. تفکر نقادانه در جستجوی دانش به عنوان یک ابزار 
قدرتمنـد عمـل می کنـد. تفکـر نقادانه می تواند بـه افراد در غلبه بـر دفاع کورکورانه، سفسـطه آمیز یا 
غیرعقلانـی از عقایـد فکـری معیوب یا مغرضانه کمک کند. این نوع تفکر باعث افزایش اسـتقلال 
عقلانی4، آزادی اندیشه5 و پیگیری6 هدفمند7، استدلالی و مبتنی بر شواهد طیف بسیار گسترده ای 

از مسـائل و دغدغه های اجتماعی می شود. 
اکثریت کارشناسـان )61%( فهرسـت گرایش های لوح 5 را بخشی از مفهومی سازی تفکر نقادانه 
در نظـر می گیرنـد. هیئـت کارشناسـان دربـاره این مسـئله کـه می توان متفکـران نقاد مطلـوب را در 

برخـورداری از ایـن گرایش ها از یکدیگر متمایز سـاخت، اتفـاق نظر دارند.

لوح 5
گرایشات درونی )سرشت های عاطفی( تفکر نقادانه

رویکردهای کلی در زندگی:

1. habitually
2. disposed to engage in
3. encourage
4. rational autonomy
5. intellectual freedom
6. investigation
7. objective
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کنجکاوی در بسیاری از مسایل،
علاقه به در اختیار داشتن همیشگی اطلاعات کامل،

آمادگی داشتن برای فرصت های استفاده از تفکر نقادانه،
اطمینان به روش های استدلالی تحقیق و پرسش،

اعتماد بنفس در توانایی ارائه استدلال ها،
گشوده ذهنی نسبت به دیدگاه های متفاوت در جهان،

انعطاف پذیر در پذیرش عقاید و حالات دیگر،
درک عقاید دیگران،

دیدگاه بی طرفانه در ارزیابی استدلال ها،
صداقـت در مواجهـه بـا سـوگیری ها، پیش داوری هـا، گفتارهـا یـا رفتارهـای قالبـی، گرایشـات 

خودمـداری یـا جامعه مـداری خویـش،
مصلحت اندیشی در تعلیق، بیان یا تغییر قضاوت ها،

گرایـش بـه طرح مجـدد و بازبینی دیدگاه ها پـس از تأمل صادقانه در آن هـا و تأیید ضرورت ایجاد 
تغییرات.

رویکردهای ضروری در برخورد با مسایل، پرسش ها یا مشکلات خاص
شفافیت در طرح پرسش یا دغدغه ی فکری،

سامان بخشی1 در انجام کارهای پیچیده،
پشتکار در جستجوی اطلاعات مرتبط،

برخورد عقلانی در انتخاب و استفاده از معیارها،
خواستار تمرکز بر دغدغه فکری2، 

ثبات قدم3 در مواجهه با دشواری ها،
دقت، به میزانی که بسته به موضوع و شرایط، امکانپذیر است.

پیشنهاد 5:  همانند بعد شناختی تفکر نقادانه، هنگامی که مسئله آموزش و ارزیابی متفکران نقاد 
مطـرح اسـت، ضرورت دارد شـیوه های ایجـاد مطالب، تکنیک های آموزشـی و ابزارهای سنجشـی 
1. orderliness
2. concern at hand
3. persistence
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کـه در تمرکـز ایـن افـراد بر گرایشـات عاطفی مؤثـر و عادلانه اسـت را در نظر بگیریم. پـرورش این 
سرشـت ها، جهت اثبات کاربرد مهارت های تفکر نقادانه در خارج از بافت بسـیار آموزشی، اهمیت 
بسـیاری دارد. احتمـال بیشـتری مـی رود کـه افرادی کـه این سرشـت های عاطفی را در خـود ایجاد 
کرده انـد، نسـبت بـه افرادی کـه در مهارت های تفکر نقادانـه تخصص دارند اما خواهان اسـتفاده از 
آن ها نیسـتند، از مهارت های خویش هم در زندگی شـخصی و هم در حیات مدنی اسـتفاده کنند. 
کارشناسان دلفی، در بیان مفهوم متفکر نقاد نمونه، هدفی را مشخص کردند که ضرورت داشت 
همگی در مسـیر دسـتیابی به آن تلاش کنند. برای در اختیار داشـتن این شایسـتگی ها، به پختگی و 
رشـد فردی نیاز اسـت که غالبأ در دانشـجویان سـال دوم و دانش آموزان سـال دوازدهم وجود ندارد. 
با این وجود، تأخیر در مبادرت به اقدامات و اصولی که به این شایسـتگی ها منتهی می شـود، خطای 

بسـیار بزرگ تری به شمار می رود.
پیشـنهاد 6:  انسـان از همـان سـال های آغازیـن کودکـی، بـه عنـوان مثـال، بـرای اسـتدلال یابی، 
جسـتجوی حقایـق مرتبـط، در نظـر گرفتـن گزینه هـای انتخابـی و درک دیدگاه هـای دیگـران، باید 
آمـوزش ببیند. ادعای این مسـئله که سیسـتم آموزشـی عـادات ذهنی به جوانان آمـوزش می دهد که 
متمایزکننـده متفکـر نقـاد مطلـوب و تحکیم کننده این اقدامات اسـت و دانشـجویان را به سـرمنزل 

فضیلت هـا رهنمـون می سـازد، نه بیهـوده اسـت و نه فاقد اسـتدلال.
برای بعد )مؤلفه( گرایشـی تفکر نقادانه اسـتلزامات1 آموزشـی و ارزیابانه متعددی وجود دارد، که 
در صـورت توجـه معلمـان تنهـا بر بعـد مهارتی تفکـر نقادانه، حاصل نمی شـود. تربیـت متفکر نقاد 

مطلـوب، مهم تـر از آمـوزش به دانشـجویان در اجرای مجموعه ای از مهارت های شـناختی اسـت. 
بـه عنـوان مثـال، در رابطه با تعلیم، طراحی شـیوه های ارزیابی نقادانه ی اطلاعاتی که دانشـجویان 
اغلـب بـدون نقد می پذیرند و ترغیب آن ها به طراحی این شـیوه ها، موجـب اعتمادبنفس این افراد به 
توانایـی خویش در تفکر نقادانه می شـود. دانشـجویان، با داشـتن این اعتمادبنفـس، احتمالأ قادر به 
تفکـر و تصمیم گیـری بیشـتری خواهند بود. به همان نسـبت که در آموزش، نبایـد تنها بر مهارت ها 
توجـه شـود، صرفـأ ارزیابی مهارت ها، تصویـر گمراه کننده یا ناقصی از نقاط قـوت فردی که بیانگر 

متفکر نقاد اسـت، به دسـت می دهد.

هدف تفکر نقادانه
پیشـنهاد 7:  بـه ایـن دلیـل که تفکر نقادانه در طیف گسـترده ای از موارد آموزشـی، فـردی و مدنی 
1. implications
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برای دانشجویان سودمند است، هدف آموزشی این نوع تفکر، صرف نظر از سطح آموزشی آن، باید 
پرورش دانشـجویان در توسـعه مهارت های شناختی و گرایش های درونی تفکر نقادانه خویش باشد.

القـای تفکر نقادانه تنها در یک موضوع درسـی، یا محدودسـازی شـدید کاربردهـای آن به حوزه 
درسـی مشـخص، سـبب تقلیل سـودمندی، تفهمیم نادرسـت ماهیت و کاهش ارزش آن می شـود. 
در سـرفصل درسـی، هدف یادگیری تفکر نقادانه از هدف یادگیری حوزه درسـی مشـخص کاملأ 
تفکیک می شود. از آنجایی که امکان تفکیک  این اهداف وجود دارد، کارشناسان انکار نمی کنند 

که بهترین شـیوه یادگیری تفکر نقادانه از طریق موضوعات درسـی حاصل می شـود.
پیشنهاد 8: در هر دوره آموزشی که هدف از آن فراهم سازی شرایط تفکر نقادانه است، خواه این 
دوره صرفأ دوره آموزشـی تفکر نقادانه باشـد یا آموزش یک موضوع درسـی خاص، آموزش مستقیم 
و ارزیابـی تفکـر نقادانـه باید بخش ضروری آن محسـوب شـود. معیار دانشـگاهی اولیـه در ارزیابی 
برنامه آموزشـی پیشـنهادی به منظور دسـتیابی به هدف تفکر نقادانه، پاسـخ به این پرسـش است: آیا 

این برنامه سـبب ایجاد مهارت ها و سرشـت های تفکر نقادانه در دانشـجویان می شود؟

لوح 6
 بیانیه مشترک آموزش و ارزیابی مهارت های تفکر نقادانه

مهـارت تفکـر نقادانه، همانند هر مهارت دیگر، به معنی توانایی انجام یک فعالیت، دسـتورالعمل 
یا عمل اسـت. در مفهوم عام، مهارت یعنی توانایی انجام کارهای درسـت در زمان درسـت. از این 
گاهی تلویحـی و یا بدون توانایی تفصیلی آن- نیز به معنی  رو، ماهـر بـودن در تفکـر نقادانه- چه با آ

مجموعه ای از اقدامات و زمان اسـتفاده از آن ها اسـت.
 عـلاوه بـر این، مهارت به معنی داشـتن تخصص لازم برای اجرای ایـن اقدامات و آمادگی اجرای 
آن ها در زمان مناسب است. توجه به مهارت های تفکر نقادانه و بهبود آن ها مستلزم بررسی عملکرد 
صحیح، و احتمالی فرد و در نظر گرفتن شیوه های بهبود عملکرد وی است. فراگیری تفکر نقادانه 

مسـتلزم کسـب توانایی لازم در انجام چنین بررسی هایی است که بازتاب شخصی1 دارند.
مهارت هـا، بـه ویـژه مهارت هـای شـناختی تفکـر نقادانـه را می توان به شـیوه های مختلـف، نظیر 
شفاف سـازی اقدامات، تشـریح کاربرد و نحوه اجرا، توضیح کاربرد صحیح، شـیوه مدل سـازی2 و 
توجیـه کارکرد آن ها، فراگرفت. آموزش مهارت های شـناختی مسـتلزم قرار دادن افـراد یادگیرنده در 
1. self-reflective
2. modeling
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موقعیت هایـی کـه به آن ها انگیزه لازم بـرای انجام اقدامات مطلوب می دهد، بررسـی عملکرد آن ها 
و ارایه بازخوردهای سـازنده به مهارت و شـیوه های بهبود آن اسـت.

 آموزش باید در شـرایط سـاده و غیرواقعی آغاز و به شـرایط واقعی و پیچیده ختم شود؛ به ویژه در 
رابطـه بـا تفکر نقادانـه، افراد یادگیرنده باید تلاش، توجـه، تمرین، اراده فردی و خودپایشـی1 فراوان، 

پس از یادگیری شـیوه ی انجام آن، داشته باشند.
 آموزش مهارت ها، مسـتلزم انگیزه بخشـی به افراد یادگیرنده در دستیابی به سطوح بالاتر مهارت و 

-  به ویژه در رابطه با تفکر نقادانه- اسـتقلال2 اسـت.
 همچنیـن آمـوزش مهارت هـا مسـتلزم تعلیم افـراد یادگیرنده در شـیوه ی دسـتیابی به ایـن اهداف 
اسـت. بـه لحاظ نظری، شـیوه های متعددی وجـود دارد که از طریق آن ها می تـوان تخصص فرد در 
یـک مهـارت تفکـر نقادانه یا اسـتفاده ی یکپارچه از مهارت های مرتبط در ایـن نوع تفکر را قضاوت 

و بررسـی کرد.
 شـیوه اول، نظـارت بـر فرد در هنـگام اجرای این فعالیت ها، دسـتورالعمل ها یـا اقدامات، با فرض 
اولیه اجرای صحیح آن مهارت، و سـپس بررسـی میزان تخصص فرد در مهارت مورد بحث اسـت.

 شیوه دوم، مقایسه نتایج )در صورت وجود( اجرای یک مهارت مشخص با برخی معیارهاست.
 شـیوه سـوم، پرسـش از افراد و دریافت پاسـخ آن ها در قالب شـرح اقدامات و قضاوت هایی که 

هنگام اجـرای مهارت بـه کار می برند.
 شـیوه چهـارم، مقایسـه نتایـج )در صـورت وجود( حاصـل از انجام فعالیت دیگـر مطابق با برخی 

معیارها؛ 
ثابت شده است میان انجام این فعالیت و استفاده از مهارت مورد علاقه همبستگی3 نزدیکی وجود 
دارد. امـا وجـود این همبسـتگی میـان فعالیت های دیگـر و تفکر نقادانـه، یا هر یـک از مهارت های 

خرده آن، باید از طریق آثار علمی تحقیقاتی اثبات شـود.
در هـر یـک از شـیوه های ارزیابـی تفکـر نقادانه، نقاط ضعـف و قوت وجـود دارد. صرف نظر از 
شـیوه مورد اسـتفاده، باید اطمینان یافت که شرایط ارزیابی، باعث پرورش نگرش افراد برای آمادگی 
اسـتفاده از مهارت هـای خویـش، توانایی اجـرای آن ها و نداشـتن محدودیت یا ممنوعیـت در انجام 

می شود. آن ها 
1. self-monitoring
2. independence
3. correlations
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 از دیـدگاه مـا، گـردآوری شـواهد و مـدارک دربـاره عملکـرد تفکر نقادانـه در شـرایط متعدد، با 
اسـتفاده از شـیوه های مختلف ارزیابی، جهت تهیه یک تصویر کلی از فرد و بررسـی متقابل نتایج 

هـر یـک از شـیوه های ارزیابی، از اهمیـت بالایی برخوردار اسـت.

برنامه ی آموزشی تفکر نقادانه
بـا فـرض ضرورت وجود تفکـر نقادانه، در بسـیاری از موارد، در تحصیلات دانشـگاهی، می توان 
انتظار داشـت برنامه های آمادگی برای دانشـگاه در زمینه تفکر نقادانه نیز در مدارس متوسطه به اجرا 
درآید. اما، ارزش تفکر نقادانه فراتر از اهمیت آن در قالب ابزار پرسـش در سـطح دانشـگاه اسـت. 
تفکـر نقادانـه در حیـات فردی و مدنی تمام اعضـای جامعه نقش به سـزایی دارد. درصد قابل قبولی 
از شـهروندان از دبیرسـتان فارغ التحصیل نمی شـوند، یـا در صورت فارغ التحصیلـی از این مقطع، از 

تحصیلات دانشـگاهی بهره مند نمی شوند.
پیشـنهاد 9: از ایـن رو، آمـوزش تفکـر نقادانـه نباید صرفأ مختص افرادی باشـد که قصـد ورود به 
دانشـگاه دارند. علاوه بر این، این نوع تفکر نباید تا زمان دانشـگاه به تعویق بیفتد، چرا که اثر خود 

را، در صـورت مؤثر واقع شـدن، از دسـت می دهد.
پشـنهاد 10: توجـه ویـژه بـه پـرورش مهارت ها و سرشـت های تفکـر نقادانـه باید در تمـام مراحل 
آموزشـی 12 سـاله، یک هدف آموزشـی قلمداد شـود. پرورش گرایش های تفکر نقادانه و پافشاری 

بـر ارایـه و ارزیابـی دلایـل خویش، باید بخـش  لاینفک آموزش دوره دبسـتان به شـمار رود. 
در مـدارس راهنمایـی و متوسـطه، آمـوزش انـواع تفکـر نقادانـه و کاربردهای مختلـف آن ها باید 
بـا آمـوزش موضوعات درسـی تلفیق شـود. دوره های آموزشـی ویژه تفکـر نقادانه و برنامـه ی آزمون 

پیشـرفته ی تعییـن دانـش پایـه 1 در تفکـر نقادانه باید برای دانشـجویان دانشـگاهی به اجـرا درآید.
 اگرچـه برنامه هـای تفکر نقادانه در سـطح دانشـگاه، بـه دلایل قابل قبول، با بخش فلسـفه مرتبط 
اسـت، امـا در اصـل هیچ واحد دانشـگاهی نبایـد برای شـرکت در برنامه های آموزشـی تفکر نقادانه 
محدود شـود، چرا که این برنامه های آموزشـی دانشـجویان را در اسـتفاده از برنامه های تفکر نقادانه 

در موضوعات، مسـائل و مشـکلات آموزشـی، فردی و مدنی آماده می سـازد.
در موفقیـت -چـه از لحـاظ علمـی و چـه اقتصـادی- دموکراسـی های صنعتـی2 که بـر ضرورت 
ارزیابی تحصیلی و تعیین استانداردهای آموزشی درست در جهت پیشرفت شغلی و حرفه ای تأکید 

1. placement
2. industrialized democracies
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دارند، شـواهد بسـیاری وجود دارد. این ارزیابی قطعأ در ترویج پیشـرفت تحصیلی عامل کلیدی به 
می رود. شمار 

پیشـنهاد 11: بنابرایـن، در هر مقطع آموزشـی، نظیـر رفتن به کلاس های بالاتـر، فارغ التحصیلی از 
دبیرسـتان، ورود به دانشـگاه و پذیرش در مقطع تحصیلات تکمیلی، باید زمینه ی حداقلِ انتظارات 

در کسـب مهارت تفکر نقادانه فراهم شـود.

ارزیابی تفکر نقادانه
توسـعه راهبردهـای ارزیابـی روا1 و موثـق2 که به اسـاتید در بیرون کشـیدن اسـتنباط های منطقی از 
تفکر نقادانه دانشـجویان کمک می کند، در مقایسـه با دانش آن ها در حوزه درسـی خاص یا دیگر 

قابلیت هـای دانشـگاهی آن ها )نظیـر خواندن یا نوشـتن(، از ضرورت ها به شـمار می رود. 
نبایـد انتظار داشـت راهبردهای ارزیابی تفکـر نقادانه-خواه در کلاس درس پیاده شـود یا اهداف 
جامع تـر3- بـه راحتـی به نتایج درسـت منتهی شـوند، بلکـه، ضـرورت دارد از طریق تفکـر نقادانه ی 

درسـت، به نتایج صحیح ختم شـوند.
 چالش ارزیابی تفکر نقادانه این اسـت که نگذاریم مواردی که به آسـانی ارزیابی می شـوند، در 
احسـاس ما نسـبت به جامعیت تفکر نقادانه خدشـه وارد کنند. شرم آور4 اسـت اگر ابزارهای ارزیابی 
صـرف مهارت هـای تفکـر نقادانه، سـکان طراحی برنامه ی تحصیلی آن را در دسـت گرفته و سـبب 

نادیده انگاشـتن عناصر سرشتی آن شود.
پیشـنهاد 12: در بررسـی قابلیت پذیرش راهبرد یا ابزار ارزیابی تفکر نقادانه، باید اعتبار محتوایی5، 

اعتبار سـاختاری6، وثاقت7 و انصاف8 را نیز لحاظ کرد.
1( اعتبار محتوایی: راهبرد یا ابزار تفکر نقادانه باید بر پایه فهم درسـت و درک صحیح ابعاد مورد 
ارزیابی این تفکر، طراحی شـود. هر عمل یا پرسـش باید ارزیابی شـود تا اطمینان حاصل شـود که 
پاسـخ صحیـح به آن ها ارتباطی با یادگیری طوطی وار یا یـادآوری اطلاعات9 ندارد. در ارزیابی تفکر 

1. valid
2. reliable
3. broader purposes
4. shameful
5. content validity
6. construct validity
7. reliability
8. fairness
9. information recall
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نقادانه -خواه در کلاس درس پیاده شـود یا اهداف آموزشـی جامع تر- باید راهبردهایی وجود داشته 
باشـد که هم بعد گرایشـی و هم بعد مهارت های شـناختی آن را هدف قرار دهد.

2( اعتبار ساختاری: در ارزیابی مطلوب تفکر نقادانه، سنجش هر عمل یا پرسش باید به گونه ای 
باشـد که اطمینان حاصل شـود مبنای پاسـخ های صحیح دانشـجویان، تفکر نقادانه ی خوب است؛ 
به گونه ای که اطمینان حاصل شـود پاسـخ های ناکافی1 یا اشـتباه، نتیجه ی تفکر ضعیف یا نادرست 
اسـت. از اعمال راهبردها یا موارد خاصی که در آن ها تفکر نقادانه مطلوب به پاسـخ های اشـتباه، یا 

تفکر نقادانه ضعیف، به پاسـخ های درسـت منتهی می شـود، باید پرهیز شود.
3( وثاقت)اعتبـار(: در ارزیابـی رضایت بخـش تفکـر نقادانه، سـنجش هر عمل یا پرسـش باید به 
گونه ای صورت پذیرد که اطمینان حاصل شـود در یک موضوع مشـخص، متفکران نقاد مطلوب، 
در کل عملکرد بهتری نسبت به متفکران نقاد ضعیف دارند. اگر در ارزیابی نتایج، نظیر امتیازدهی 
بـه مقالات یا داوری درباره سـخنرانی ها، از افراد مختلف اسـتفاده شـود، ارزیابـی داورهای مختلف 
باید بررسـی شـود تا از  وثاقت یافته های آن ها در انسـجام میان داوری های مختلف، اطمینان حاصل 
شـود. هرچند، در رابطه با وجود همبسـتگی مثبت میان پیشـرفت در خرده مهارت های تفکر نقادانه 
و گرایشـات درونـی، نتیجـه ای حاصل نشـده اسـت. علاوه بـر این، درباره همبسـتگی میـان خرده 
مهارت ها و ارتباط آن ها با گرایش های مختلف، تحقیقات تجربی صورت نگرفته اسـت. از این رو، 
در حال حاضر، تفسـیر سـنجش تخصصی اعتبار آزمون-فرم در ابزارهای سنجشـی تفکر نقادانه به 

صـورت قلـم و کاغذ باید به صورت دقیق انجام شـود.
4( انصاف: ارزیابی تفکر نقادانه نباید سبب برتری یا عدم برتری نابرابر2 گروه هایی از دانشجویان 

در زمینه های زیر شود:
 قابلیـت خوانـدن، دانـش در حوزه های خاص )که عمومأ شـامل ملاحظات شـهودی، مفهومی، 
روش شناختی، معیارشناختی، بافتی، یا آشنایی با واژگان تخصصی است(، تجربیات زندگی مرتبط با 
جنسیت یا سن، قومیت یا وضعیت اقتصادی-اجتماعی، تفاوت های موجود در معیارهای اجتماعی 

یا تفاوت های موجود در انگاشـت های3 فرهنگی. 
در ارزیابـی تفکـر نقادانـه، اقدامات و سـؤالات در یک بافت فرضی، نظیر یـک موضوع خاص، 
زندگـی روزمـره یـا تخیلی، قرار داده می شـود. بنابراین، اثبات این نکته که تمام دانشـجویان، صرف 

1. inadequate
2. unfairly
3. assumptions
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نظـر از پیشـینه ی فردی، قادر به ارزیابی تفکر نقادانه بر اسـاس اطلاعات زمینـه ای، توانایی خواندن، 
تجربیات زندگی و موارد دیگر کاملأ یکسـان هسـتند، امری غیرممکن اسـت. اما بررسی راهبردها یا 
ابزارهـای ارزیابـی بـه منظور اطمینان از عدم تأثیر نابرابر این عوامل بـر روی نتایج، اقدامی خردمندانه 
و منطقی به شـمار می رود. اگرچه نمی توان اثرات این متغیرها را دفع کرد، اما می توان آن ها را خنثی 

یا کنترل نمود.
معیـار برابـری در ارزیابـی تفکـر نقادانـه، در حوزه های با اصـول و قواعد معین1 و فاقـد آن اعمال 
می شـود. در برنامه های تحصیلی، ارزیابی تفکر نقادانه در حوزه های با قواعد معین تایید 2 می شـود، 
زیرا برای فرد این امکان وجود دارد که با پیش انگاشت های خود درباره معیارهای موضوعی خاص، 
روش شـناختی ها3، مفاهیم، شـواهد و مدارک، اطلاعات و واژگان، رفتار منصفانه ای داشـته باشـد. 
چگونگـی حذف محتوای اصولی جهت دسـتیابی به نقاط قـوت و ضعف تفکر نقادانه، چالش این 
ارزیابی محسـوب می شـود. شایان ذکر است که در ارزیابی تفکر نقادانه در حوزه های فاقد اصول4، 
درباره زمینه های عادی و روزمره که صرفأ محتوای موضوعی آن را شـکل می دهند، انگاشـت های 

مشابهی وجود دارد.
پیشـنهاد 13: تفکـر نقادانـه بایـد بارهـا ارزیابـی شـود و ایـن ارزیابـی بایـد بـر پایـه ی تشـخیص و 
خلاصه سـازی نهایـی صورت بگیرد. بسـته بـه این که کدام بخش تفکـر نقادانه هـدف ارزیابی قرار 
دارد و دانشـجویان در چـه مرحلـه از یادگیری قرار دارند_ مرحلـه مقدماتی5، مرحله تمرین6، مرحله 
جمع بنـدی7 یـا مرحلـه انتقـال تعمیم  دهی8، بایـد از ابزارهای مختلف اسـتفاده شـود. اگرچه مدرس 
باتجربـه ی تفکـر نقادانـه، قـادر بـه ارزیابی مداوم دانشـجویان اسـت، امـا ارزیابی باید بـه دلایل ذیل 

عینی سـازی شود:
پی بردن دانشجویان، خانواده های آن ها و عموم مردم به ارزش و اهمیت آن ،

 تأیید اهداف اساتیدی که به دنبال بهبود برنامه تحصیلی هستند،
گاهی بخشی صحیح درباره چگونگی سیاست های آموزشی.  آ

1. discipline-specific
2. encouraged
3. methodologies
   4. discipline-neutral
5. introductory stage
6. practice stage
7. integration stage
8. generalized transfer stage
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مدرس تفکر نقادانه
پیشنهاد 14: آموزش تفکر نقادانه در صورتی بیشترین اثر را خواهد داشت که مدرس از گرایش ها 
و کاربرد صحیح مهارت های آن در مراحل اولیه تدریس الگوبرداری کند. دانشجویان، صرف نظر 
از حوزه درسـی، باید برای کنجکاو بودن، بیان مخالفت خود، طرح پرسـش، بیان مشکلات موجود 
در دیدگاه مدرس ترغیب شـوند. این مخالفت ها و سـؤالات باید به درسـتی شفاف سـازی، تفسـیر و 
بررسـی شـود. باید به دانشـجویان دلایل انجام فعالیت ها به شـیوه خاص آموزش داده شـود، نه اینکه 
تنها شـیوه ی انجام آن ها راآامرانه آموزش داد. آموزش باید به گونه ای باشـد که شـکاف میان موضوع 
و تجربه فردی دانشـجو را برطرف سـازد. در رابطه با آموزش تفکر نقادانه، موضوعات بحث نباید به 
مسـایل ملموس یا موضوعات دانشـگاهی محدود شـود، بلکه باید مسـایلی با ابعاد معیاری، اخلاقی 

یا سیاسـت عمومی را نیز دربربگیرد.
مـدرس ایـده آل تفکر نقادانه، این تفکر را از طریق موضوعات مختلـف آموزش می دهد. مهارت های 
خـاص تفکـر نقادانـه را با اسـتفاده از موضوعات مختلف به عنوان بسـتر کاربرد آن ها، مسـتقیمأ آموزش 
می دهد. در استفاده از این مهارت ها و انتقال و تعمیم آن ها به بافت های مختلف، به دانشجویان کمک 
می کند. کلاس درس و محیط مدرسه ای به وجود می آورد که برای تفکر نقادانه نقش حمایتی دارد. در 
آموزش و تعامل خود با همکاران، از تفکر نقادانه استفاده می کند. موضوعات در خور تأمل و پروژه هایی 
را در اختیـار دانشـجویان قـرار می دهـد تا فراگرفته و انجـام دهند. دانشـجویان را در فعالیت های جمعی 
شرکت می دهد و از آن ها می خواهد ملاحظات، بازنمودها و تضادهای موجود در شیوه ی انجام اقدامات 
مختلف تفکر نقادانه را در نظر بگیرند، به وجود آورند، به اشتراک بگذارند و درباره آن ها بحث کنند. و 

پیشرفت، موفقیت یا مهارت هر دانشجو در تفکر نقادانه را پیوسته ارزیابی می کند.
پیشـنهاد 15: برای آنکه تفکر نقادانه در دوران تحصیل 12 سـاله و در دانشـگاه القا شـود، »آموزش« 
به اسـتاد باید جایگزین »تحصیلات« اسـتاد شـود. اگر بنا باشد اساتید از تفکر نقادانه الگوبرداری کنند، 
پـس ضـرورت دارد افـرادی کـه در آماده سـازی اسـاتید یا پیشـرفت کارکنان نقـش آموزشـی دارند نیز به 
همیـن شـیوه رفتـار کنند. در تمـام آموزش ها-  به ویـژه آموزش تفکر نقادانه- هم دانشـگاه و هم مدیران 
توسعه ی دانشگاهی باید از تفکر نقادانه الگوبرداری کنند. آن ها باید اعتماد به نفس دانشجویان به قدرت 
استدلال یابی خویش- و نه وابستگی آن ها به یادگیری طوطی وار- را پرورش دهند. این افراد باید گشوده 
ذهنـی، توجـه بـه حالات دیگر و تا جایی که موضوع درسـی و شـرایط اجازه می دهد، دقت اندیشـه را به 

دانشجویان آموزش دهند.
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لوح 7
 متخصصـان تفکـر انتقـادی که در پـروژه ی تحقیقاتی دلفی مشـارکت داشـتند و مراکـز علمی و 

پژوهشـی هر یـک عبارتند از:
 Jonathan Adler-   Philosophy Brooklyn College
 David Annis -   Philosophy Ball State University
 Arnold Arons-    Physics University of Washington
 James Bell-   Psychology Howard Community College, MD
 Barry K. Beyer-   Education George Mason University
 Charles Blatz-   Philosophy University of Toledo
 Rob Brady-   Philosophy Stetson University
 Neil Browne-  Economics Bowling Green State University
 Rex Clemmenson-   CT Assessment American College Testing (ACT)
 Arthur L. Costa-   Education Sacramento State University
 Stan Dundon-   Philosophy Cal. Polytechnic University, SLO
 Robert H. Ennis-  Education University of Illinois
 James B. Freeman-  Philosophy Hunter College, CUNY
 Jack Furlong Freshman-   Studies Transylvania University
 Eugene Garver-   Critical Thinking Saint John’s University
 H. Scott Hestevold-   Philosophy University of Alabama
 David Hitchcock-   Philosophy McMaster University
 John Hoaglund-   Philosophy Christopher Newport College
 Kenneth Howe-   Education University of Colorado
 Ralph H. Johnson-   Philosophy University of Windsor
 Stuart Keeley-   Psychology Bowling Green State University
 Anthony Lawson-   Zoology Arizona State University
 Matthew Lipman-   Philosophy Montclair State College
 David S. Martin-   Education Gallaudet University
 John Martin-   Philosophy University of Cincinnati
 Gary Matthews-   Philosophy U. Massachusetts, Amherst
 Stuart Miller-   Psychology Towsen State University
 Brooke Noel Moore-   Philosophy CSU Chico
 Wayne Neukberger-   Assmt. and Eval Oregon Dept.t of Education
 Stephen Norris-   Education Memorial U. of Newfoundland
 Richard Parker-  Philosophy CSU, Chico
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 Richard D. Parry-   Philosophy Agnes Scott College
 Richard Paul-   Philosophy Sonoma State University
 Philip Pecorino Social Sciences Queensborough Comm. College
 William Rapaport Computer Science SUNY Buffalo
 Pasqual Schievella Council of Critical Analysis, Port Jefferson, NY
 Zack Seech Behavioral Science Palomar College
 Anita Silvers Philosophy San Francisco State University
 Richard Stiggins Northwest Regional Educational Laboratory, Portland
 Robert J. Swartz Philosophy U. Massachusetts, Boston
 Steven Tigner Philosophy University of Toledo
 Carol Tucker CT Assessment ETS, Princeton, NJ
 Perry Weddle Philosophy Sacramento State University
 Robert Wengert Philosophy University of Illinois
 Mark Weinstein Institute for CT Montclair State College
 Peter Winogard Education University of Kentucky
 END of the Executive Summary
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مقدمه
در گـزارش دلفـی )فصل دوم( چنین آمده:  هر مهارت شـناختی، اگر بنا باشـد به درسـتی اعمال 

شـود، باید با گرایش شـناختی در ارتباط باشد.
کارشناسـان خبره ی تفکر انتقادی، اتفاق نظر داشـتند که عادات فردی، رفتارهای ذهن، نگرش ها 
و تمایلات درونی، عواملی هستند که سبب تمایز متفکران منتقد مطلوب از دیگر متفکران می شوند.

گزارش دلفی بر این نکته تاکید می کرد که: 
تربیـت متفکـر نقـاد مطلوب، مهم تـر از آمـوزش به اجـرای مجموعـه ای از مهارت های شـناختی 
اسـت. همچنیـن ایـن که ارزیابـی و برنامه ریزی آموزشـی برای ترویـج تفکر نقادانـه ، صرفا محدود 
به، مهارت های شـناختی شـده و عناصر گرایشی نادیده انگاشته شوند »شـرم آور« خوانده شده بود.

در فراز پایانی این گزارش آمده:
اگر بنا باشـد اسـاتید از تفکر نقادانه الگوبرداری کنند،ا باید اعتماد به نفس دانشـجویان به قدرت 
اسـتدلال یابی خویـش- و نه وابسـتگی آن ها به یادگیـری طوطی وار- را پرورش دهنـد. این افراد باید 
گشـوده ذهنی، توجه به حالات دیگر و تا جایی که موضوع درسـی و شـرایط اجازه می دهد، دقت 

اندیشـه را به دانشجویان آموزش دهند.
 اکنـون پرسـش اساسـی این اسـت که انگیزه درونی بـرای آموزش مؤثر تفکر انتقـادی و پایایی آن 

در ضمیـر افراد، چگونه شـکل می گیرد؟



96    توصیف و تبیین بیست مدل بین المللی آموزش تفکر  با تاکید بر گرایش ها و مهارت های تفکر نقادانه  

سرچشمه ی زاینده
عادت به نقادانه اندیشـی و پرهیز از لغزشـگاه های فکری، انگیزشـی بیش از شـناخت  مهارت ها 
می طلبـد. مبنایـی مسـتحکم و درونـی از جنـس اخـلاق، تا ضـرورت تداوم بـر ارزش هـای ذهنی و 
گاهانه را در کامش آشـکار  فکری تفکر نقادانه را در مقابل دیدگان فرد بنشـاند و تلخی خطاهای آ

کند.

اخلاق باور 
 اخلاق باور به مجموعه پرسـش هایی اشـاره دارد که محل تلاقی معرفت شناسـی، فلسـفه ذهن، 
روان شناسـی و اخلاق اند. پرسـش محوری بحث آن اسـت که آیا نوعی از هنجارها بر عادت های 

ما در باورسـازی، حفظ باورها و دسـت کشـیدن از آن ها حاکم اسـت یا نه؟ 
آیا اعتقاد به باوری بر مبنای  شواهد و قراین ناکافی به لحاظ اخلاقی نادرست است؟ 

آیا شـیوه هایی برای دسـتیابی به قراین و شـواهد وجود دارد که خود غیر اخلاقی یا غیر مصلحت 
اندیشانه باشند؟ 

در طول تاریخ، این پرسـش ها جسـته و گریخته توسـط اندیشمندان طرح شده اند. لیکن اولین بار 
به طور منسـجم و با نام اخلاق باور در سـال 1877 در مقاله ای با همین نام در نشـریه  نقد و بررسـی 
معاصر توسـط ریاضیدان و فیلسـوف کیمبریجی، ویلیام کینگدن کلیفورد1 منتشر شد. بعدها ویلیام 
جیمـز2 فیلسـوف و روانشـناس آمریکایـی در 1896 در سـخنرانی و مقاله مشـهور »اراده معطوف به 
باور« شـرح و نقدی بر دیدگاه های کلیفورد افزود و این دو جسـتار، سـنگ محک بحث های بعدی 

اند.3  بوده 

مفاهیم اخلاق باور4 
احـکام اخلاقـی همـه ی افعـال ارادیِ اختیـاری را در بـر می گیرند. افعـال ارادیِ اختیـاری، به دو 
دسـته ی افعـال بیرونـی- افعالی که از ناحیه اعضای بدن صادر می شـوند- و افعـال درونی-  مربوط 
بـه سـاحت ذهن و روان انسـان- تقسـیم می شـوند. تفکـر، باور و معرفـت ارادی نیز در این سـاحت 

انسـانی قرار دارند.

1. William Kingdon Clifford 1845-1879
2. William James 1842-1910

3. چینگل، اندرو، دانشنامه فلسفه استنفورد: اخلاق باور، ترجمه امیرحسین خداپرست، تهران: انتشارات ققنوس 1395
4. Ethics of Belief
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بر این اسـاس، اخلاق در این سـاحت ورود خواهد داشـت.اما نه درباره ی این که چه عقیده ای را 
باید داشـت و چه عقیده ای را نباید داشـت. بلکه درباره این که چه »سـنخ« عقاید به لحاظ منطقی 
و بـه تبـع آن بـه لحـاظ اخلاقی، قابل دفاع و چه سـنخ عقایدی قابل دفاع نیسـتند. بـه عبارت دیگر ، 
اخـلاق می گویـد انسـان از آنجا که متفکر اسـت، در حـوزه تفکر، مسـؤولیت هایی دارد و بنا بر این 

مسـؤولیت ها، حق داشـتن هر عقیده ای را ندارد. 1  

مسئولیت عقلانیِ اخلاقی 
مسـؤولیت عقلانیِ اخلاقیِ فرد این اسـت که در تمام فرایند تفکر، اعم از جمع آوری اطلاعات، 
ارزیابـی، نتیجه گیـری، اسـتنباط، نقد ، دفاع و اثبات، مراقب باشـد که آیا صادقانـه و مجدانه، آنچه 

اسـتانداردهای منطـق و تفکر انتقادی می گوینـد را رعایت می کند یا خیر؟ 
گاهانـه یک قاعـده ی منطقـی و عمل بـر خـلاف گرایش هـای تفکـر نقادانه و  چـرا کـه نقـض آ
ارزش هـا و فضایـل ذهنـی، یـک خطـای اخلاقی هم تلقی خواهد شـد. 2به عبارت دیگـر، پایبندی و 
رعایـت گرایش هـا و فضایـل فکری کـه برای حصول معرفـت صحیح و قضاوت درسـت در زندگی 
لازمند - و بخشی از آن ها در گرایش های تفکر نقادانه وجود دارند- بایسته ی زیست اخلاقی است.

کارکرد عملی نگاه اخلاقی به تفکر انتقادی
اغلـب افـراد، مغالطـات را بنا بـر مصا لـح منطقـی و اخلاقـی بـه کار می برنـد: کاهـش هزینه هـا، 

متقاعدکـردن دیگـران، میان بـر بـه اهـداف، کاسـتن از تنش هـا، دردهـا و...
گاهـی از بُعـد اخلاقـی تفکـر )و بـه تبـع، بعد دینـی آن( درجه حساسـیت مخاطبان را نسـبت به  آ
خطاهـای منطقـی افزایـش می دهد و گرایش حقیقت جویی و گشـوده ذهنی را در چگونگی تفکر 

و انتخـاب باورهـا تقویت می کند. 

فضیلت های فکری و اخلاقی
فضیلت فکری، نوعی کمال نفسانی است، یک ویژگی است که ما آن را به معنایی عمیق و مهم 

به اشخاص نسبت می دهیم و با هویت افراد ارتباط وثیق دارند.3
فضیلـت هـای فکـر در واقـع صورت هایـی از فضیلت هـای اخلاقی هسـتند. بدین گونـه می توان 

1. ملکیان، مصطفی، در رهگذارباد و نگهبان لاله، نشر نگاه معاصر، تهران، 1394، جلد دوم، اخلاق باور،  ص 408
2. همان ص 410

3. زگزبسـکی، لینـدا؛ فضایـل ذهـن، تحقیقـی در ماهیـت فضیلـت و مبانـی اخلاقـی معرفت، ترجمه امیر حسـین خداپرسـت، نشـر کرگدن، تهـران، 1396، 
ص 130
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طیـف مفاهیـم اخلاقـی را تا جایی گسـترش دهیم که بعد اخلاقی فعالیت های شـناختی مـا را در بر 
بگیرند. معرفت در واقع، تماس شـناختی ماسـت با واقعیت که از »اعمال متضمن فضیلت  فکری«1 
نشـأت می گیـرد.2 مهارت هـای فکـری از طریـق ممارسـت از سـر عادت به دسـت می آینـد و برای 
دسـتیابی به حقیقت در حوزه ای خاص، به کارمی روند فضایل تقدم روان شـناختی دارند و انگیزش 

پرورانـدن مهارت هـا را فراهم می کنند. 3
تمایز میان فضایل فکری و اخلاقی بر پایه ی مؤلفه ی انگیزشی آن هاست. مبنای انگیزشی همه ی 
فضایـل فکـری، انگیـزش آن هـا برای معرفت اسـت. همـه ی آن ها صورت هایـی اراز انگیـزش برای 
تماس شـناختی با واقعیت هسـتند.4 اگر محرک انسـان به سـوی معرفت، به طور طبیعی و ناگزیر به 
موفقیـت می انجامیـد، نیـازی به فضیلت های فکـری نبود، اما ایـن انگیزش می تواند به طرق بسـیار، 
ناقـص یـا مخـدوش شـود و بـه رذیلت هـای فکری نظیـر فقـدان خودآیینـی، تعصب،جزم اندیشـی 

بیانجامد.5

اهمیت خوگرفتن به گرایش های عاطفی تفکر انتقادی
بیشـتر فضیلت هـا از طریـق خوگیـری کسـب می شـوند و فقـط آن گاه آن هـا را فضیلت به شـمار 
می آوریم که در منش فاعل، تثبیت شـده باشـند. تثبیت شدگی ویژگی ضروری فضایل است، چون 

غالبـا بیشـتر وقتـی بدان ها حاجت می افتد کـه با مقاومت مواجه می شـوند.
تمایـل بـه برانگیختگی بـرای ارزیابـی منصفانه ی اسـتدلال های دیگران در شـخصی کـه وقتی با 
اسـتدلال هایی بـا نتایـج نادلخـواه مواجه می شـود این فضیلـت را از دسـت می دهد، نشـان دهنده ی 
وجـود فضیلـت انصـاف فکری نیسـت؛ حتی اگـر او آن قدر خوش اقبال باشـد که معمـولا با چنین 
اسـتدلال هایی مواجه نشـود. بنابر این باید مؤلفه ی انگیزشـی فضیلت در آدمی ملکه شـود تا در برابر 
تأثیـر انگیزش های مخالفی که خود ناشـی از فضیلت نیسـتند، به نحوی اعتمـاد پذیر مقاومت کند. 
در مـواردی کـه بایـد بـر تمایل های مخالـف غلبه کـرد، هرچه انگیزش هـای فضیلت مندانـه و رفتار 

حاصـل از آن هـا بـه عادات ثابت بدل شـوند، بیشـتر می توانند بـه غایات فضیلت دسـت یابند.6

1. Acts of Intellectual Virtue
2. همان ص 16 

3. همان ص 250
4. همان ص 237

5. همان صص 243-242 
6. همان ص 252 



بخش چهارم:
معرفی مدل های مستقیم آموزش تفکر انتقادی

فصل اول : مدل آموزشی فلسفه برای کودکان





فلسفه برای کودکان1 چیست؟
فلسـفه برای کودکان )فبک( برنامه ای اسـت که کودکان مدرسـه ای را در تمام مباحث کلاسـی 
در زمینـه موضوعـات فلسـفی مشـارکت می دهد. این برنامـه، بهبود تفکر کـودکان، از طریق معرفی 
بسـیاری از »سـؤالات بزرگ« به آن ها و توانا ساختن آن ها به بررسی چنین سؤالاتی است. با استفاده 
از این برنامه، معلمان، کودکان را به تفکر عمیق تر بر روی ایده هایی که در پس کار مدرسه ای آن ها 
قرار دارد، تشـویق می کنند.2 هدف اصلی برنامه فلسـفه برای کودکان ونوجوانان، بالا بردن و تقویت 
قدرت تشـخیص، تمیز، اسـتدلال و داوری آن هااسـت، و در عین حال آشنایی آن ها با برخی مفاهیم 

مورد علاقه و مورد نیازشـان از اهداف این برنامه اسـت3. 
در این برنامه مُراد از آموزش فلسفه به کودکان و نوجوانان، آموزش اصطلاحات و مکاتب فلسفی 
و یـا تاریـخ فلسـفه نیسـت؛ بلکه از نظـر لیپمن و همـکاران او منظور از آموزش فلسـفه بـه کودکان، 
آموختن روش تفکر فلسـفی اسـت که  این امر از طریق گفت وگو در حلقۀ کندوکاو فلسـفی مطابق 

با روش سـقراطی انجام می شود.4 
پیدایش »فلسـفه برای کودکان« از »هیچ کجا« و بدون مقدمه نبوده اسـت. این برنامه بر اسـاس 
رهنمودهـای جـان دیویـی و مربی روسـی لیو ویگوتسـکی بناشـده که بـر تعلیم تفکـر و تأمل و نفی 
1. Philosophy For Children (P4C)
           2. http://iranp4c.com
3. www.p4c.ir

4. برگرفتـه از : دربـارۀ مؤسسـه توسـعه و پیش بُـرد فلسـفه بـرای کـودکان ترجمـه و تألیـف )IAPC( محمدرضـا واعـظ دانش آموختـه فلسـفه بـرای کودکان 
در مؤسسـه IAPC  با همـکاری آذیـن نـادری مدیـر داخلـی مؤسسـۀ پیدایـش )مرکـز ایرانـی توسـعه و پیش برد فلسـفه بـرای کـودکان(، خبرگـزاری مهر کد 
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صـرفِ »حفـظ کـردن« تأکیـد می کردنـد. حفظ کـردن مطالب، یك مهـارت فکری کـم ارزش و 
سطح پایینی است؛ به کودکان باید مفهوم سازی، داوری و تمیز امور از همدیگر، استدلال و اموری 

از این قبیـل را یاد داد.1 

رسمیت
در مـارس 1998 جلسـه ای توسـط یونسـکو برگـزار شـد کـه در آن هجـده متخصـص از چهارده 
کشـور دربـاره ی دو  روش کلـی برای تدریس فلسـفه به کـودکان به گفتگو پرداختنـد . یک روش 
تلقی سـنتی از تدریس فلسـفه به کودکان بود و الگوی دوم توسـط پروفسـور متیو لیپمن ارایه شد که 
شـامل یک سـری داسـتان ها بود که در هر کدام تعدادی مسـاله طرح می شد. نهایتا نام »فلسفه برای 

کودکان« توسـط یونسـکو برای این آموزه ها به رسـمیت شـناخته شد.2

تاریخچه فبک
متیو لیپمن3

متیـو لیپمـن بـه عنـوان پایه گـذار برنامۀ درسـی فلسـفه بـرای کـودکان در جهـان در میـان فعالان، 
تسـهیل گران و پژوهشـگران ایـن برنامـه شـناخته می شـود. او در اواخر دهـۀ 1960 با ارایـه این برنامه، 
چهارچـوب جدیـدی را در حـوزه تعلیـم و تربیـت مطـرح نمـود و آمـوزش تفکـر فلسـفی اعـم از 
مهارت هـای تفکـر انتقـادی، خلاق و مراقبتی در مورد کودکان و نوجوانـان را، حتی پیش از ورود به 

دبسـتان، ممکن سـاخت.4 
انگیـزه ی لیپمـن بـرای طراحـی ایـن برنامـه از جایی آغاز شـد که بعـد از هجده سـال تدریس در 
دانشگاه کالیفرنیا به این نکته پی برد که دانشجویانش فاقد توانایی لازم برای استدلال کردن، تحلیل 
و روحیۀ نقادانه هسـتند و با اشـراف به این که مشـکل در آن زمان دیگر قابل ترمیم و برطرف شـدن 
نیسـت، به این نتیجه رسـید که از طریق تقریر داسـتان هایی فکری و فلسـفی برای کودکان، می تواند 

بـه تقویـت مهارت های انتقادی، خلاقانه و مراقبتـی در آن ها بپردازد. 

1. بخش هایـی از گفتگـوی دکتـر سـعید ناجـی، رئیس گروه فلسـفه برای کودکان در پژوهشـگاه علوم انسـانی و مطالعـات فرهنگی، با پروفسـور متیو لیپمن،  
www.p4c.ir برگرفته از

2. شهرتاش،فرزانه، فلسفه برای کودکان را چگونه معرفی کنیم؟،ماهنامه علمی تخصصی اطلاعات حکمت و معرفت، ش 3 ،صص 16-9
3. matthew lipman

4. برگرفتـه از :  دربـارۀ مؤسسـه توسـعه و پیش بُـرد فلسـفه بـرای کـودکان IAPC، ترجمـه و تألیـف: محمدرضـا واعظ، دانش آموخته فلسـفه بـرای کودکان 
در مؤسسـه IAPC   بـا همـکاری آذیـن نـادری مدیـر داخلـی مؤسسـۀ پیدایـش )مرکـز ایرانی توسـعه و پیش برد فلسـفه بـرای کـودکان(، خبرگـزاری مهر کد 

خبر 4121414
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بنابراین، لیپمن در سال 1969 توانست با حمایت بودجه »سرمایه گذاری ملی برای علوم انسانی1 اولین 
 کتاب داسـتان برنامۀ درسـی فلسـفه برای کودکان با عنوان اکتشـاف هَری را برای کودکان با سـنین

 11 و 12 سـال بنویسـد. این داسـتان  حاوی مطالب جذاب فکری و تامل برانگیزی است که کودکان 
و نوجوانان را به بحث و گفتگو و تامل وا می دارد. وی در سـال 1970 تعداد 350 نسـخۀ آفسـت از 
ایـن کتـاب را به چاپ رسـانید و مجددا با کمکِ بودجه NEH این برنامـه را با محوریت این کتاب 
به طور آزمایشـی در مدارس رَند )مدارس دولتی دانشـگاه مونت کِلِر(  اجرا کرد. او در سال 1972 از 
دانشگاه کالیفرنیا به دانشگاه مونت کلر نقل مکان کرد و  در آنجا  بعد از برگزاری کنفرانسی درباره 
این برنامه در مونت کلر، در سال 1974 »مؤسسۀ توسعه و پیش بُرد برنامۀ فلسفه برای کودکان« 2را به 

عنوان بخشـی از دانشـگاه مونت کِلِر در ایالت نیوجرسی آمریکا پایه گذاری کرد. 
در سـال 1975 از طریـق همـکاری بـا مـارگارت شـارپ )کـه در سـال 1973 به او پیوسـته بود( و 
فردریـک اُسـکانیان  بـه ترتیب ویرایـش اول و دوم کتـاب راهنمایهَری با عنوان کندوکاو فلسـفی را 
برای تسـهیل گران این برنامه در حلقۀ کندوکاو  منتشـر کرد. همچنین در این سـال پروژه ای با عنوان 
آمـوزش معلمـان در دو مدرسـۀ منطقـه نیووارک شـهر نیویورک  بـا حمایتNEH  و کنفرانسـی در 

دانشـگاه راتگر  با حمایت کمیتۀ علوم انسـانی ایالت نیوجرسـی انجام شـد.
در سـال 1976 با کسـب بورس دانشکدۀ آموزش نیوجرسـی، آزمون سنجش میزان ارتقای قدرت 
اسـتدلال ورزی در کودکان به واسـطۀ برنامۀ فلسـفه برای کودکان را اجرا کرد. سـپس، توانسـت در 
یـک ورکشـاپ هفـت روزه اسـاتید فلسـفه را آموزش دهد تـا آن ها نیـز بتوانند معلمان مـدارس را در 
جهـت ارتقـای مهارت هـای تفکـر نقـاد و خـلاق دانش آموزان آمـوزش دهنـد. در همین سـال وی 
توانسـت در مؤسسـۀ IAPC اولین نسـخۀ کتـاب راهنمای هَری بـا عنوان کنـدوکاو فلسـفی و اولین 

نسـخۀ کتاب داسـتان لیزا )برای کودکان 12 و 13 سـال( را منتشـر کند.
سـال بعـد، یعنی در سـال 1977، لیپمن ابتدا اولین نسـخۀ کتـاب  راهنمای لیزا  بـا عنوان کندوکاو 
اخلاقی و کتاب فلسـفه در کلاس را منتشـر ساخت. پروژۀ آموزش معلمان ضمنِ خدمت در ایالت 

نیوجرسـی و چند ایالت دیگر نیز در همین سـال آغاز شـد.

1. NEH
2. Institute for the Advancement of Philosophy for Children (IAPC)
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برنامه ی کلاس های فلسفه برای کودکان از زبان متیو لیپمن1 
برنامه ی »فلسـفه برای کودکان« یا P4C  علاوه بر فراهم آوردن کتاب های درسـی متحد الشـکل 
)داسـتان های فلسـفی برای کودکان(،  طرح آموزشـی واحدی دارد که در آن بچه های یك کلاس، 
بـه همـراه معلم شـان حلقه وار دور هـم می نشـینند و رودر روی هم با یکدیگر به مباحثـه می پردازند. 
شـاگردان، قسـمت تعیین شـده ی کتاب را با صدای بلند می خوانند، البته نه بیشـتر از یك پاراگراف 
در هـر بـار؛ )توزیـع یکسـان وقت هـم در میان کودکان نباید فراموش شـود که پیامدها و اسـتلزامات 

دموکراتیکـی به همراه دارد(. 
وقتـی قرائـت یـك پاراگراف تمام شـد، معلم با این پرسـش ها شـروع می کند: آیـا در این متن چیز 
مبهمـی بـرای شـما وجـود دارد؟ آیـا می توانید احسـاس خودتـان را در قالب یك پرسـش بیان کنید؟ 
سـپس معلـم پرسـش هـر دانش آمـوز را بـر روی تخته سـیاه می نویسـد و نـام دانش آموز را بـه همراه 
شـماره ی صفحه و شـماره ی سـطرِ مورد بحث، در کنار آن یادداشـت می کند. پس از آن می پرسـد 
چـه کسـی می خواهـد بحـث را آغـاز کنـد. دسـت ها بالا مـی رود و معلـم یکـی از دانش آمـوزان را 
انتخاب می کند تا درباره پرسـش های نوشـته شـده بر روی تخته بحث را شـروع کنند. در لحظه ی 
مناسـب، معلـم ممکن اسـت تمرینـی را در خصـوص آن موضوع خـاص از کتاب کمك آموزشـی 

کند. مطرح 
روش کار شامل انتقاد متقابل و دو جانبه و ابراز عقایدی در نهایت دقت است. 

ابزار و شرایط لازم
بـرای پیش بـرد این برنامه در کلاس، معلم فقط به یك داسـتان برای هـر کودك، بعلاوه یك کتاب 
راهنمـای آموزشـی ویـژه ی خـودش نیاز دارد. بـا وجود این، معلـم باید برای یادگیـری نحوه هدایت 
بحث فلسفی دوره ای را بگذراند. او باید یاد بگیرد که چگونه از تمرینات استفاده و مباحث را طرح 
کند و اینکه چگونه کودکان را به فکرکردن برای خودشـان و در باره خودشـان ترغیب سـازد. مربی 
این روش را بعنوان رهیافتی آموزشـی به رسـمیت شـناخته و در پیش می گیرد تا بدان وسـیله کودکان 

را بسـوی تبدیل شـدن به شـهروندانی در نظام دموکراسی سوق دهد ...2

1. بخش هایـی از گفتگـوی دکتـر سـعید ناجـی، رئیس گروه فلسـفه برای کودکان در پژوهشـگاه علوم انسـانی و مطالعـات فرهنگی، با پروفسـور متیو لیپمن،  
 www.p4c.ir برگرفته از

2. همان
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فبک و تفکر انتقادی
لیپمـن می گوید: در ابتدا وقتی به این موضوع علاقمند شـدم، گمـان می کردم که کودکان حتی 
پس از تعلیم برای کسـب  دقت، انسـجام و هماهنگیِ بیشتر، باز هم نمی توانند کاری بیشتر از تفکر 
انتقادی کنند. اما »تفکر انتقادی« شـامل مفهوم سـازی، منطق صوری و هیچ گونه مطالعه ای از نوع 
فلسـفه سـنتی نیسـت، یعنی هیچ یك از مواردی را که من کوشـیده ام در »فلسفه برای کودکان« ارایه 
کنـم، در برنـدارد. تفکـر انتقـادی، کودکان را به فلسـفه بازنمی گردانـد اما اعتقاد من این اسـت که 
کـودکان دیگـر بـه چیز کمتری رضایت نخواهنـد داد و زیر بار آن نخواهند رفـت. البته آن ها را نباید 
هم به این کار مجبور کرد. تفکر انتقادی در پی دقیق تر سـاختن ذهن کودکان اسـت؛ فلسـفه هم به 

آن عمق می بخشـد و هـم آن را پرورش می دهد
فبک کامـلًا دربرگیرنـده ی »تفکـر انتقـادی« اسـت ولی آن را با وسـعت و عمق بیشـتری تعقیب 
می کند. تفکر انتقادی اغلب »ضمیمه ای« صرف برای برنامه های درسـی رایج اسـت، اما فبک این 
نیاز را به رسـمیت می شناسـد که کودکان باید به گونه ای واقعی با موضوعاتی سـر و کار داشته باشند 

کـه آن ها را مسـأله انگیز یا مبهم می پندارند.
کـودکان نیـاز دارنـد کـه برای تمییز بین اسـتدلال های معتبـر و غیرمعتبر )منطق(، بیـن نظریه های 
شـناختی تأیید شـده و رد شـده )معرفت شناسـی( و بین اَشـکال قابل قبول و غیرقابل قبول قضاوت 
اخلاقی )اخلاق( و غیره، ملاك ها و موازینی بیابند. مناسـب ترین راه این اسـت که تعلیم و تربیت را 
بـا تمـام پیچیدگی های کلانش نوعی تحقیق تلقی کنیم، و فلسـفه را نیز نحـوه ای از تحقیق در دورن 
این نوع تحقیق. فقط از این طریق اسـت که دانش آموزان می توانند به تفکر برای خود در خصوص 
اندیشـه خود، ترغیب شـوند . به عبارت دیگر، تحقیق را می توان جنسـی دانست که اَشکال مختلف 

فلسفه انواع آن هستند.1

پایگاه های مراکز فعال فبک در جهان
اسـامی تعـدادی از پایگاه هـای مراکـز فعال در زمینـه فبک در جهان به نقـل از پایگاه گروه فبک 

در پژوهشـگاه علوم انسـانی و مطالعات فرهنگی2 عبارتند از: 
www.p4c.com
www.philosophy4children.co.uk
www.p4c.org.nz

1. همان
  2. http://www.ihcs.ac.ir
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www.montclair.edu/iapc
www.mtholyoke.edu/omc/kidsphil
www.plato.stanford.edu/entries/children
www.philosophyforkids.com
www.teachingchildrenphilosophy.org
www.sapere.org.uk
www.amazon.co.uk/Fun-Philosophy-Books/lm/IVX33JLKS1LS
www.amazon.com › Books › Nonfiction › Education
www.tes.co.uk/article.aspx?storycode=6010489
www.teachertools.londongt.org/index.php?page=philosophyForChildren
www.depts.washington.edu/nwcenter
www.philosophyforchildren.co.uk
www.ualberta.ca/~phil4c
www.childrenthinking.co.uk
www.thinkingeducation.co.uk/p4c.htm
www.creighton.edu/ccas/philosophyforchildren
www.kidsthinkaboutit.com
www.philosophyslam.org/resources_fin.html
www.memphis.edu/philosophy/horizonsconf.php

فیلیپ کم1
فیلیپ کم، اسـتاد فلسـفه از دانشـگاه نیو وسـت ویلز، سـیدنی اسـت که اقدام به نوشتن برنامه ای 
تازه برای دانش آموزان نموده اسـت. روش آموزش فلسـفه ی وی از سـال های ابتدایی مدرسـه آغاز 
می شـود که کودکان شـروع به آموختن بررسی دلایل احساسات و افکارشان می کنند. او می گوید: 
ذهن انسـان تامل نمی کند و بدون مقدمات به سـرعت به نتیجه می پرد و تصمیم می گیرد، شـخص 
را دچار اسـتدلال ها و شـیوه های غیر قابل اتکا می کند. در مقیاسـی وسـیع تر، او دچار بیماری های 
فراگیـری چـون پیـش داوری و تبعیـض می شـود. او بـرای چنین فرایندی یـک واژه ی تـازه به وجود 
آورد. وی ایـن فرآینـد را »سـقراطی نبودن«می خوانـد. »کـم« می گویـد: سـقراط بـود کـه گفـت 
 زندگـی بدون تجربه ارزش زیسـتن ندارد. او می افزایـد : اگر کودکانی که از مدارس فارغ التحصیل 
می شـوند قادر به خواندن، نوشـتن و شـمردن نباشـند، جامعه وحشت زده خواهد شـد. اما اگر آن ها 
هنگامـی که فارغ التصحیل می شوند سـقراطی نباشـند، هیچ کس توجهی به ایـن امر نخواهد کرد. 

1. Philip Kam
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مقصـود وی از ایـن واژه، توانایـی تفکر درباره موضوعات مهـم زندگی، توانایی درک معانی ژرف 
موضوعات وتوانایی اتخاذ تصمیم به تفکراسـت. 

فلسـفه ی »کم« برای برنامه های مدارس به چندین زبان ترجمه شـده است. دو جلد از کتاب های 
فیلیپ کم به نام » کندوکاوهای فلسفی کودکان و نوجوانان « که راهنمای کتاب داستانی به همین 

نام است توسط احسانه باقری ترجمه و انتشارات امیر کبیر آن را منتشر کرده است.
در سـال 1394طی پژوهشـی، تأثیر داسـتان های فکری فیلیپ کم بر رشـد خلاقیت کودکان دوره 
آمادگی شـهر تهران سـنجیده شـد.اجرای داسـتان های فکری فیلیپ کم طی 10جلسـه 45 دقیقه ای در 
طـول مـدت 3 ماه برای گروه هدف انجام شـد. بـرای تحلیل داده ها از آزمـون کوواریانس و آزمون 
t وابسـته اسـتفاده شد. نتایج پژوهش نشـان داد که خلاقیت کودکانی که تحت آموزش داستان های 
فکری فیلیپ کم قرار گرفته بودند در هر 4 بعد خلاقیت مورد سـنجش رشـد داشـته است. این رشد 

در طـول مـدت پیگیری هم از پایداری مناسـبی برخوردار بود1.

1. رسـتمی، کاوه؛ فیـاض، ایراندخـت ؛ قاسـمی، امیـد؛ تأثیـر داسـتان های فکـری فیلیپ کم بر رشـد خلاقیت کـودکان دوره آمادگی شـهر تهـران، فصلنامه 
روانشناسـی تربیتـی، سـال دوازدهم، شـماره چهل و یکـم، پاییز 95





فصل دوم : مدل آموزش دانشگاهی تفکر انتقادی





تبیین
در فصـل گذشـته دیدیـم کـه تصمیم متیـو لیپمـن در طراحـی برنامه ی فلسـفه برای کـودکان، از 
بازخوردهایـی شـروع شـد کـه در حین تدریس دانشـگاهی از شـیوه ی اندیشـیدن دانشـجویان خود 
 گرفـت. او چنیـن نتیجـه گرفـت که برخـی از مهارت هـای فکـری بایـد از دوران کودکـی در افراد 

پرورش داده شـوند. 
بـه عقیـده ی صاحب نظران، علاوه بر اهمیت آمـوزش تفکر از دوران کودکی، نمی تـوان از آن در 
دوره ها و مقاطع تحصیلی بالاتر چشم پوشید. چنان که در متن گزارش دلفی منعکس شده، هدف 
اولیـه ی تدویـن دیدگاه هـای مشـترک صاحب نظـران حوزه ی تفکـر انتقـادی برای پیگیـری اهداف 
آموزشـی در محیط دانشـگاهی اسـت. از دانشـمندان شـرکت کننده، چنین خواسته شـده بود که با 
توجه به حضور و انس بیشـتر با فضای دانشـگاه دیدگاه های خود را در زمینه آموزش تفکر انتقادی 

در دانشـگاه ها در اولویت پاسـخگویی به پرسـش های پروژه ی دلفی قرار دهند. 
توانایی های ارایه و تدریس انتقادی در بسـیاری از کشـورهای پیشرفته معیاری برای ارزیابی اساتید 
و دانش جویان به شـمار می رود، با این حال در برخی از کشـورها تلاش گسـترده ای برای گنجاندن 
آموزه هـای تفکـر انتقـادی در دروس دانشـگاهی رشـته های مختلـف و نیـز بـه عنـوان درسـی ثابت 
در پیـش نیازهـای دانشـگاهی جریـان دارد. برخـی از دانشـگاه های ایـالات متحـده و نیـز برخی از 

دانشـگاه های اروپـای غربی نظیر آلمان در این امر پیشـرو هسـتند. 
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نمونه هایی از دروس دانشگاهی
دانشـگاه صنعتـی ملبـورن1 هـم اکنـون در حـال برگـزاری دوره ی سـوم آمـوزش تفکر انتقـادی و 
استدلالی است. بجز اساتید و دانشجویان، مدیران صنایع و مشاغل نیز از مخاطبان این دوره هستند.2 
دانشـگاه صنعتی سـوین بورن اسـترالیا3 دوره ای 36 سـاعتی را در یک ترم تحصیلی برای تکمیل 

مهارت هـای تفکـر انتقادی دانشـجویان برگزار می کند.
بنا بر منابع پایگاه اطلاع رسـانی این دانشـگاه، دانشـجویانی که این دوره درسـی را با موفقیت طی 
کنند توانایی های درک و تجزیه و تحلیل و استنباط استدلال ها و نتیجه گیری ها از مطالب آموخته 
و شـناخت مغالطات به کار رفته در متون و تشـخیص اسـتدلال های منطقی از اسـتدلال نماها را به 

دست خواهند آورد.4

ترویج و تبلیغ دوره های دانشگاهی
حتما شـما هم تاکنون  به افراد بسـیار باهوشـی برخورده اید که تصمیمات بسـیار بدی در زندگی 
گرفتـه انـد؟ بنابـر این می دانید که داشـتن آی کیـوی بالا تصمیمات منطقی شـما را در انتخاب های 
زندگـی تضمیـن نمی کنـد. تفکر انتقـادی برای حل مسـایل زندگی یک دیسـیپلین و مهارت اسـت 
که به شـما کمک می کند با تفکری منظم و صحیح، کنترل و سـاماندهی انتخاب های خود را در 

زندگی به دسـت بگیرید.
جمـلات فـوق در تبییـن ضرورت شـرکت در درس تفکر انتقادی و حل مسـاله اسـت که توسـط 

دانشـگاه آمریکایـی کورنل5 ارایه می شـود.6 
آیا شـما قادر به بیان دلایل دیدگاه خود به صورت شـفاف و روشـن هسـتید؟ آیا می توانید دیگران 
را در بـاره نقطـه نظـرات خـود قانع کنید؟ آیـا برای باورهای خـود دلایل منطقی دارید؟ آیا شـده که 
آرزو کنید می توانسـتید تحلیل ها و مطالبی را که در رسـانه ها می شـنوید و یا در سایت ها و روزنامه ها 

می خوانید به درسـتی حلاجی کنید و مغالطات و نقاط قوت و ضعف آن ها را تشـخیص دهید؟
در این درس شش بخشی شما همه ی آنچه را که درباره ی نحوه استدلال کردن منطقی و تحلیل 
دیدگاه های دیگران و تشـخیص اسـتدلال بد از خوب نیاز دارید می آموزید. مهارت هایی که به حق 
  1. Melborne Institute of Technology
2. www.mit.edu.au
  3. Swin Burne
4.https://www.swinburne.edu.au/study/courses/units/Critical-Thinking-PHI10003/local
 5. Cornell University
6. https://info.ecornell.com/critical-thinking
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بودن باورها و درسـتی استدلال ها و توجیهات شما ربط دارند.
کسـفورد1 دربـاره ی ضـرورت شـرکت در دوره های  متـن فـوق نیـز توضیحی اسـت از دانشـگاه آ

آموزشـی تفکـر انتقـادی بـرای دانشـجویان جدید الـورود به این دانشـگاه.2

تدوین منابع درسی مناسب
اهمیـت تفکـر انتقـادی در تصمیم سـازی و تصمیم گیری، برخی از محققان را واداشـته که متون 
درسـی و کمک درسـی در این زمینه برای رشـته های مختلف علمی دانشـگاهی تدوین کنند. این 
منابـع در رشـته هایی کـه نیازمنـد تصمیـم گیـری در زمـان محدود هسـتند و یـا تصمیمـات آن ها به 
طـور مسـتقیم بـر سـلامتی و ضروریات زندگی افـراد  اثر دارد، با جدیت بیشـتری تدویـن و تدریس 
می شـوند. در ایـن خصـوص مقـالات و کتب زیـادی درباره ی ضـرورت آموزش تفکـر انتقادی در 

رشـته های پزشـکی و پرستاری منتشر شـده است.3
فدراسـیون جهانـی آمـوزش پزشـکی، تفکـر انتقـادی را یکـی از اسـتانداردهای آموزش پزشـکی 

است.4  برشـمرده 

نمونه هایی5 از منابع دانشـگاهی برای آموزش تفکر انتقادی به دانشـجویان 
رشته های مختلف تحصیلی 

Critical Thinking for College Student   by Jon Stratton  ISBN-13: 978-0847696024
 Evidence Based Practice: Logic And Critical Thinking In Medicine 1st Edition , by Milos
Jenicek  (Author), David L. Hitchcock, ISBN-13: 978-1579476267
Critical Thinking For Psychology : A Student Guide, by  Mark Forshaw , ISBN-13: 978-
1405191173

1. Oxford
2. https://podcasts.ox.ac.uk/series/critical-reasoning-beginners

3. به عنوان نمونه ر.ک به: 
 Simpson E, Courtney M. Critical thinking in nursing education: literature review. Int J Nurs Pract. 2002
 Banning,  Measures that can be used to instill critical thinking skills in nurse prescribers. Nurse Education in
Practice 2006; 6: 98- 105
Distler JW. Critical thinking and clinical competence … Nurse Education in Practice 2007; 7: 53- 59.
Windish DM. Teaching Medical students reasoning Skills. Acad med. 2000; 75: 90
4. محمـدی مهـر، مـژگان، نگاهـی به تفکر انتقادی در آموزش پزشـکی، مجله ی دانشـکده ی پیراپزشـکی ارتش جمهوری اسـلامی ایران، سـال نهم، ش 1، 

بهار و تابسـتان 1393، شـماره مسلسل 15
5. www.amazon.com/Critical-Thinking-College-Students
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رویکردهایی برای ارتقای تفکر انتقادی در رشته های دانشگاهی
بـه مـوازات گسـترش برنامه هـای آمـوزش تفکـر انتقـادی در دانشـگاه ها، تدویـن اسـتراتژی و 
رویکردهـای ایـن آموزش ها در دسـتورکار محققان برنامه ریزی آموزشـی قرار گرفته اسـت. به عنوان 
مثـال کرانکیلتـون1 یـك رویکـرد عملـی را بـرای ارتقای تفکـر انتقـادی در فراگیـران از طریق فراهم 

سـاختن شـروطی الزامـی بـرای تفکـر ارائه کرده اسـت که شـامل سـه شـرط ذیل می باشـد:
شـرط اول واداشـتن بـه تفکر در مـورد چیزهایی از قبیل فـرد، موضوع، موقعیت، مشـکل یا فرایند 

است. 
شرط دوم واداشتن فردبه تفکر درخصوص موضوعاتی هماننددانش و منابع پس زمینه ی تخصصی 

است (نقشه ،نمودار،یادداشتوکامپیوتر(است.
شـرط سـوم برخورداری از شـیوه هایی برای تفکرمی باشـد.به عبـارت دیگرفراگیران بـرای هدایت 
فرایند تفکرشـان نیازمند سـاختارهای فکری هسـتند. نمونه هایی از این سـاختارها: مقایسـه، برآورد، 

ارزیابی، حل مسـأله، تعبیر، تفسـیر، تجزیه و تحلیل هسـتند. 
شـرط آخـر داشـتن دلیلـی برای تفکر اسـت. دلایل تفکر، متعـدد و متفاوت هسـتند. مانند حل و 
فصـل یـك منازعـه، حل یـك مسـأله، برآورده کردن یك نفع شـخصی یا تکمیل یك تکلیف اسـت.2 

1. Crunkilton
2. یوسـفی علیرضا، گردان شـکن مریم. تفکر انتقادی. مجله ایرانی آموزش در علوم پزشـکی، ویژه نامه ی توسـعه آموزش و ارتقای سـلامت، اسـفند 1390 

: 11) 9(، صص 1128-1120



فصل سوم: مدل باشگاه های تفکر1

1. Thinking Clubs





باشگاه تفکر چیست؟
برای بازی تنیس به زمین تنیس، برای بازی گلف به زمین گلف و برای اسـکی کردن به پیسـت 
اسـکی احتیـاج داریـم. اگـر فکر کردن یـک مهارت واقعـی اسـت، در آن صورت کجا بایـد آن را 

تمرین کنیم؟ 
معماها، جدول ها، داسـتان های پلیسـی، بازی های فکری نظیر شـطرنج و ... در دسـترس هستند، 

امـا این  فقـط بخش کوچکی از مهارت های تفکر را تشـکیل می دهند.
بسـیاری از افـراد کـه خوب فکـر می کنند و از فکر کـردن لذت می برند علاقـه ای به حل معما یا 
بازی هـای فکـری ندارنـد. آن ها تفکـری را ترجیح می دهند که دامنه ای گسـترده داشـته، مؤثر بوده 
و بیشـتر با عقل سـر وکار داشـته باشـد تا با ذکاوت و زیرکی. از سـوی دیگر فکر کردن در لحظات 

انتخـاب و از سـر اجبار، نه تمرین اسـت و نه لذتی به همـراه دارد. 
باشـگاه تفکـر مکانـی اسـت بـرای تمرین و لـذت بـردن از تفکـر در جهت تقویـت مهارت های 
اندیشـه ورزی.1 ادوارد دوبونـو در کتـاب درس هـای تفکـر2  طرحـی بـرای راه انـدازی باشـگاه های 
عمومـی تفکـر ارایه کرده اسـت کـه در آن ها مـردم در گروه های کوچک می تواننـد تفکر درباره ی 
موضوعات مشـخصی را باهم تمرین کنند و مهارت های فکری را به شـیوه ای سـنجیده و متمرکز به 

گیرند.3 کار 

1. دوبونو، ادوارد، سلسله درسهای تفکر، ترجمه: مرجان فرجی، نشر جوانه ی رشد، تهران 1387، ص191
2. de Bono s thinking course

3. همان
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انواع باشگاه های تفکر
باشـگاه تفکر عنوان ایده ی جسـورانه و خلاقانه ای اسـت که به اشـکال عمومی و تخصصی برای 

تمریـن لـذت بخش تفکر در موضوعات مختلغف در جهان در حال اجراسـت.

باشگاه های تخصصی تفکر 
برخـی از دانشـگاه ها و مراکـز پژوهشـی باشـگاه های تخصصی تفکـر راه انـدازی کرده اند. نظیر 
باشـگاه تفکر سیسـتمی1 در دانشکده ی مدیریت دانشـگاه صنعتی ماساچوست2 که در حال حاضر 

دارای 173 عضو تخصصی است3.  

باشـگاه های تخصصی تفکر، مکان های مناسـبی هستند برای کسب تجربه و ارتقای تفکر علمی 
که با مشـارکت افراد با زمینه ی تخصصی مشـابه برای حل مسـایل مشخص تمرینی.

به عنوان مثال در حوزه ی پزشکی تصور کنید محتوای یک کمیسیون  تشخیصی پزشکی در قالب 
تمرینی کاربردی تنظیم شـود. در سـایر موضوعات و زمینه های تخصصی نیز افراد باهم اندیشیدن و 

مباحثه ی فکری و سایر قالب ها نظیر طوفان فکری را در مسایل مختلف تمرین می کنند..

باشگاه های عمومی تفکر
امـا تنهـا شـکل باشـگاه های تفکـر، قالـب تخصصـی و موضـوع از پیـش تعییـن شـده نیسـت. 
مهارت هـای کلـی و عمومـی زیـادی هسـتند کـه آموختن و تمریـن آن ها بـرای هرکـس در زندگی 

روزمـره لازم و کارگشاسـت.
در این باشگاه ها افراد در قالب گروه های کوچک و با تمرین های عملی، تفکر مثبت و سازنده، 
تفکر خنثی و بی طرفانه، کنترل احساسات در فرایند قضاوت ها، وضوح و سادگی در تفکر و نقش 
ادراک در تفکـر را می آموزنـد. ویژگـی باشـگاه های تفکر، تمرکـز و ارایه خدمـات فقط به اعضای 
آن اسـت. قالب های مختلفی در باشـگاه های تفکر بسـته به موضوع و هدف قابل اجراسـت. گروه 
درمانی، گفتگوی دونفره، مباحثه، گفتگوی جمع های کوچک، ارایه و نقد، بارش فکری، از انواع 

1. Systems Thinking Club
2. MIT
3. www.sloangroups.mit.edu
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این قالب هاسـت. برنامه های باشـگاه های تفکر درچهارمحور عمده خلاصه می شوند:
1. یادگیری مهارت های پایه ی فکری

2. تمرین مهارت های آموخته شده
3. استفاده و کاربرد مهارت ها در حل مسایل، شناخت صحیح و قضاوت سالم1  

4. اندیشیدن درباره ی اندیشه ی خود برای رسیدن به خودشناسی فکری و خود تنظیمی
برخی از شـبکه های اجتماعی و وبسـایت ها اقدام به عضوگیری و تشـکیل کلوپ ها )باشـگاه ها( 
مجـازی تفکـر در انـواع مختلف)تفکر خـلاق و خارج از جعبه، تفکر سیسـتمی، تفکر حل مسـاله 

و...( و با اهداف مختلف آن )موفقیت شغلی، موفقیت در روابط، حل مسایل و...( می کنند.2

 تصویر بعد متعلق به  برندگان جایزه ی سالانه کلوپ تفکرخلاقانه ی بوت3 است4

1. همان ص 194
www.goodthinkingclub.com :2. نظیر سایت

3. Booth’s Design  Thinking Club
4.http://www.chibus.com/news/2016/4/4/thinking-out-of-the-box-boothdesign -thinking-club-takes-home-a-
big-win
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برندگان جایزه ی سالانه کلوپ تفکرخلاقانه ی بوت

                  

Hobby تصویر متعلق به باشگاه تفکر



فصل چهارم: برندها و سامانه های آموزشی کاربردی 





سامانه های هدفمند آموزشی
گـذر از مباحـث تئوریک به کاربـرد آن ها در زندگی روزمره، نیازمنـد ارایه ی ملموس و کاربردی 
آن هاسـت. کاربـرد اصـول تفکـر انتقـادی در زندگـی شـخصی و تصمیمـات روزمـره، نیازمنـد 
شخصی سـازی آموزه هاسـت. به عنوان مثال »تفکر انتقادی برای خبرنگاران« که در آن، گرایش ها 
و مهارت هـای تفکـر انتقـادی بـا رویکـرد نیازهـا و مسـایل و مغالطات مرسـوم حرفه ی خبـر نگاری 
بازاندیشـی و بازآفرینـی شـده باشـد بـرای اهالـی رسـانه، کاربردی تـر و جذاب تـر از عنـوان کلـی و 
مجرد»تفکر انتقادی« است. در طراحی یک برند آموزشی، مخاطب شناسی و لحاظ محدودیت ها 
و نیازهـای مخاطبـان دوشـادوش هـدف )ترویـج تفکـر انتقـادی(، نقش آفرینی می کنند.شـیوه ها و 
قالب های آموزشـی و ترویجی، مدت دوره ها، قابلیت های مورد انتظار از مربیان، شـیوه های سنجش 
و پایـش نتایـج، تیـپ منابـع کاربردی و انـواع روش های تبلیـغ همگی تحت تأثیر ایـن عامل طراحی 

می شوند. 
»فلسـفه برای کودکان«1 یک سـامانه  و برند آموزشـی اسـت که با رویکرد آموزش و ترویج تفکر 
نقادانـه )هـدف( بـه کـودکان و نوجوانان)مخاطـب( توسـط متیو لیپمن بنیـاد نهاده شـد و اکنون در 
بسـیاری از کشـورهای جهان توسعه یافته است.2همچنین سامانه  و برند آموزش تفکر خلاق صنعتی 

تریـز3  نمونـه ی دیگری از برندها و سـامانه های کاربردی آموزش تفکر اسـت.
سـامانه ها و برندهـای آموزشـی فکـری، در حال توسـعه هسـتند. لیکـن الزاما همگی در راسـتای 
1. P4C

2. این سامانه به جهت اهمیت در سرفصلی جداگانه در همین فصل تبیین شده است.
3. TRIZ
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آمـوزش تفکـر انتقـادی نیسـتند. برخـی انواعی از هـوش را هدف قـرار می دهند نظیر سـامانه و برند 
آموزشـی یو سـی مسUCMAS 1  که در زمینه ی پرورش هوش ریاضی و مهارت محاسـبات عددی 

توسـعه یافته است.
و یا سـامانه و برند آموزشـی  IMATHS که یک برند ایرانی اسـت و از سال 1394 آغاز به فعالیت 
نمـوده اسـت.2 موضـوع نگـران کننـده در این میان میزان تناسـب میـان تبلیغات و نتایـج خروجی با 
لیسـت موضوعات و برنامه های آموزشـی ارایه شـده اسـت که مستلزم  بررسـی و پایش بیشتر در این 

است. زمینه 
ادوارد دوبونو3

هنگامـی کـه بحـث از برندسـازی و طراحی  سـامانه ها و مدل های خلاقانه ی آموزش تفکر شـود 
بی تردید »ادوارد دوبونو« نامی  بی همتاسـت. سـامانه ها و مدل های معروفی نظیر: سلسـله درس های 
تفکـر کـورت، سـامانه ی تصمیم سـازی شـش کلاه تفکر، سـامانه ی ادراکی شـش قالـب دریافت 
اطلاعـات، شـش کفش عمـل بـرای اراده ورزی، مدل باشـگاهی آموزش تفکر، همگـی انواعی از 

ابداعات او به شمارمی روند.

دوبونـو در مقدمـه و فصل هـای ابتدایـی برخـی از کتاب های خـود نظیر سلسـله درس های تفکر 
1. سیسـتم محاسـبه ی ذهنی و چرتکه ای اسـت که برای اولین بار در مالزی ابداع شـده و هم اکنون در بیش از هشـتاد کشـور جهان در حال اجراسـت.این 
سیسـتم دارای 10 سـطح اصلـی و 2 سـطح مقدماتـی بـوده و یادگیـری هر سـه سـطح سـه ماه و نیم، هفته ای 1 جلسـه، 2 سـاعته بـه طول می انجامـد که برای 
دانش آمـوزان بیـن 6 تـا 8 و 9 تـا 13 سـال  بـه اجـرا درمی آید. این سیسـتم آموزشـی دارای ابزار و وسـایل منحصر بفردی است.یو سـی مس همچنیـن به عنوان 

مکمـل آموزشـی برنامه هـای آموزش ریاضی مـدارس به کار برده می شـود.
)www.ucmas.ir/ucmas برگرفته از (

iMaths .2  یعنـی “مـن ریاضـی را دوسـت دارم” بـرای آمـوزش مفاهیـم پایـه ی ریاضـی بـه کودکان 3 تا 7 سـاله اسـت کـه از روش پلکانی بهره مـی برد که 
طـی آن آمـوزش هـا عـلاوه بر چینش سـاده به مشـکل، آموزش هـای قبلی را نیز پوشـش داده و کودک بدون دلزدگی، مطالب سـاده و پیشـرفته ریاضی را از 
طریق بازی، داسـتان، شـعر و نمایش هایی که اکثرا خودش بازیگر آن اسـت می آموزد.مدت دوره سـه سـال شـامل 12 ترم سـه ماهه اسـت که در هفته دو 
جلسـه کلاس یـک سـاعته برگـزار می شـود. ایـن برنامه بچه هـا را ترغیب به مهارت بحث کردن و شـنیدن نظـرات هم گروه های خود می کنـد. محور اصلی 
دوره برانگیختـن بچـه هـا بـرای توسـعه مهـارت فکر کـردن و پروراندن این خصوصیت اسـت. فرصت هـای زیادی برای بچه ها ایجاد می شـود بـرای بیان آن 

چـه فکـر می کننـد، انجـام می دهنـد، دلایل آن ها و اسـتفاده از اطلاعات بدسـت آمده از تجربیات انجام شـده برای تصمیم سـازی.
http://www.imaths.ir/fa/Module/introduction/3160/30595
3. Edward De Bono
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و اصـول بنیـادی خـرد1 و شـش کلاه تفکر، فلسـفه ی روش های آموزشـی خـود را توضیح می دهد.
             

معروفترین اثر او شـش کلاه تفکر اسـت که سـامانه ای فکری اسـت برای قضاوت کنترل شـده. 
او توانایی فکر کردن را یک مهارت و در واقع مهم ترین مهارت انسـانی می داند و معتقد اسـت فکر 

کردن مهارتی آموختنی اسـت و نباید آن را با هوش اشـتباه گرفت.2 
مغـز انسـان را نوعـی سیسـتم اطلاعاتـی می دانـد که خـود را سـازماندهی می کند به ایـن معنا که 
همان طـور کـه قطـرات باران پـس از فروافتادن راه خود را به سـمت جوی هـا و چاله ها پیدا می کند، 
اطلاعاتی که به مغز وارد می شود نیز با سازماندهی مغز به مسیرهای آشنا هدایت می شود. در نتیجه 
بـا روش تفکـر سـنتی تنها قادریم به نتایجی برسـیم کـه از پیش با اعتقـادات و پیش فرض های ذهنی 

ما هماهنگی دارد. 
او این روش فکر کردن را مانعی بر سر راه کشف ایده های نو می داند و معتقد است مغز انسان توانایی 
بیشتری برای تعریف و درک تجربیات خود دارد. روشی که دوبونو پیشنهاد می کند، تفکر جانبی است.3 
دوبونو  نویسـنده ی 70  عنوان کتاب اسـت4 که  بیش از 16 عنوان آن تاکنون به فارسـی ترجمه شـده 

است. 

سامانه های آموزشی دوبونو و تفکر انتقادی
دوبونـو مخالـف نـگاه صـرف منطقـی در تصمیم گیری هاسـت. ایراداتـی بر عـدم کفایت تفکر 

1. دوبونو،ادوارد؛ اصول بنیادی خرد، ترجمه ی حسن قاسم زاده، انتشارات دنیای نو، تهران 1392
2. دوبونو، ادوارد، سلسله درس های تفکر، ترجمه: مرجان فرجی، نشر جوانه ی رشد، تهران 1387، صص 26-17

3. http://www.debonogroup.com
4. دوبونو، ادوارد، سلسله درس های تفکر، ترجمه: مرجان فرجی، نشر جوانه ی رشد، تهران 1387، صص 26-17
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انتقـادی می گیـرد )کـه بـه عقیده ی راقـم این سـطور به جاسـت(. ایـن موضـوع نبایـد در مخاطبان و 
محققان چنین تصوری را ایجاد کند که سـامانه های ابداعی و ابزارهای آموزشـی او در مقابل تفکر 

انتقادی قـرار می گیرند.
ادراک در کلام دوبونـو گسـتره ی شـناختی و نـوع نـگاه مـا بـه دنیاسـت کـه چه چیزهایـی را به 
حساب آوریم و چطور دنیا را ساختاربندی کنیم.از دید او ادراک مهم ترین بخش تفکر را تشکیل 

می دهد.1 
دوبونو، تفکر انتقادی را بخش ارزشـمندی از تفکر می داند که به تنهایی نارسـا و ناکافی اسـت. 
درسـت مثـل چـرخ سـمت چـپ جلوی ماشـین که به خـودی خود بی نقـص و عالی اسـت ولی به 
تنهایی کارسـاز نیسـت2. رویکردی که تفاوتی با نگاه سـایر اندیشـمندان تفکر انتقادی ندارد. کسی 
مدعی نیسـت که تفکر انتقادی برای زندگی بشـر کافی اسـت. سـخن از نیاز به این سامانه ی فکری 

اسـت نه کفایت آن.
چنـان کـه پیشـتر بیان شـد، یکی از نقاط عطف شـکل گیری جنبـش تفکر نقادانه در قرن بیسـتم 
توجـه جـدی بـه منطـق غیر صـوری در تفکر بود کـه بیش از پیش پـای علم روانشناسـی را به فرایند 
آمـوزش تفکـر بـاز کرد. در تمام طول این پژوهش بر ضرورت گشـوده ذهنی به عنوان لازمه ی تفکر 

انتقادی تاکید شـده. اما ابزارهای عملی برای ترویج و تمرین گشـوده ذهنی چیسـتند؟ 
ابزارهـای فکـری کـه او ابداع کـرده نظیـر OPV ،CAF ، APC ،PMI و نظایـر آن ها که به طور 
مفصل و عملی در سلسـله دروس و دوره های تفکر کورت، آموزش داده می شـوند ابزارهایی هستند 
گاهانه ی جهت توجـه« و »در نظر گرفتن کلیـه ی عوامل« و  بـرای »تغییـر زاویـه ی دیـد« و »تغییر آ

»بررسـی پیامدها و راهکارهای ممکن« و »گریز از کلیشـه محوری«.3 
در همه ی این موارد، ترکیبی از نگاه انتقادی و خلاقانه در کنار یکدیگر به چشم می خورند. 

از نوآوری هـای او در برابـر نـگاه سـنتی منطقیـون که سـرکوب عواطـف را در فراینـد تفکر دنبال 
می کرد، بخشـیدن نقشـی جداگانه به احساسـات، در قالب کلاه قرمز اسـت. نقشـی کنترل شده و 
گاهانه. چرا که از دید او سـرکوب احساسـات به عدم دخالت آن در فرایند تفکر منجر نمی شـود و  آ
گاهی  »چو در بندی سر از روزن برآرد« . ملخص کلام در سامانه ی فکری شش کلاه تفکر خودآ

1. همان ، ص191
2. همان ص 23

3. همان
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نسـبت به حالات مختلف در هنگام تصمیم گیری اسـت1.
نتیجـه ایـن که هر چنـد برندها و سـامانه های ابداعی دوبونو مختص ترویج تفکر انتقادی نیسـتند 
اما با یک نگاه دقیق و گشـوده، قابلیت زیادی در »تمرین عادت به گرایش های« گشـوده ذهنی و 

حقیقت جویی و قاعده مندی دارند که جامعه ی امروز سـخت تشـنه ی آن هاسـت.

1. دوبونو، ادوارد، شش کلاه تفکر، ترجمه ی آذین ایزدی فر، انتشارات پیک بهار، تهران، چ دهم 1390، صص 27-13





فصل پنجم: کتاب های آموزش مستقیم تفکرانتقادی





انواع کتب آموزش تفکر
عناویـن زیـادی از کتب حوزه های روانشناسـی، فلسـفه و علوم شـناختی بـه موضوعات مختلفی 

دربـاره گرایش هـا و مهارت هـای مورد نیـاز تفکر نقادانـه می  پردازند.
صـرف نظـر از کتاب هایـی کـه توسـط برندهـا و موسسـات مختلـف در قالـب متـون دوره هـای 
آموزشـی تفکـر انتقـادی طراحـی  می شـوند1 و نیز صـرف نظـر از کتاب های تخصصی روانشناسـی 
عمومـی2 و علوم شـناختی و فلسـفه و منطق که به صورت تخصصی به مطالعـه ی تفکر می پردازند، 
کتاب های عمومی فراوانی با موضوع تفکر انتقادی منتشـر شـده است. انواع این کتاب ها را می توان 

دردسـته های زیر شناسـایی کرد: 
هندبوک هـا وکتاب های تمرین، خودآموزهای تفکرانتقادی،کتاب های کودک )نظیر داسـتان های 
فکـری و فبـک و...(،کتاب هـای معرفی و تشـریح مغالطـات3 ، کتاب های آموزش تفکـر انتقادی 
برای مشاغل و رشته های خاص، کتاب های معرفی خطاهای روزمره شناختی و کتاب هایی دانست 
کـه بر گرایش های مشـخصی از تفکر انتقادی )نظیر حقیقت جویی و گشـوده ذهنـی و ...( تمرکز 

دارند.
در ادامـه از هـر یـک از دسـته های فـوق کتاب هایـی معرفـی خواهیـم کـرد و در پایـان لیسـتی از 

1. نظیر کتاب های دوره های آموزشی کورت ادوارد دوبونو
2. نظیـر کتـاب آیزنـک، مایـکل؛ کیـن، مـارک، ت، روان شناسـی شـناختی زبـان و تفکـر، ترجمـه حسـین زارع، مهدی باقرپسـندی، نشـر کتـاب ارجمند، 

تهـران، چاپ سـوم 1396
 M.w.Eysenck , M.T..Keane, Language ,thought & Reasoning from Cognitive Psychology

3. تاکنون بیش از 400 نوع مغالطه ی منطقی و بیش از 80 نوع خطای شناختی شناسایی و تبیین شده است.
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معروف تریـن کتاب هـای تفکـر انتقـادی در جهـان را ارایـه خواهیـم نمـود.

نمونه هایی از کتاب های آموزش تفکر انتقادی برای مشاغل
 1. Writing in the Life Sciences: A Critical Thinking Approach, by Laurence Greene,
ISBN: 978-0195170467

2. تفکر انتقادی در پرسـتاری، تالیف حسـین رنجبر، انتشارات سـخن گستر، تعداد صفحه: 80، 
اول1385،  چاپ 

2. تفکر انتقادی برای مدیران فرهنگی، تالیف مهدی محسنی، انتشارات آینه، چاپ اول 1397
3. تفکر انتقادی در جهان چند رسـانه ای، تالیف سـجاد و نجمه خسـروانیان، انتشـارات پشـتیبان، 

چاپ اول 1397

نمونه هایی از کتاب های هندبوک تفکر انتقادی:
 Critical Thinking Handbook: High School (A Guide for Redesigning Instruction)
 by Richard Paul and A.J.A. Binker
Critical Thinking Handbook: K-3Rd Grade by Richard Paul and Daniel Weil
ISBN: 978-0944583050
 30 Days to Better Thinking and Better Living Through Critical Thinking: A Guide for
 Improving Every Aspect of Your Life, Revised and Expanded 
by Linda Elder  (Author), Richard Paul
 Critical Thinking Handbook, 4Th-6Th Grades: A Guide for Remodelling Lesson Plans in
Language Arts, Social Studies and Science 
by Richard Paul  (Author) ISBN: 978-0944583012
 A Workbook for Arguments, Second Edition: A Complete Course in Critical Thinking 2nd
Edition by David R. Morrow (Author), Anthony Weston (Author)
ISBN: 978-1624664274

نمونه هایی از کتاب های آموزش تفکر انتقادی برای رشته های تحصیلی

 1.Critical Thinking For Psychology: A Student Guide 1st Edition,by Mark orshaw  (Author)
,   ISBN: 978-1405191173
 2.Critical Thinking and Reflection for Mental Health Nursing Students (Transforming
Nursing Practice Series) by Marc Roberts  ISBN: 978473913127



     توصیف و تبیین بیست مدل بین المللی آموزش تفکر  با تاکید بر گرایش ها و مهارت های تفکر نقادانه     133

نمونه هایی از کتاب های معرفی و تشریح مغالطات
1. پل،ریچـارد؛ الدر،لینـدا،)2006(، مغالطه هـای پر کاربـرد، ترجمـه مهـدی خسـروانی، تهـران: 

فرهنگ 
خندان، علی اصغر، مغالطات، قم،موسسه بوستان کتاب، 1386

2. پل، ریچارد؛الدر،لینـدا، چگونـه سـوگیری و تبلیغـات را در رسـانه ها تشـخیص دهیـم، ترجمه 
ی  مهد

خسروانی،فرهنگ نشرنو، تهران، چ اول،1396
3. وایت، جیمی، مغلطه: راهنمای درسـت اندیشـیدن، ترجمه مریم تقدیسـی، تهران: انتشـارات 

ققنوس 1395
 4.The Fallacy Detective: Thirty-Eight Lessons on How to Recognize Bad Reasoning,
by Nathaniel Bluedorn and Hans Bluedorn
 5. Logically Fallacious: The Ultimate Collection of Over 300 Logical Fallacies (Academic
Edition), by Bo Bennett

نمونه ای از کتاب های عمومی آموزش تفکر انتقادی
1. پل،ریچارد؛ الدر، لیندا،)2012( تفکر نقاد، ترجمه اکبر سلطانی و مریم آقازاده، تهران: نشر 

شهرتاش1392   
2. پل، ریچارد؛ الدر،لیندا، مفهوم ها و ابزارهای تفکر نقادانه، ترجمه مهدی خسروانی، تهران: 

فرهنگ نشر نو 1395
3. بـراون، ام نیـل، )2007(، راهنمـای تفکـر نقادانـه: پرسـیدن سـوال های به جـا، ترجمه کورش 

کامیاب، 
تهران:انتشارات مینوی خرد1392 

4. لوبلان،ژیل، واضح اندیشـیدن: راهنمای تفکر نقادانه، ترجمه مهدی خسـروانی، تهران: نشـر 
گمان 1393

5. نوئل مـور، بـروک؛ پارکـر، ریچـارد، )2007(، تفکر نقاد، ترجمه اکبر سـلطانی و مریم آقازاده، 
تهران: نشـر شهرتاش 1393

6. نیـل بـراون. ام؛ کیلـی، اسـتیوارت. ام؛ راهنمـای تفکـر نقادانـه، ترجمـه ی کـورش کامیـاب، 
انتشـارات مینـوی خـرد، تهـران،1392 
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7. دوبونو، ادوارد، سلسله درس های تفکر، ترجمه مرجان فرجی، تهران: جوانه رشد 1387

نمونه هایی از کتاب های خطاهای روزمره شناختی
1. آریلی، دن، )2009(، بی منطقی های هر روز ما، ترجمه الناز اعلم، انتشارات شباهنگ،1396

2. پراتکانیـس، آنتونـی؛ آرنسـون، الیـوت، عصـر تبلیغـات، ترجمـه ی کاووس سـید امامـی و 
محمدصـادق 

عباسی، انتشارات سروش، تهران، چ اول، 1379
3. آریلی، دن، پشت پرده ی ریاکاری، ترجمه رامین رامبد، انتشارات مازیار، تهران 1394

4. دوبلی، رالف، هنر شـفاف اندیشـیدن، ترجمه ی عادل فردوسـی پور، نشـر چشـمه، چاپ 61، 
 1397

نمونه هایی از کتاب های تفکر انتقادی برای کودکان
1. لیپمن،متیـو؛ لیزا،کودکـی در مدرسـه، ترجمـه حمیـده بحرینـی، پژوهشـگاه علـوم انسـانی و 

مطالعـات فرهنگـی، 1389
2.ناجی، سـعید، کندو کاو فلسـفی برای کودکان و نوجوانان، پژوهشگاه علوم انسانی و مطالعات 

فرهنگی، تهران، 1396
3. Analogies for Critical Thinking, Grade 1-2, by Ruth Foster
 4. Science Stories: Using Case Studies to Teach Critical Thinking (PB301X), by Clyde
Freeman Herreid and Nancy A. Schiller
5. Skill Sharpeners Critical Thinking, Grade 3,by Evan-Moor, Educational Publishers

6. کـم فیلیپ، داسـتان های فکـری: کندوکاوی فلسـفی برای کـودکان، ترجمه احسـانه باقری، 
شـرکت چاپ و نشـر بین الملـل، 1391

7.  لیسسـتر، مَـل؛ تیلور، دنیس؛ تفکر نقادانه برای کـودکان، ترجمه ی روح الله کریمی و فائزه ی 
رودی، نشر کرگدن، 1397

نمونه هایی از کتاب های با رویکرد پرورش گرایش های خاص تفکر انتقادی

1. ویلیامسـن، تیموتی، گفت و گوی چهار نفره: حق با منه، تو اشـتباه می کنی!، ترجمه کامران 
شـهبازی و سعیده بیات، نشر کرگدن، 1396

2. تَوریس،کـرول؛ اَرونسِـن،الیوت؛ کی بـود کی بـود؟ : چـرا و چگونـه اشـتباهات مان را توجیـه 
می کنیـم؟، ترجمه سـما قرایـی، نشـرگمان، 1395
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3.مک کی،متیو؛ فانینگ، پاتریک؛ زندانیان باور، ترجمه زهرا اندوز، نشر ذهن آویز، 1396
4.فردریکسـون،جان؛ دروغ هایـی کـه بـه خـود می گوییـم، ترجمه علیرضا منشـی ازغندی، نشـر 

بینش نـو 1397
5. پوپر، کارل؛ زندگی سراسر حل مسأله است، ترجمه شهریار خواجیان، نشر مرکز 1393

منابع بیشتر برای مطالعه و پژوهش در تفکر انتقادی
لیستی که در پی می آید مجموعه ای است از عناوین مقالات، کتب و  انواع دیگری ازمنابع معتبر 
تفکـر انتقـادی به انتخاب پایگاه های اطلاع رسـانی معتبر جهانی که  در 10موضوع کلی ذیل دسـته 
بندی شـده اند. در زیر هر عنوان، نشـانی پایگاه اطلاع رسـانی که منبع از آن قابل بازیابی است درج 

شده است. 
در عنوان منابع نوع آن ها )کتاب،خلاصه ی کتاب، فیلم، بلاگ و ...( نیز درج شده است.

عناوین ده گانه موضوعات منابع معرفی شده عبارتند از:
استراتژی های آموزش تفکر انتقادی به دانش آموزان

معیارهای کاربردی در قضاوت های انتقادی
ارزیابی شواهد و منابع اطلاعات

استفاده از زبانِ تفکر انتقادی
پرسش های رشد دهنده ی تفکر انتقادی

آماده کردن معلمان و مربیان برای تسری تفکر انتقادی در کلاس های درس
تکمیل تفکر انتقادی با مضامین و محتوای مورد نیاز

به کارگیری مهارت های تفکر انتقادی برای آماده کردن دانش آموزان برای دانشگاه و زندگی
گزینش نتایج و محصولاتی از دانش آموزان که مهارت های تفکر انتقادی آنان را نمایان می کنند.

گرایش های درونی  تفکر انتقادی
1. Strategies for teaching critical thinking skills to students, grades K-12
 Armstrong, S., Chen, M., & Furger, R. (2003, February 10). Media-literacy starting points:
Tips for fostering critical thinking.
 Retrieved from  http://www.edutopia.org/media-literacy-critical-thinking-tips
Brightman, H. (n.d.). GSU Master Teacher Program: On critical thinking.
 http://www2.gsu.edu/~dschjb/wwwcrit.html
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Brooks, S. & Byles, B. (2012, January 9). Daily dose: Brain teasers.
 Retrieved from http://www.internet4classrooms.com/brain_teasers.htm
Caroselli, M. (2010). Fifty Activities for Developing Critical Thinking Skills.
Retrieved from http://my.safaribooksonline.com/book/hr-organizational-
management/9781599961965
 Children’s guide video series (K-6). [Video file]. From Miniature Guide to Critical Thinking
for Children.
Retrieved from http://www.criticalthinking.org/pages/childrens-guide-video-series-k-6/791
Critical thinking activities for kids. (2010).
 Retrieved from http://www.jumpstart.com/parents/activities/critical-thinking-activities
Critical thinking: Sample rubrics. (n.d.).
 Retrieved from http://www3.wooster.edu/teagle/critical_rubrics.php
 Critical thinking skills worksheets. (n.d.). LessonPlanet.
 http://www.lessonplanet.com/ search?keywords=critical+thinking+skills&media=
worksheets
Critical thinking worksheets. (n.d.). teAchnology.
 Retrieved from http://www.teach-nology.com/worksheets/critical_thinking/
 De Frondeville, T. (2009, November 12). What is critical thinking? How do we teach it? And
how does it fit into great Project Based Learning
 Retrieved from http://www.edutopia.org/groups/project-learning/8404
Dewar, G. (2008). Critical thinking in children: Are we teaching our kids to be dumb
Retrieved from http://www.parentingscience.com/critical-thinking-in-children.html
 Emmy. (2008, February 1). Creative & critical thinking activities for the middle or high
school classroomTeachers.net Gazette, 5(2)
Retrieved from http://teachers.net/gazette/FEB08/critical_thinking_activities/
Ennis, R.H. (2011, July 19). Critical thinking assessment
Retrieved from http://www.criticalthinking.net/testing.html
Garland, S. (2011, May 3). Bloom’s taxonomy: Critical thinking skills for kids.

 Retrieved from http://www.exquisite-minds.com/idea-of-the-week/blooms-taxonomy-
critical-thinking-skills/
 Grades K-6 critical and creative thinking lessons. (n.d.).
Retrieved from http://www.fcps.edu/is/aap/level1.shtml
 Lau, J. (2012). Tutorial G04: Charts & diagrams.
Retrieved from http://philosophy.hku.hk/think/scripts/quiz/valid1.php
 Leicester, M. (2010). Critical teaching: Bringing it all together. In Teaching Critical Thinking
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Skills (chapterseven).
 Retrieved from http://books.google.com/books
 Loh, A. (n.d.). Teaching critical thinking skills to children.
Retrieved from http://www.brainy-child.com/article/teaching-critical-thinking.shtml
 Marigliano, M. & Russo, M. (2011, September). Moving bodies, building minds: Foster
 preschoolers’ critical thinking and problem solving through movement. Young Children.
http://www.naeyc.org/files/yc/file/201109/Moving%20Bodies_Russo_Marigliano_
Online_0911.pdf
 Miller, A. (2012). Ensuring critical thinking in project-based learning.
Retrieved from http://www.wholechildeducation.org/blog/ensuring-critical-thinking-in-
project-based-learning/
 Paul, R., Blinker, A, & Weil, D. (1995). Remodeled lessons: K-3. In Critical Thinking
 Handbook: K-3, A Guide for Remodeling Lesson Plans in Language Arts, Social Studies,
 and Science.
Retrieved from http://www.criticalthinking.org/pages/remodelled-lessons-k-3/464
 Paul, R. (1995). Remodeled lessons: 6-9. In Critical Thinking Handbook: 6-9th Grades, A
Guide for Remodeling Lesson Plans in Language Arts, Social tudies, and Science.
Retrieved from http://www.criticalthinking.org/pages/remodelled-lessons-6-9/463
 Paul, R., Blinker, A., Jensen, K., & Kreklau, H. (1990). Remodeled lessons: 4-6. In Critical
 Thinking Handbook: 4-6th Grades.
Retrieved from http://www.criticalthinking.org/pages/remodelledlessons-4-6/462
 Paul, R., Martin, D. & Adamson, K. (1989). Remodeled lessons: High school. In Critical
 Thinking 2 Handbook: High School, A Guide for Redesigning Instruction.
Retrieved from http://www.criticalthinking.org/pages/remodelled-lessons-high-school/465
 Paul, R. & Elder, L. (2000). Tactical and structural recommendations. In Critical Thinking:
 Basic Theory and Instructional Structures Handbook.
Retrieved from http://www.criticalthinking.org/pages/tacticaland-structural-
recommendations/467
 Paul, R. & Elder, L. (2000). Teaching tactics that encourage active learning. In Critical
 Thinking: Basic Theory and Instructional Structures Handbook.
Retrieved from http://www.criticalthinking.org/pages/teaching-tactics-that-encourage-
active-learning/468
 ReallyRachel. (2011, June 28). Twenty quick and fun creative and critical thinking activities.
Minds in Bloom.
Retrieved from http://www.minds-in-bloom.com/2011/06/20-quick-fun-creative-



138    توصیف و تبیین بیست مدل بین المللی آموزش تفکر  با تاکید بر گرایش ها و مهارت های تفکر نقادانه  

andcritical.html
 Resources and downloads for teaching critical thinking. (2011, July 11)
Retrieved from http://www.edutopia.org/stw-kipp-critical-thinking-resources-downloads
 Riefler, D. (n.d.). Kids thinking critically: Lesson plans.
Retrieved from http://kidsthinkingcritically.wordpress.com/lesson-plans/
Socratic questions. (n.d.)
 Retrieved from http://changingminds.org/techniques/questioning/
socratic_questions.htm
Stoltenberg, N. (2012, June 6). Whole brain teaching: Critical thinking [Video file].
 Retrieved from http://www.youtube.com/watch?v=I87KGFpBNsU
Think about it: Critical thinking. (n.d.).
 Retrieved from http://www.scholastic.com/resources/article/think-about-it-critical-thinking/
Wolcott, S. (2006, February 11). Educator resources.
 Retrieved from http://www.wolcottlynch.com/EducatorResources.html
 Wolcott, S. (n.d.). Web-based tutorial.
Retrieved from http://www.wolcottlynch.com/tutorial/
2. Setting and/or using criteria for making critical judgements
 Developing critical thinking. (n.d.).
Retrieved from http://www.emeraldinsight.com/learning/study_skills/skills/critical_
thinking.htm
 Frazier, B. (n.d.) Discriminative thinking versus being judgmental.
Retrieved from http://www.thesuccessfulparent.com/general-parenting/discriminative-
thinking-versus-being-judgmental
 Hopler, W. (2012, June 12). Seven ways to teach kids critical thinking.
Retrieved from http://www.adventistreview.org/issue.php?issue=2012-1517&page=26
 Lau, J. (2012). Logic.
Retrieved from ttp://philosophy.hku.hk/think/logic/intro.php
 Lau, J. (2012). Module A: Argument analysis.
Retrieved from http://philosophy.hku.hk/think/arg/
 Paul, R. (1995). Ethics without indoctrination. In Critical Thinking: How to repare Students
for a Rapidly Changing World.
Retrieved from http://www.criticalthinking.org/pages/ethics-without-indoctrination/494
 Taylor, J. (2005). Lesson #1: Make good decisions. Adapted from Your Children Are Under
 Attack: How Popular Culture is Destroying Your Kids’ Values, and How You Can Protect
 Them.



     توصیف و تبیین بیست مدل بین المللی آموزش تفکر  با تاکید بر گرایش ها و مهارت های تفکر نقادانه     139

Retrieved from http://www.familiesonlinemagazine.com/kids-decision-making.html
 Willingham, D. T. (Summer 2007). Critical thinking: Why is it so hard to teach? American
Educator, 8-19.
Retrieved from http://mres.gmu.edu/pmwiki/uploads/Main/CritThink.pdf
3. Assessing evidence and sources of data
Adams, D. (2000, December 27). Critical thinking, the scientific method.
 http://www.sdbonline.org/archive/SDBEduca/dany_adams/critical_thinking.html
 Assessing the credibility of online sources. (2005).
Retrieved from http://leo.stcloudstate.edu/research/credibility1.html
 Assessing the validity of online information. (n.d.).
Retrieved from www.purdue.edu/hr/doc/OnlineResourceValidity.doc
 Critically evaluating the logic and validity of information. (2003).
Retrieved from http://academic.cuesta.edu/acasupp/as/403.htm
Evaluation techniques of internet resources. (2012).
http://www.teachercertification.org/secondaryeducation/evaluationtechniques-of-Internet-
resources.html
 How do I... evaluate sources? (n.d.).
Retrieved from http://ucblibraries.colorado.edu/how/evaluate.htm
 Research guide: Assessing sources. (n.d.).
Retrieved from http://www.pbs.org/now/classroom/acrobat/lesson07.pdf
 Yanoshak, N & DelPlato, J. (2012, April 9). Students must learn to analyze sources critically.
 The Chronicle of Higher Education.
Retrieved from http://chronicle.com/article/Students-Must-Learn-to-Analyze/131469/
4. Using the language of critical thinking
 Assessing critical and creative thinking. (2012). Australian Council for Educational Research.
Retrieved from http://www.acer.edu.au/52stories/52-stories/assessing-critical-and-creative-
thinking
 Bailin, S., Case, R., Coombs, J. & Daniels, L. (1999). Conceptualizing critical thinking. J.
 Curriculum Studies,31(3), 285-302.
http://www.ubc.ca/okanagan/ctl/__shared/assets/ctconceptualize597.pdf
 Baker, M., Rudd, R. & Pomeroy, C. (2001). Relationships between critical and creative
thinking. Journal of Southern Agricultural Research, 51(1), 173-188. Retrieved from http://
pubs.aged.tamu.edu/jsaer/pdf/Vol51/51-00-173.pdf
 Bauerlein, M. (2011, July 7). Critical-thinking in the curriculum - Donald Lazere. The
 Chronicle of Higher Education.



140    توصیف و تبیین بیست مدل بین المللی آموزش تفکر  با تاکید بر گرایش ها و مهارت های تفکر نقادانه  

Retrieved from http://chronicle.com/blogs/brainstorm/critical-thinking-in-the-
curriculumdonald-lazere/37094
 Bauerlein, M. (2011, November 20). Martha Nussbaum’s critical thinkers. The Chronicle of
Higher Education.
Retrieved from http://chronicle.com/blogs/brainstorm/martha-nussbaums-critical-
thinkers/41436
 Bloom, A. (2012). Critical thinking in Buddhism: The Kalama Sutta.
Retrieved from http://shindharmanet.com/critical/
 The Buddha was a critical thinker. (2007).
Retrieved from http://www.ilearnincambodia.org/ct1.htm
 Burbules, N. & Berk, R. (1999). Critical thinking and critical pedagogy: Relations,
 differences, and limits.Critical Theories in Education.
Retrieved from http://faculty.education.illinois.edu/burbules/papers/critical.html
 Creative and critical thinking. (2007). Lesson 9: Geospatial Analysis Principles. Retrieved
from https://courseware.e-education.psu.edu/ ourses /bootcamp/
Critical and creative thinking. (n.d.). University of Michigan.
 Retrieved from http://www.engin.umich.edu/~cre/probsolv/strategy/crit-n-creat.htm
 Critical thinking: Advice and resources on the subject of critical thinking. (2012, August 31).
Retrieved from http://www.ed.ac.uk/schools-departments/institute-academic-development/
postgraduate/taught/learningresources/critical
 Critical thinking: Glossary. (n.d.).
http://mcckc.edu/services/criticalthinking/criticalthinkingproject/glossary.asp
 Critical thinking handout. (2002).
Retrieved from http://www.ius.edu/ilte/pdf/critical_thinking_handout_fall_02.pdf
 Critical Thinking: Teaching College and University Students to Think Critically and Evaluate
(chapter one).
http://intranet.howardcc.edu/Faculty_Resources/TeachingResources/pdf/
Ch1_Critical_Thinking_F01.pdf
 Ennis, R. (1991, March). Critical thinking: A streamlined conception. Teaching Philosophy,
 14(1), 5-24.
http://www.criticalthinking.net/EnnisStreamConc1991%20LowRes.pdf
 Ennis, R. (2005, September). A super-streamlined conception of critical thinking.
Retrieved from http://www.criticalthinking.com/company/articles/critical-thinking-
definition.jsp?code=c
 Fendrich, L. (2008, March 7). Assessing critical thinking. The Chronicle of higher Education.



     توصیف و تبیین بیست مدل بین المللی آموزش تفکر  با تاکید بر گرایش ها و مهارت های تفکر نقادانه     141

Retrieved from http://chronicle.com/blogs/brainstorm/assessing-critical-thinking/5760
 Fisher, A. (2001). Critical Thinking: An Introduction.
Retrieved from http://www.enopicenter.com/upi/201172110577148.pdf
 Gabennesh, H. (2006). Critical thinking: What is it good for? (In fact, what is it?). Skeptical
Inquirer, 30(2).
Retrieved from www.csicop.org/si/show/critical_thinking_what_is_it
 H20ho. (2009, September 14). What is critical thinking, and why do we need it?
 YahooVOICES.
Retrieved from http://voices.yahoo.com/what-critical-thinking-why-we-it-4239807.
html?cat=4
 Huitt, W. (1998). Critical thinking.
Retrieved from http://www.oocities.org/eltsqu/Critical.htm
 Jayatunge, R. (2011, February 26). Buddhist philosophy and critical thinking. Sri Lanka
 Guardian.
Retrieved from http://www.srilankaguardian.org/2011/02/buddhist-philosophy-and-critical.
html
 Klooster, D. (n.d.). What is critical thinking and how can we teach it?
Retrieved from http://www.criticalthinkingblog.org/wp-content/uploads/2010/12/
What_is_Critical_Thinking_and_How_Can_We_Teach_It1.pdf
 Lai, E., (2011). Critical thinking: A literature review.
www.pearsonassessments.com/hai/images/tmrs/criticalthinkingreviewfinal.pdf
Lau, J. (2009, March). A Mini Guide to Critical Thinking.
 Retrieved from http://philosophy.hku.hk/think/misc/miniguide.php
 Lau, J. & Chan, J. (2012) Tutorial C01: What is critical thinking?
Retrieved from http://philosophy.hku.hk/think/critical/ct.php
 Marrapodi, J. (2003, December). Critical thinking and creativity: An overview and
comparison of the theories.
http://www.applestar.org/capella/CRITICAL%20THINKING%20AND
%20CREATIVITY.pdf
 Mytokessay. (2011, May 30). Critical thinking versus creative thinking. Wait? Do you want
 to be a critic or a creator of a masterpiece? WordPress.
Retrieved from http://mytokessay.wordpress.com/2011/05/30/critical-thinking-versus-
 creative-
 Notaro, K. (2012, March 22). Critical thinking: The posthuman mind (An interview with Dr.
Joel Rudinow).



142    توصیف و تبیین بیست مدل بین المللی آموزش تفکر  با تاکید بر گرایش ها و مهارت های تفکر نقادانه  

Retrieved from http://ieet.org/index.php/IEET/print/5503
O’Rourke, M. (2005). University of Idaho Critical thinking handbook.
 Retrieved from http://www.webpages.uidaho.edu/crit_think/Overview of critical thinking
 skills. (2012).
Retrieved from http://www.adea.org/ADEACCI/RESOURCES/CRITICAL-THINKING-
SKILLS-TOOLKIT/Pages/Overviewof-Critical-Thinking-Skills.aspx
 Paul, R. & Elder, L. (2008). The Thinker’s Guide to the Nature and Functions of Critical and
Creative Thinking.
Retrieved from http://www.criticalthinking.org/files/CCThink_6.12.08.pdf
 Rabinowitz, P. (2012). Thinking critically.
Retrieved from http://ctb.ku.edu/en/tablecontents/sub_section_main_1120.aspx
 Roth, M. (2010, January 3). Beyond critical thinking. The Chronicle of Higher Education.
Retrieved from http://chronicle.com/article/Beyond-Critical-Thinking/63288/
 Rusbult, C. (2001). Critical thinking skills in education and life.
Retrieved from http://www.asa3.org/ASA/education/think/critical.htm
 Schieder, E. (2011). The idea emporium: What is critical thinking?
http://www.elsas-word-storyimage-idea-music-emporium.com/what-is-critical-thinking.
html
 Steele, J. (2001). The Reading and Writing for Critical Thinking Project: A Framework for
 School Change (chapter one).
Retrieved from http://www.rwctic.org/The-Reading-and-Writing-for-Critical-Thinking-
Project-2.pdf
Student learning: Creative and critical thinking. (n.d.). Dublin City University. http://www4.
dcu.ie/studentlearning/critical thinking/unit1/index.shtml
 Who asks questions like these? (2012). Philadelphia Association for Critical Thinking
 (PhACT).
Retrieved from http://www.phact.org
 Wood, P. (2012, January 6). Some critical thoughts. The Chronicle of Higher Education.
http://chronicle.com/blogs/innovations/some-critical-houghts/31252 http://iteslj.org/
Techniques/Halvorsen-CriticalThinking.html
5. Asking questions that promote critical thinking
 Bloom’s critical thinking cue questions, (n.d.)
Retrieved from http://www.curriculuminstitute.org/conferencearchives/
handouts/CCSSO%20Que%20Questions.pdf
 Costa, A. & Kallick, B. (2000). Using questions to stimulate critical thinking. In Activating



     توصیف و تبیین بیست مدل بین المللی آموزش تفکر  با تاکید بر گرایش ها و مهارت های تفکر نقادانه     143

 and Engaging Habits of Mind.
Retrieved from http://www.movingbeyondthepage.com/articles/?articleID=5
 Critical Thinking Sample Test Questions Booklet. (2008).
Retrieved from http://www.howardcollege.edu/pdf/abouthc/qep/ct_sample.pdf
 Ellis, K. (2005, July 13). Students evolve from consumers to critics and creators.
Retrieved from http://www.edutopia.org/media-literacy-skills
 Ideas to action (i2a): Critical thinking poster project. (n.d.).
Retrieved from https://louisville.edu/procard/ideastoaction/posters
 Kasten, G. R. (2012, March 2). Critical thinking: A necessary skill in the age of spin.
Retrieved from http://www.edutopia.org/blog/critical-thinking-necessary-skill-g-randy-
kasten
 Lemov, D. (2010). Challenging students to think critically. In Teach Like a Champion
(chapter nine).
Retrieved from http://www.scribd.com/doc/64032574/20/STOCK-QUESTIONS
 McKenzie, J. (1997, November-December). A questioning toolkit. From Now On: The
 Education Technology Journal, 7(3).
Retrieved from http://www.fno.org/nov97/toolkit.html
 Muirhead, B. (2002). Integrating critical thinking into online classes. United States Distance
 Learning Association Journal, 16(11).
Retrieved from http://www.usdla.org/html/journal/NOV02_Issue/article03.html
 Nobori, M. (2011, July 11). Ten takeaway tips for teaching critical thinking. Retrieved from
http://www.edutopia.org/stw-kipp-critical-thinking-10-tips-for-teaching
 Paul, R. & Elder, L. (1997). Socratic teaching. In Foundation For Critical Thinking.
Retrieved from http://www.criticalthinking.org/pages/socratic-teaching/507
 Socratic questions. (n.d.).
Retrieved from http://changingminds.org/techniques/questioning/
socratic_questions.htm
 Talbert, R. (2012, February 23). What happens if we just ask questions? The Chronicle of
Higher Education.
http://chronicle.com/blognetwork/castingoutnines/2012/02/23/what-happens-if-we-justask-
questions/
6. Preparing teachers for including critical thinking in their classrooms
 Baum, L. (2011). Processes of critical and creative thinking. Fostering Critical and Creative
 Thinking in the K12 Classroom.
Retrieved from http://www.ideas.soe.vt.edu/handouts/Overview%202012.pdf



144    توصیف و تبیین بیست مدل بین المللی آموزش تفکر  با تاکید بر گرایش ها و مهارت های تفکر نقادانه  

 Boda, J. (n.d.). Critical thinking and the Buddha’s charter of free inquiry (Kalama Sutta).
Retrieved from http://www.mahabodhi.net/teachers_cache/dk/
 Ennis, R. (1989). Critical thinking and subject specificity: Clarification and needed research.
 Educational Researcher, (18)4, 4-10.
 Ennis, R. (2007, November 18). Nationwide testing of critical thinking for higher education:
Vigilance required.
Retrieved from http://www.criticalthinking.net/NatCTTest11-18-07U.pdf
 Goyak, A. (2009). The effects of cooperative learning techniques on perceived classroom
 environment and critical thinking skills of preservice teachers. Liberty University.
Retrieved from http://www.digitalcommons.liberty.edu
 Introducing the thinking classroom. (1998).
Retrieved from http://learnweb.harvard.edu/alps/thinking/intro.cfm
 The inventive thinking curriculum project: An outreach program of the United States Patent
 and Trademark Office. (1997, January).
Retrieved from http://www.pravel.com/docs/inventive%20thinking.pdf
 Landsbereger, J. (n.d.). Critical thinking I.
Retrieved from http://www.studygs.net/crtthk.htm
 Lemov, D. (2010). Challenging students to think critically. In Teach Like a Champion
(chapter nine).
Retrieved from http://www.scribd.com/doc/64032574/20/STOCK-QUESTIONS
 Nobori, M. (2011, July 15). Training teachers to teach critical thinking.
Retrieved from http://www.edutopia.org/stw-kipp-critical-thinking-10-tips-for-teaching
 Paul, R. (1995). The art of redesigning instruction. In Critical Thinking: How to Prepare
 Students for a Rapidly Changing World.
Retrieved from http://www.criticalthinking.org/pages/the-art-of-redesigninginstruction/520
 Teaching critical thinking. (2012).
Retrieved from http://www.unk.edu/academics/teachingexcellence.aspx?
id=13260
 Treffinger, D. (2008). Preparing creative and critical thinkers. Educational Leadership:
Thinking Skills NOW, 65.
Retrieved from http://www.ascd.org/publications/educational-leadership/summer 08/vol65/
num09/Preparing-Creative-and-Critical-Thinkers.aspx
 van Gelder, T. J. (2004, July). Teaching Critical Thinking: Lessons from Cognitive Science.
Retrieved from http://philosophy.hku.hk/think/critical/teach.php
 Why teach critical thinking skills? (2005, May).



     توصیف و تبیین بیست مدل بین المللی آموزش تفکر  با تاکید بر گرایش ها و مهارت های تفکر نقادانه     145

Retrieved from http://www.criticalthinking.com/company/articles/teaching-critical-
thinking-skills.jsp?code=c
7. Integrating critical thinking with the required content
 ALPS: Harvard Graduate School. (n.d.). Introduction: The pictures of practice. Retrieved
from http://learnweb.harvard.edu/alps/bigideas/q1.cfm
 Chaffee, J., McMahon, C. & Stout, B. (n.d.) Teaching suggestions. In Critical Thinking,
Thoughtful Writing: A Rhetoric with Readings (chapter three). (http://college.cengage.com/
english/chaffee/critical_thinking/2e/instructors/suggestions/ch03.html
Dewar, G. (2009). Teaching critical thinking: A Parenting Science guide.
Retrieved from http://www.parentingscience.com/teaching-critical-thinking.html
 English, T. (n.d.). Math critical thinking projects.
Retrieved from http://www.ehow.com/info_7833046_mathcritical-thinking-projects.html
 Ennis, R. (1990). The extent to which critical thinking is subject-specific: Further clarification.
Educational Researcher, 19(3), 13-16. doi:10.3102/0013189X019004014
 Ennis, R. (Spring, 1997). Incorporating critical thinking in the curriculum. Inquiry: Critical
Thinking Across the Disciplines, XVI(3), 1-9. http://www.criticalthinking.net/Incorporating
CriticalThinkingInTheCurriculum.pdf
 Iakovos, T. (2011, July). Critical and creative thinking in the English classroom. International
Journa; of Humanities and Social Science, 1(8). http://www.ijhssnet.com/journals/Vol._1_
No._8;_July_2011/10.pdf
Introduction to critical thinking. (n.d.). Chemistry Connects to... http://www.arn.org/
realscience/kog1asample/kog-ct-chem-1a-sample.pdf
 Kabilan, M. (2000, June 6). Creative and critical thinking in language classrooms. The
 Internet TESL Journal,6(6).
Retrieved from http://iteslj.org/Techniques/Kabilan-CriticalThinking.html
 Kurland, D. (2010). How the language really works: The fundamentals of critical reading
and effective writing.
Retrieved from http://www.criticalreading.com
 Lau, J. (2012) Tutorial S02: Scientific method.
Retrieved from http://philosophy.hku.hk/think/sci/hd.php
 MacKnight, C. B. (2000). Teaching critical thinking skills through online discussions.
 Educause Quarterly, 4,38-41.
Retrieved from http://eac595b.pbworks.com/f/macknight+2000+questions[1].pdf
 Mariellesimone. (2005). Creative and critical thinking across the curriculum [Slideshow].
Retrieved from http://www.slideshare.net/Mariellesimone/critical-and-creative-thinking-



146    توصیف و تبیین بیست مدل بین المللی آموزش تفکر  با تاکید بر گرایش ها و مهارت های تفکر نقادانه  

henderson
Miller, A. (2011, November 2). Visual art as critical thinking. http://www.edutopia.org/blog/
visual-art-critical-thinking-andrew-miller
 Noddings, N. (2008). All our students thinking. Educational Leadership, 65(5), 8-13.
http://www.ascd.org/publications/educational-leadership/feb08/vol65/num05/All-Our-
Students-Thinking.aspx
 Ommundsen, P. (2005). Critical thinking in biology: Case problems in scientific reasoning.
Cape West Publishing.
Retrieved from http://capewest.ca/ct.html
 Opp-Beckman, L. & Klinghammer, S. (2006). Module 9: Critical and creative thinking. In
 Shaping the way we teach English (chapter nine).
Retrieved from http://oelp.uoregon.edu/shaping_manual_aug2006.pdf
 Opp-Beckman, L. & Klinghammer, S. (2006). Module 9: Critical and creative thinking
[Video file]. In Shaping the way we teach English (chapter nine). Retrieved from http://
www.youtube.com/watch?v=p5dodTlc1sc
 Pogrebin, R. (2007, August 4). Book tackles old debate: Role of art in schools. The New
 York Times.
Retrieved from http://www.nytimes.com/2007/08/04/arts/design/04stud.html
 Randi, J. [Moderator] (2009-2010). Science Fair Project Ideas that Promote Critical
Thinking. [Discussion].
Retrieve from http://forums.randi.org/showthread.php?t=192428
Sarfin, R. (2012). How to develop critical thinking skills through science. eHow. http://www.
ehow.com/how_6609840_develop-thinking-skills-through-cience.html
 Schwartz, R. & Perkins, D. (2006, October). Infusing teaching thinking into subject-area
instruction. In Teaching Thinking-Issues Approaches http://www.criticalthinking.com/
company/articles/infusingthinking.jsp?code=c
Swarz, R. (2008). Energizing learning. Educational Leadership, 65(5), 26-31. http://www.
ascd.org/publications/educational-leadership/feb 08/vol65/num05/ Energizing-Learning.
aspx
 Talbert, R. (2006, October 17). Critical thinking: Keeping it simple. The Chronicle of Higher
Education.
http://chronicle.com/blognetwork/castingoutnines/2006/10/17/critical-thinking-keeping-
itsimple/
 Talbert, R. (2006, October 10). What “critical thinking” might mean in math. The Chronicle
of Higher Education.



     توصیف و تبیین بیست مدل بین المللی آموزش تفکر  با تاکید بر گرایش ها و مهارت های تفکر نقادانه     147

http://chronicle.com/blognetwork/castingoutnines/2006/10/10/what-critical-thinking-
might-mean-in-math/
Wahlig, H. (2012). Ten minute critical thinking activities for English class. Ehow. http://
www.ehow.com/list_6573361_10-thinking-activities-english-classes.html
Washington State University critical thinking project resource guide http://assessment.
 aas.duke.edu/documents/Washington State UniversityCritica lThinking Project
ResourceGuide_000.pdf
8. Utilizing critical thinking skills to prepare students for college and careers
 Anderson, A. (2012). What are the benefits of critical thinking in the workplace? The
Houston Chronicle.
http://smallbusiness.chron.com/benefits-critical-thinking-workplace-11638.html
 Bauerlein, M. (2012, April 2). All summary, no critical thinking. The Chronicle of Higher
 Education.
http://chronicle.com/blogs/brainstorm/all-summary-no-critical-thinking/45297
 Bauerlein, M. (2010, March 9). Employers want 19th century skills. The hronicle of Higher
Education.
http://chronicle.com/blogs/brainstorm/employers-want-18th-century-skills/21687
 Brown, M. (2011, February 17). Social class and critical education. The hronicle of Higher
 Education.
http://chronicle.com/blogs/old-new/social-class-and-critical-education/256
Critical thinking: A path to college and career. [Video file]. Retrieved from http://www.
edutopia.org/stw-kipp-critical-thinking
 Elders, S. (2012, May 10). The importance of critical thinking skills - Preparing students for
college and work.
http://www.curreyingram.org/podium/ +Critical+Thinking+…
Engaged, successful students. (n.d.). ArtsEd Search
http://www.artsedsearch.org/engagedsuccessful-students
 Kaya, T. (2010, November 7). A ‘Stealth Assessment’ turns to video games to measure
thinking skills. The Chronicle of Higher Education. Retrieved from http://chronicle.com/
article/A-Stealth-Assessment-Turns/125276/
Killion, J. (2012, February 8). Will Common Core really lead to college- and career-
readiness? [Blog]. Education Week
http://blogs.edweek.org/edweek/learning_forwards_pd_watch/2012/02/
will_common_core_really_lead_to_college-_and_career-readiness.html
A lack of rigor leaves students “adrift” in college. (2011, February 9). NPR. [Book review].



148    توصیف و تبیین بیست مدل بین المللی آموزش تفکر  با تاکید بر گرایش ها و مهارت های تفکر نقادانه  

 http://www.npr.org/2011/02/09/133310978/in-college-a-lack-of-rigor-leaves-students-
adrift
 Leonard, J. (2011, January 4). Creativity and critical thinking -  Part II. From Skills Pages
Youth Employment Blog
. Retrieved from http://skillspages.com/blog/?p=295
 Moore, B. & Stanley, T. (2010). How do critical thinking skills enhance student achievement?
 In Critical Thinking and Formative Assessments: Increasing the Rigor in Your Classroom
 (chapter three).
http://www.eyeoneducation.com/bookstore/client/client_pages/samplechapters/7126-3.pdf
 Problem solving and critical thinking. (n.d.). Skills to Pay the Bills: Mastering Soft Skills for
 Workplace Success,98-113.
Retrieved from http://www.dol.gov/odep/topics/youth/softskills/softskills.pdf
Silva, E. (2008). Measuring skills for the 21st century [Report]
 Retrieved from http://www.educationsector.org/usr_doc/MeasuringSkills.pdf
 Smigelski, J. (2010, May 18). Critical thinking is essential in every college class. The
Huffington Post.

 Retrieved from http://www.huffingtonpost.com/joseph-smigelski/critical-thinking-is-
esse_b_577569.html
 Teaching first-year students. (2012).
Retrieved from http://cft.vanderbilt.edu/teaching-guides/interactions/firstyears/
9. Selecting student products that will demonstrate their critical thinking skills.
 Jenkins, K. (2011, January 31). Five tech projects that foster creativity and critical thinking.
Retrieved from http://www.inhabitots.com/5-outside-the-box-projects-that-foster-creativity-
critical-thinking/
 MmeTheisen. (n.d.). Critical thinking and problem solving.
Retrieved from http://www.scribd.com/doc/42259890/Critical-Thinking-and-Problem-
Solving
 ReallyRachel. (n.d.). Strategies and activities to promote creative and critical thinking.
Minds in Bloom [Blog].
Retrieved from http://www.squidoo.com/mindsinbloom
 Scratch: Imagine, program, share. (n.d.). Massachusetts Institute of echnology.
Retrieved from http://scratch.mit.edu/projects/sydust/1060053
10. Dispositions for critical thinking
 Baum, L. (2011). Attitudes and dispositions. Fostering Critical and Creative Thinking in the
K12 Classroom.



     توصیف و تبیین بیست مدل بین المللی آموزش تفکر  با تاکید بر گرایش ها و مهارت های تفکر نقادانه     149

Retrieved from http://www.ideas.soe.vt.edu/handouts/AttitudesDisposition.pdf
 Blanch, A. (2010, June 15). Being a good thinker: Critical thinking. Goannatree. Retrieved
from http://www.goannatree.com/2010/scholar/christian-cholar/being-good-thinker-critical-
thinking/
 Erickson, L. (2006). The thinking classroom. In Concept-Based Curriculum and Instruction
for the Thinking Classroom (chapter one).
Retrieved from http://www.sagepub.com/upm-data/11469_Erickson_Ch_1.pdf
 Grace, N. (n.d.). Creative and critical thinking: Assessing the foundations of a liberal arts
 education.
Retrieved from http://www3.wooster.edu/teagle/creativity_characteristics.php
 JSwift. (n.d.). The disposition toward critical thinking. Telacommunications. Retrieved from
http://www.telacommunications.com/nutshell/cthinking3.htm
Reichenbach: An introduction to critical thinking. (n.d.). McGraw Hill Higher Education.
www.mhhe.com/socscience/philosophy/reichenbach/m1_chap02studyguide.html
 Vardi, I. (1999). Critical and creative thinking: How can it be fostered and developed at the
tertiary level?
http://otl.curtin.edu.au/professional_development/conferences/tlf/tlf1999/vardi.html





فصل ششم: مدل آموزشی مدارس تفکر





تبیین
رویکـرد بـه آموزش تفکر در سـامانه های آموزش و پرورش کشـورهای مختلف رونـد روز افزونی 
یافتـه اسـت. از آموزش روش های تسـهیل گری و گفتگویی و تفکر مدار بـه معلمان و مربیان گرفته 
تا گنجاندن دروس رسـمی و شـکلی تفکر در سرفصل های رسمی آموزشـی و برگزاری کلاس های 

اندیشه. پرورش 
مـدارس پیشـرویی تاسـیس شـده اند که برنامه های درسـی خـود را با اصـول تربیتی متفـاوت ارایه 

می کننـد1 توجـه بـه پرورش تفکـر دانش آمـوزان از جمله ی آن هاسـت. 
برندهای آموزشـی نظیر فلسـفه برای کودکان2 نیز به مراجعان مستقل و مدارس متقاضی، خدمات 

آموزشـی و پرورشـی در راستای رشد فکری دانش آموزان ارایه می کنند. 
 مدلی که در این سرفصل ارایه خواهیم نمود تفاوت ماهوی با همه ی موارد یاد شده دارد.

مدارس بین المللی آموزش تفکر3
مدارس تفکر تشـکیلاتی هسـتند که به همه ی اعضای خود تعهد به تفکر منظم قاعده مند در هر 
چیـز و هـر کجـا را مـی آموزند. تمرین و تداوم ایـن مهارت ها هر دو گروه دانش آمـوزان و مربیان را 
در بر می گیـرد و آن هـا را وا مـی دارد کـه جنبه های بازنمایی و انتقادی و خلاقانـه ی تفکر  را با تمرکز 
بر تکنیک ها و مهارت های آموخته شـده در تمام مدت تحصیلات و در معاشـرت های خود به طور 

www.montessori.edu : »1. نظیر مجموعه مدارس »مونته سوری
2. در این جستار فصل جداگانه ای به فبک اختصاص داده شده است.

3. www.tsatrust.org.uk/what-is-a-thinking-school
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فعال به کار بگیرند.
خروجی این مدارس، درپرورش گسـتره وسـیعی از توانمندی های سطح بالای پردازشی و مهارتی 

دانش آموزان و احسـاس خشـنودی آن ها از آموزه های دریافت شـده خود را نشان می دهد.
 مـدارس تفکـر تمرکز اصلی خود را بر انتقال مهارت های تفکـر به دانش آموزان قرار می دهند و بر 

به کارگیـری مداوم این مهارت ها نظارت دارند.

نمونه هایی از مدارس تفکر

TRUST مدرسه ی تفکر

کادمی مدارس تفکر تراست.1به خاطر درخشش دو قطب میدزوی و پورتسمود از دبیرستان های  آ
آن، در رده  مدارس برتر تفکر انگلستان شناسایی شده است.

 موضوعات کلی آموزش تفکر در این مدرسه عبارتند از:
ابزارهـای تفکر کورت2- توسـعه ی دسـتگاه ذهنی3- اسـتحکام فکـری4 -قالب هـا و عادت های 

ذهنـی5 - فلسـفه بـرای کـودکان6- کلاه های تفکـر7  - کلیدهای تفکر8

1. The Thinking Schools Academy Trust (TSAT)
2. CoRT Tools
3. Developing Mindset
4. Grit
5. Habits of Mind
6. Philosophy for Children
7. Thinking Hats
8. Thinking Keys
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نهاد »مدارس بین المللی تفکر«11

این مجموعه، نهادی بین المللی  است که باهدف ایجاد تغییرات بنیادین در اندیشه ورزی فعالیت 
می کنـد.2  ایـن نهاد که  به معلمان و مدارس و سـامانه های آموزشـی و پرورشـی در تمـام جهان ارایه 
خدمـات می کند، در سـال 2010  با مشـارکت مجموعه ی »طراحی برای تفکـر«3 در ایالات متحده 
و مجموعه ی »آموزش همچون عقاب«4 از انگلسـتان بنیاد نهاده شـده اسـت. این نهاد بنابر مطالب 
منـدرج در پایـگاه اطـلاع رسـانی خود، روشـی یکتـا، قابل ارتقـا، تحمل پذیر، روشـن در پروسـه ی 
آموزش تفکر ارایه می کند که در تمام مراحل دبسـتان تا دانشـگاه قابل اسـتفاده و آموزش بوده و  بر 
رشد طولانی مدت مبانی فکری دانش آموزان متمرکز است.TSI، سه دسته برنامه متفاوت با عنوان 
»رشـد تفکر دانش آموزان« برای سراسـر مدارس اجرا می کند. اهداف برنامه های آموزشـی این نهاد 
عمدتـا حـول پـرورش فراینـد فکـری دانـش آموزان،گرایش هـای فکـری آن هـا و مهارت هـای حل 

مسأله ی آن ها دور می زند.

تاکنون بیش از ده هزار مدرسـه از سراسـر جهان به طور مسـتقیم تحت پوشش  برنامه های این نهاد 
بیـن المللـی قـرار گرفته اند. همچنیـن دولت هایی)همچون مالـزی( از این برنامه ها حمایت گسـترده 

نموده اند.

1. Thinking Schools International (TSI)
2. A GLOBAL COMMITMENT TO TRANSFORMATIONAL CHANGE
www.thinkingschoolsinternational.com
3. Designs for Thinking in the US
4. Kestrel Education in the UK
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ایـن مجموعـه با برگـزاری کارگاه های آموزشـی مقدماتی برای مدیـران و آموزگاران و سـپس ارایه 
متـون و برنامه هـای آموزشـی مولتـی مدیا و پایـش هفتگی و ماهانه و سـالانه ی برنامه هـای اجرایی و 
ارایه منابع سنجشـی در زمینه رشـد فکری دانش آموزان به مدد آموزگاران و مدیران مدارس می آید. 
 برنامه هـای آموزشـی TSI  بـا لحاظ آسیب شناسـی و شـرایط انواع مخاطبان از لحـاظ گرایش ها و 
مهارت هـای مـورد نیـاز هر فـرد به طور متفـاوت ارایه می شـوند. در ایـن برنامه ها نقـش گرایش های 
فکـری، بـارز و پـر رنـگ اسـت.1 در این دروس بـه جنبه های شـناختی و انتقادی تفکر نیـز پرداخته 

می شود.2
دفتر مرکزی این نهاد در شـهر نوادای ایالت کالیفرنیای آمریکا قرار دارد و هم اکنون مدیریت آن 

را دکتـر دیوید هیِرل برعهده دارد.3

سخن پایانی 
مـدارس تفکر، موسسـاتی هسـتند که نظیر موسسـات آمـوزش زبان در کشـور ما به طـور ویژه در 
خصـوص توسـعه ی مهارت هـای تفکر شـفاف و خلاق و انتقـادی دانش آمـوزان فعالیت می کنند. 
شـرکت مسـتقیم در دوره ها و پوشـش مسـتقیم مدارس از شـیوه های کاربردی این موسسـات است.

 

1. www.thinkingschoolsinternational.com / Focused Implementation -  3 Pathways
2. cognitive/critical thinking
3 . Thinking Schools International, 11582 N. Bloomfield Rd, Nevada City, California 
Tel 603.726.0527 , International +1.603.726.0527 David Hyerle, Ed.D. , President



فصل هفتم: مدل آموزش مجازی مستقیم تفکر





آموزش مجازی
بـا گسـترش امکانات ارتباطی در شـبکه های جهانـی، آموزش های مجازی تفکر توسـعه یافته اند. 
بسیاری از موسسات و مراکز آموزش تفکر، برخی از دوره های خود را در قالب آموزش های مجازی 
و آزمون های سنجش تفکر ارایه نموده اند. حتی برخی از موسسات آموزشی و پژوهشی و خدماتی 
نیـز کـه در زمینه هـای دیگـر فعالیـت می کننـد، آموزه هایـی از تفکر نقادانه خصوصی سـازی شـده 
مرتبـط بـا حـوزه ی علاقه مندی و تخصـص کاربران خود عرضـه می کنند. به عنوان نمونه وبسـایت 
mrpsupport.com که به شـرکت ها و موسسـات اقتصادی و صنعتی خدمات آموزشـی و مشـاوره 
در زمینـه کاهـش هزینه ها ارایه می کند، دوره هایی کارگاهی بـرای فعالان اقتصادی و صنعتی برگزار 

نموده است.1  

                        

1. http://mrpsupport.com/criticalthinking.html
 C r i tical Thinking Workshop “Gathering and analyzing problem requirements and rapid development of
so lutions” This course is a great addition to six sigma training!
 t h i s workshop will improve your ability to quickly analyze problems and develop robust solutions .This
w o r kshop is available for on-site presentation at your company or organization.
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پایگاه های تخصصی آموزش تفکر
وبسایت دکتر دوبونو  دوره های آموزشی آنلاین برگزار می کند1.

برخی از این دوره ها عبارتند از: دوره ی موقعیت ها و حالات تفکر و دوره ی تفکر جانبی
در توضیحات این پایگاه آمده : درس های آنلاین تفکر که توسط دکتر دوبونو توسعه داده شده، 
بـه شـما بـا ابزارهای تفکـر و تکنیک هـای خلاقیت، به شـما کمک می کنـد تا تصویـر بزرگتری از 

زندگی داشـته باشـید، بیشـتر از پیش، خلاق باشـید و نتایج بهتری در زندگی خود بیافرینید.
سلسله درس های تفکر دوبونو، در سه حوزه و 24 درس ارایه می شوند.

مجموعـه ی کامـل ایـن دوره بـا هزینه ا ی در حدود 1200 دلار عرضه می شـود و تـا پنج روز پس از 
پایـان دوره در صـورت نارضایتـی کاربر کل هزینه به او بازگردانده می شـود. 

عناوین آموزه های این دوره آنلاین عبارتند از:
سنجش سطح تفکر شخصی2

پی ام ای : تکنیک تغییر زاویه دید3
ای جی او : تکنیک توجه به اهداف و موضوعات4

تکنیک های در نظر گرفتن همه ی عوامل5
او پی وی : دیدگاه های دیگران6

اف آی پی: اولین اولویت های مهم7
ای پی سی: جایگزین ها، امکانات و انتخاب ها8

سی اند اس: نتایج و پیامدها9

1. www.edwddebono.com
2. Are you a thinker?
 3. PMI - Plus, Minus and
4. AGO - Aims, Goals and Objectives
5. Consider all Factors
6. OPV - Other People’s Views
7. FIP - First Important Priorities
8. APC - Alternatives. Possibilities and Choices
9. C&S - Consequence and Sequel
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بنیاد تفکر انتقادی1 مرکز تفکر انتقادی2

بنیاد تفکر انتقادی و مرکز تفکر انتقادی ، دو سازمان غیر انتفاعی آموزشی مرتبط  )تاسیس 1980( 
بـا هـدف پیش بـرد اصلاحـات آموزشـی در جهـان از طریق ترویج تفکـر انتقادی هسـتند و در حال 

حاضـر معتبر ترین مراکـز ترویج تفکر انتقادی در جهان به شـمار می روند.
در تبیین اهداف این مراکز و در پایگاه بنیاد تفکر انتقادی چنین آمده است:

 در حالـی کـه جامعـه مملـو از سـطحی نگری و منفعت طلبی اسـت، رسـیدن به نظـم و انضباط 
فکـری نیازمنـد تغییـرات قابـل توجهی در افراد اسـت. هیچ چیز باارزشـی آسـان به دسـت نمی آید. 
تفکر انتقادی نیازمند رشد فضایل فکری نظیر فروتنی فکری، پشتکار، صداقت و مسوولیت پذیری 
اسـت. یک محیط فکری غنی و زنده با دانش آموزان کنجکاو و مصمم - تنها با تفکر انتقادی در 

پایه و اسـاس روند آموزشـی امکان پذیر است.
کار بنیاد تفکر انتقادی، توسـعه ی نتایج پیشـرفت های تحقیقاتی مرکز تفکر انتقادی برای کمک 
بـه مربیـان  در قالب های کتاب های راهنما، تولید فیلم، برگزاری کنفرانس های بین المللی سـالانه و 
کادمی های پیشـرفته بین المللی و برگـزاری دوره های آنلاین معتبر  دوره هـای آموزشـی با همکاری آ
اسـت.3 افـراد می تواننـد با عضویت درپایگاه اطلاع رسـانی بنیاد تفکر انتقـادی، از منابع آنلاین آن، 
شـامل مقـالات و اخبار و کتابخانه ی آنلاین و فیلم های سـخنرانی دانشـمندان بـزرگ تفکر انتقادی 
اسـتفاده کنند و به صورت آنلاین از کتابفروشـی کتاب تهیه نمایند. برای شـرکت در کنفرانس ها و 

دوره هـای آنلاین ثبت نام کنند.

دوره های آنلاین بنیاد تفکر نقادانه 
برای مدرسـان، دانشـجویان، متخصصین، کارمندان  و هر کسـی که مایل به پیشـبرد توانایی های 

اسـتدلال خود است!

1. The Foundation for Critical Thinking
2. The Center for Critical Thinking
3. http://www.criticalthinking.org
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 CT700 دوره ی
ایـن دوره ویـژه ی معلمـان و مربیانـی اسـت که علاقـه مند به توسـعه توانایی های تفکـر انتقادی و 

توانایی خود هسـتند. اعتبار علمی دوره از سـوی دانشـگاه ایالتی سـونوما تامین می شـود.  
در ایـن دوره مفاهیـم محتوایی تفکر انتقادی و چگونگی تسـری این مفاهیم در سراسـر آموزش ها 
و روش پـرورش درک درسـت از نحـوه آموزش مهارت های تفکر انتقـادی به دانش آموزان از طریق 

هر موضوع و یا نظم و انضباط، و در هر سـطحی آموخته می شـود.
در این دوره، عناصر اسـتدلال، اسـتانداردهای فکری جهانی و گرایش های درونی تفکر از طریق 

مطالعه، بحث و فعالیت های برنامه های عملی آموزش داده می شوند. 
برخی از نتایج مورد انتظار پس از اتمام موفقیت آمیز این دوره عبارتند از:

- توانایی اسـتفاده از عناصر اسـتدلال و استانداردهای فکری برای آموزش تفکر انتقادی در حوزه 
تخصصی خود 

- حلاجی مشکلات فکری، علمی، شخصی، اجتماعی، و سیاسی با استفاده از عناصر استدلال 
و گرایش های درونی 

- طراحی و اجرای بحث سقراطی با استفاده از مفاهیم تفکر انتقادی.
دوره هـای آنلایـن ایـن بنیـاد  بـر روی پلـت فـرم مـودل انجـام می شـود. قبل از آغـاز دوره کاربر 
اطلاعات شـخصی و ارتباطی خود را در سـامانه ثبت می کند و تمامی مراحل ثبت نام و آزمون ها و 
در یافت منابع درسی و ارسال تکالیف و ارتباط با مربی و هم کلاسی ها در بستر وب انجام می شود. 

تکالیـف جدیـد بـرای دانـش آموزان به صـورت هفتگی ارسـال و تصحیح می شـوند. تکالیف به 
طور معمول  شـامل قالب های خواندن،، نوشـتن، تماشای فیلم، و ارایه بازخورد در کار دیگر شرکت 

می شود. کنندگان 

)CT700 دوره ی پیشرفته -  بخش تکمیلی( CT701 دوره ی آنلاین آموزشی
ایـن دوره بـر فهـم کاربـردی مفاهیـم تفکر انتقـادی و مدل سـازی آمـوزش و یادگیـری آن تاکید 
دارد. از ایـن رو، CT700 پیـش نیـاز ایـن دوره اسـت  هدف از این دوره کمـک به مربیان در جهت 
درونی سـازی ابزارهای فکری آن ها برای پرورش مهارت های فکری در تفکر دانش آموزان اسـت.

در ایـن دوره، بـر اهمیـت پـرورش یک مفهوم محتوایی از تفکـر انتقادی تاکید می شـود.  این امر 
مسـتلزم آموزش وتوسـعه ی پرورش اسـتانداردها، توانایی، و گرایش های درونی فرد اسـت.
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نمونه هایی از نتایج مورد انتظار پس از تکمیل این دوره:
- آموختن روش توسعه استراتژی های مؤثر برای پرورش تفکر انتقادی در آموزش. 

- پیشرفت درمحاوره ی پیشرفته ی سقراطی.
- تعمیق درک خود از پایه های تفکر انتقادی. 
- درک رابطه بین تفکر انتقادی و آموزش خود 

- درک عمیق روش خوانش نوشته ها، به منظور پرورش بهتر این درک در تفکر دانش آموزان.
- قرار دادن مفهوم تفکر انتقادی در قلب تدریس و یادگیری، و تأکید صریح بر توسعه فضایل فکری

این دوره در مدت 15 هفته )یک ترم( اجرا می شـود. تکالیف دوره اگر به خوبی انجام شـوند بین 
سـه تـا چهار سـاعت در هفته زمـان خواهند برد.اسـاتید آموزش، همگی مورد تاییـد و تحت هدایت 
ارشـد بورسـیه بنیـاد تفکر نقادانـه هستند.اسـتاد دوره ی CT701 دکتر برایـان بارنز و اسـتاد دوره های 

CT700 و CT800 تـا پیـش از ایـن دکتر ریچارد پل بوده اسـت.1
اعتبار دوره از سـوی دانشـگاه ایالتی سـونوما برای دروس فلسفه در حد سه واحد و برای دوره های 
پرسـتاری معادل 4.5 واحد اسـت. هزینه ی ثبت نام بدون اعتبار 942 دلار اسـت. بابت اعتبار 195 

دلار دیگر به هزینه ها افزوده می شـود.

سنجش آنلاین مفاهیم پایه تفکر انتقادی
این آزمون شامل بررسی درک اولیه از مفاهیم اساسی تفکر انتقادی و اصول آن است. طراحی و توسعه ی 
آزمون توسط دکتر لیندا الدر، دکتر ریچارد پل و دکتر راش کاسگرو انجام شده است، می تواند در سطوح 

دبیرستان و بالاتر استفاده شود وانجام کامل آن در حدود 45 دقیقه طول می کشد. 
آزمون سنجش تفکر انتقادی به ارایه درجه بندی جامع و گزارش برای هر دو گروه دانش آموز و معلم 
می پردازد.این تسـت  می تواند پایه ی گزینش اسـاتید و هیات علمی در سـنجش میزان توانایی های تفکر 
انتقادی آن ها قرار گیرد.همچنین این آزمون می تواند برای ارزیابی فرایند های آموزشـی از حیث اثر آن ها 

در مهارت ها و گرایش های تفکر انتقادی مؤثر واقع شـود.
شـرکت هـای اقتصـادی و صنعتـی نیز برای ارزیابـی درک کارکنـان از تفکر انتقـادی می توانند از 
آزمـون بهـره مند شـوند.این تسـت تنهـا  تحت هدایت بنیـاد تفکر انتقـادی )FCT( طراحی شـده و 
پاسخگوسـت. آزمون آنلایـن ممکـن اسـت کپـی شـده و یـا به صـورت تقلبـی عرضه شـود، فرم و 

1. پروفسور ریچارد پل در سال 2015 درگذشت. 
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نمایـش صحیـح آن در   www.expertthinking.org   ارایـه شـده اسـت. بنیاد تفکر انتقادی حق 
تغییـر و یـا اصـلاح آزمون را تحت هر شـرایطی بـرای خود محفوظ مـی دارد.1

1. برای اطلاع از روش خرید  و بررسی نتایج ازمون، به وبسایت بنیاد تفکر نقادانه مراجعه بفرمایید
 www.criticalthinking.org



فصل هشتم: 
آموزش مستقیم تفکر در قالب داستان و رمان 





تصـوری کـه از آمـوزش و ترویج ارزش هـای فکری و گرایش هـای تفکر انتقـادی در قالب رمان 
و داسـتان وجود دارد بیشـتر معطوف به ترویج غیر مسـتقیم این موارد اسـت. چرا که بافت و هدف 
رمان و اوج ارزش آن در این رویکرد خود را نشـان داده اسـت. با این حال داسـتان ابزاری قوی برای 
ایجاد کشـش نسـبت به آموزه هاسـت و بسیاری از نویسندگان با گرایشـات مختلف از این ابزار برای 
ترویج اهداف خود بهره برده اند.تفاوت اساسـی آثار داسـتانی و رمان هایی که به »آموزش مسـتقیم 
تفکر« می پردازند را با داسـتان ها و رمان هایی که در بخش»آموزش غیر مسـتقیم تفکر با اسـتفاده از 

داسـتان و رمان« بیان شـد را می توان در دو محور ارزیابی کرد:

غلبه ی جنبه ی آموزشی و ترویجی بر جنبه های داستانی و ادبی
 آمـوزش مسـتقیم تفکـر توسـط داسـتان در آثـاری رخ می نماید کـه وجهه ی فکری آن هـا به طور 
بارزی بر جنبه های ادبی و داسـتانی غلبه دارد، لیکن نویسـنده برای گریز از خشـکی ادبیات فلسفی 

و کسـب رابطـه ی مؤثـر تر بـا مخاطب، به ویژه مخاطبان عـام از این ابزار اسـتفاده می کند.

حجم بالای محتوایی آموزشی
طبیعتا در قالب رمان و داستان مرسوم و کلاسیک امکان انتقال حجم زیاد و متنوعی از محتوای 
ترویجـی، وجـود ندارد. بدین سـان برخی از نویسـندگان با صرف نظر از برخی جاذبه های داسـتانی 

اقـدام به نوشـتن آثاری با محتـوای متراکم با تم و رنگ و بوی داسـتانی نموده اند.
برخـی از صاحب نظـران و ادیبـان بر این باورند که این تیپ کتاب ها را نباید در جرگه ی داسـتان ها 
و رمان هـا بـه حسـاب آورد، چـرا که پیام مسـتتر و جاری در پس داسـتان از مقومات داستان نویسـی 
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اسـت. این کتاب ها نوعی اسـتفاده ابزاری از ادبیات داسـتانی برای ترویج تفکر هسـتند.
بـه عقیـده نگارنـده، هرچنـد لطـف و جاذبه ی ادبـی و هنری رمـان به تعریف مصطلح، بیشـتر از 
کتاب های داسـتانی آموزش مسـتقیم تفکر اسـت، صـرف نظر از هرگونـه ارزش داوری در خصوص 
ارزش ادبـی ایـن کتاب هـا، باید گفت به هر حال اسـتفاده ابزاری از ادبیـات و نظم در ترویج مفاهیم 
و آموزه های فکری و معنوی در طول تاریخ حافظ و عامل بیشـتر اندیشـه های بزرگی بوده که شـاید 
بـه وسـایل دیگـر ممکن نمی بود. به عنـوان نمونه، هر چند مثنوی معنوی، گلشـن راز شبسـتری و یا 
منظومـه ی سـبزواری، لطـف ادبـی دیوان حافـظ یا غزلیـات سـعدی را ندارند، اما عظمـت و بزرگی 
و لـزوم انتقـال محتوایـی که به وسـیله ی نظـم ادبی از ایـن طریق طی قـرون، اثر گـذاری آن را تداوم 

داده اند قابل انکار نیسـت.
با این توضیح می پردازیم به نمونه هایی از آموزش مسـتقیم گرایش ها و مهارت های تفکر انتقادی 

در ادبیات داستانی.

ماهی سیاه کوچولو1 
مغالطه ی منابع قدرت )گرایش حقیقت جویی، مهارت تحلیل گری(

ماهی ریزه ها گفتند: »کجا می خواهی بروی؟«
ماهی سیاه گفت: »می روم آخرِ جویبار را پیدا کنم«.

- هیچ می دانی مرغ سقّا نشسته سر راه؟
- آره، می دانم.

... اگر بروی و پشیمان بشوی، دیگر راهت نمی دهیم!
- این ها هوس های دوره جوانی است!

- اگر سـر عقل بیایی و برگردی، آن وقت باورمان می شـود که راسـتی راسـتی، ماهی فهمیده ای 
هستی!

- آخر ما به دیدن تو عادت کرده ایم ...
- به من رحم کن، نرو!

حقیقت جویی- تحلیل گری-کنجکاوی
ماهـی کوچولـو ]در جـواب خرچنـگ[ گفت: مـی روم دنیا را بگـردم و هیچ نمی خواهم شـکار 

1. بهرنگی، صمد، ماهی سیاه کوچولو، نشر نظر، تهران، 1393
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بشوم! جنابعالی 
خرچنگ گفت: تو چرا این قدر بدبین و ترسویی؟

ماهـی گفـت: مـن نـه بدبینم و نه ترسـو. من هر چه را چشـمم می بینـد و عقلم می گویـد به زبان 
می آورم.

- مـن مـی خواهـم بدانـم که راسـتی راسـتی، زندگی یعنـی این که تـو یک تکه جا، هـی بروی و 
برگـردی تـا پیـر شـوی و دیگر هیچ؛ یـا این که طـور دیگری هـم در دنیا می شـود زندگی کرد؟

- بچـه جـان! مگـر به سـرت زده؟ ... دنیا همین جاسـت که ما هسـتیم. زندگی هم همین اسـت 
که مـا داریم...

مهارت استنتاج- پیام داستان
... ماهـی پیـر قصـه اش را تمـام کـرد و بـه دوازده هزار بچـه و نوه اش گفت: دیگـر وقت خواب 

اسـت، بروید بخوابید...
یازده هزار و نهصد و نود و نه ماهی کوچولو »شب به خیر« گفتند و رفتند خوابیدند.مادر بزرگ 
هـم خوابـش بـرد. امـا ماهی سـرخ کوچولو هر چه کرد خوابـش نبرد، تاصبح همـه اش در فکر دریا 

بود...

خش خش
حقیقت جویی

... دوباره دستی به شانه ام زد و آهسته گفت: : نترس! شکستی در بحث وجود ندارد.
به شرط این که دنبال حقیقت باشی؛ نه به کرسی نشاندن عقیده و نظر خودت !

چون تصمیم گیری عاقلانه، از برنده شدن در بحث مهم تر است.
تـرس مـا بایـد از نادانی مان باشـد، نه حقیقتی که طـرف مقابل بیانش کنـد. ارزشِ گوش دادن به 

نظـر دیگـران هم برای همین اسـت کـه :حقیقت را به نام کسـی نزده اند !
مهم تر، جهت انسان است، نه جایگاهش !

منظورش را از این جمله آخرنفهمیدم!1

1. محسنی، مهدی؛ خش خش، نشر آینه، شیراز، 1393
خش خش عنوان رمانی است به همین قلم، در آموزش تفکر انتقادی و بررسی تصورات مختلف انسان ها درباره ی خدا 
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تمرینی برای مدارا
.. مرتضی. برگشت و رو به هرسه مان گفت:  یک تمرین عملی !

 در مرحله اول، با هر عقیده ای که هسـتیم؛  با هر گرایش و دسـته بندی در دین، مذهب، حزب 
و مرامـی کـه هسـتیم، ببینیم که از چه دین و مـرام و گرایش فکری و عقیدتی خیلی بدمان می آید.

درمرحلـه دوم بیاییـم خود را در شـرایط متفاوت و حتی متضادی نسـبت بـه وضع فعلی مان تصور 
کنیـم. خودمـان را دارای آن گرایشـی کـه از آن متنفریـم تصـور کنیـم. جـای کسـی که در گوشـه 

دیگـری از دنیـا و بـا  آن گرایش هـا بـه دنیـا آمـده  ... این تصور خیلی مهم اسـت ! 
در مرحله سـوم به این بیاندیشـیم که :اگرمن از ابتدا درآن شـرایط زمانی و مکانی متفاوت زندگی 

می کـردم ، اکنون چه باورها و عقایدی داشـتم ؟...و چرا ؟
...و آنوقت، چگونه از آن باورها دفاع می کردم ؟

آیا الآن که در شرایط دیگری هستم حاضرم آن عقاید را بپذیرم؟ چرا؟
اگـر الآن در آن شـرایط بـودم و عقایـد فعلی ام به من عرضه می شـد چه واکنشـی نشـان می دادم؟ 

چرا؟
آیا این که در جای دیگر و با شرایط دیگری به دنیا آمدم، دلیل قانع کننده ای است؟

اگر نیست چرا و به چه حقی باورهای خودم را با همان دقت نقد نمی کنم؟ 
و پـس از آن، بجوییـم و بیابیـم راهـی را که در آن ، برای پذیرفتن یک فکر و باور، زمان و مکان و 

شـرایط محیط و اجتماع، شرط نباشد.1

ساده انگاری
برای درست اندیشیدن و تشخیص حقیقت از توهّم، به مهارت ها و ابزارهایی نیاز داریم. ابزارهایی 
کـه در معیـار بـودن، برای یک بومـیِ جنگل های »گینه« ، یا یک راهب بودایی درتبّتِ 2000 سـال 

پیش،یا یک کشـیش ایتالیایی امروز، یا یک خاخامِ یهودیِ دویسـت سال بعد، یکسان باشند.
ابزارهایی مشـترک و قابل قبول؛ فراتر و پیش تر از هر زمان و مکان و هر عقیده و باور دینی یا غیر 

دینـی؛ بـه گونـه ای که هرکس با رجوع به آن، درسـتی، کارکرد و معیار بودن آن ها را بپذیرد.
صادق با قیافه ای وارفته پرسید: فراتر از هر عقیده؟!

مرتضی ادامه داد: این خلاف اخلاق اسـت که آدمی به سـادگی ، هر عقیده ای را بپذیرد و به هر 

1. همان



     توصیف و تبیین بیست مدل بین المللی آموزش تفکر  با تاکید بر گرایش ها و مهارت های تفکر نقادانه     171

باوری ایمان بیاورد. به بیان دیگر، در عالم تفکر به هر چیز می توان اندیشید، ولی نباید به راحتی هر 
بـاوری را پذیرفـت. پس تا جایی که می شـود نبایـد بگذاریم ارتباط مان با واقعیت، با عقل عمومی و  

وجدان عمومی قطع شـود، تا دچار توهّم نشویم.1 
آیا ما این گونه نیستیم؟

... هریـک از مـا، بـا روشـی که به آن عادت کـرده ایم، فکر و انتخاب می کنیـم. امّا اهمیت این 
عـادت و آن روشـی کـه در اندیشـیدن بـه کار مـی بریـم فقط در حدّ درسـت و غلط بـودن فکرمان 

نیست.
 بـه عبـارت دیگـر، روش و عـادت های ما درتفکـر، در ذهن و ضمیر مان باقـی می مانند و هرچه 

زمان بگذرد، تغییر آن ها سـخت تر می شـود.
 وارونگـی ارزش هـا، یعنـی ایـن کـه: مثـلًا ما به جـای تمرکز بر مسـأله های مهم زندگـی، ترجیح 

دهیـم بـه طور سـطحی به همه چیـز و همه جا فکـر کنیم.
به جای آموختن از اشـتباهات ، با نرفتن راه های تازه، سـعی کنیم اشـتباه نکنیم.به جای پذیرش 
تعصبات مـان و اصـلاح آن هـا، بـا قضاوت های دقیـق، منکر وجود هرگونه تعصب درخود شـویم و 

ایـن طور،تا آخر عمر، گرفتـار آن ها بمانیم.
در برخـورد بـا یـک تناقض، دغدغه اصلی مان، ثابت بودن در عقاید و دفاع از افکارمان باشـد، تا 

توجه به درسـت بودن آن ها.
به جای اتکا به قدرت واقعی، یعنی عقل و معنویت، که درون ماسـت، مدام در پیِ تأثیر پذیرفتن 

از انواع نیروهای بیرونی باشیم
فرهیخته به نظررسیدن درنگاه دیگران، مهمتر از یادگیری نادانسته ها مان باشد

جای خدا پرستی به خود پرستی رو آوریم، درحالی که خیال می کنیم خداپرستیم.
و د ر نهایـت بـه جای صداقت و تلاش شـجاعانه برای رسـیدن به سـاحل، بگذاریم تـا موج، ما را 

هـم با خـود ببرد. حالا شـما بگویید ... آیا ما این گونه نیسـتیم؟2

داستان فلسفه
در کنـار آمـوزش مسـتقیم و غیر مسـتقیم روشـهای تفکر، کتاب هـای معروفی هم در بیـان تاریخ 
فلسـفه و سـیر تحول پرسـش های فلسـفی با اسـتفاده از ادبیات داسـتانی و قالب رمان  نگاشـته شده 

1. همان
2. همان
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اسـت. در این میان نام »یوسـتین گردر«1 نویسـنده  و اسـتاد فلسـفه ی نروژی، در کنار معروف ترین 
کتاب او در این عرصه »دنیای سـوفی«2، شـاخص اسـت . 

دنیای سـوفی داسـتانی است که تاریخ فلسفه را به زبان ساده برای نوجوانان تشریح می کند. اولین 
نسـخه ی آن در سـال 1991 منتشـر شـد و پس از آن به 59 زبان ترجمه شـد و میلیون ها نسخه از آن به 

فروش رفت. بعدها فیلم و بازی رایانه ای از روی این رمان و به  همین نام سـاخته شـد3.

دنیای سوفی
سـوفی، دختـری در آسـتانه پانزده سـالگی اسـت کـه  یـک روز بعد از مدرسـه با بسـته ای مواجه 
می شـود و وقتـی آن را بـاز می کند نامه ها و نوارهای ویدئویی جالبی از شـخصی به نام آلبرتو ناکس 
می بیند که در آن ها سـؤالات بنیادینی در مورد تشـکیل جهان و ماهیت هسـتی انسـان پرسـیده شـده 
اسـت. این گونه آموزش تاریخ فلسـفه  آغاز می شـود. در ابتدا مطالبی درباره ی یونان باسـتان، سقراط 
و سـؤالات اساسـی زندگی بشـری طرح می شـود. پس از دریافت چند نامه، سوفی و آلبرتو یکدیگر 
را ملاقـات می کننـد. موضـوع صحبت های آنان بیشـتر درباره ی نظریات فلاسـفه ی یونان باسـتان، 
امپراتـوری روم، قرون وسـطی، رنسـانس، عصر روشـنگری، و موضوعاتی چـون انقلاب های بزرگ 
و تا مسـایل امروز بشـری اسـت. داسـتان به صورتی جذاب است و سـعی می کند در ضمن داستان، 
تاریخ فلسـفه را به صورت طبقه بندی شـده به خواننده آموزش دهد؛ در داستان وقایعی اتفاق می افتد 
که خواننده را تشـویق به ادامه ی خواندن رمان می کند. کتاب دنیای سـوفی تاکنون شـش نوبت به 
فارسـی ترجمه شـده اسـت. اولین ترجمه ی آن توسـط حسن کامشاد و به همت انتشـارات نیلوفر در 

سـال 1374 به چاپ رسید.
در ادامه بخش هایی از متن کتاب دنیای سوفی را خواهیم خواند:

... حتماً متوجه شـده ای که در گفتگو از فیلسـوفان همیشـه صحبت از مردهاسـت چون فلسـفه 
جولانگاه بوده اسـت زنان در گذشـته چه از نظر جنسـیت و چه از نظر تفکر، همواره مقهور بوده اند 
که البته جای تأسـف اسـت زیرا مقدار زیادی تجربه گران بها بدین سـبب از دسـت رفته اسـت. در 

قرن حاضر اسـت که زنان برای نخسـتین بار براسـتی بر تاریخ فلسـفه اثر نهاده اند.4
آیـا چیـزی هسـت کـه همه به آن علاقه مند باشـیم؟ آیا چیزی هسـت که مربوط بـه همه ـ صرف 

1. Jostein Gaarder
 2. Sophie’s World, A Novel about the History of Philosophy
3. https://en.wikipedia.org/wiki/Jostein_Gaarder

4.گردر،یوستین، دنیای سوفی: داستانی درباره ی تاریخ فلسفه، ترجمه حسن کامشاد، نشر نیلوفر،چ دهم ،1386،ص43
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نظـر کـه کی هسـتند و کجـای جهان زندگی می کنند ـ باشـد؟ آری، مطالبی هسـت که قطعا مورد 
علاقـه همگان اسـت. و موضوع بحث ما دقیقا همین هاسـت.

مهمتریـن چیـز در زندگی چیسـت؟ اگر این سـوال را از کسـی بکنیم که سـخت گرسـنه اسـت، 
خواهـد گفـت غذا. اگر از کسـی بپرسـیم که از سـرما دارد می میرد، خواهد گفت گرمـا. و اگر از 

آدمـی تـک و تنهـا همین سـوال را بکنیم، لابـد خواهد گفت مصاحبـت آد م ها.
ولی هنگامی که این نیاز های اولیه برآورده شد ـ آیا چیزی می ماند که انسان بدان نیازمند باشد؟ 

فیلسوفان می گویند بلی....و آن این است که بدانیم که ما کیستیم و در اینجا چه می کنیم؟1
هزارپـا رقـاص حرفـه ای بـود و همـه حیوانـات جنگل از رقـص او لذت مـی بردند غیـر از لاک 
پشـت که دوسـت نداشـت یا حسـودی اش میشـد ... لاک پشـت نامه ای به هزارپا نوشـت که من 
از علاقمندان تو هسـتم چنین و چنان و یه سـوال داشـتم شـما موقع رقص اول پای راسـت شماره 43 
را برمـی داریـد بعـد پـای چـپ 73 را یا اینکه اول چپ 123 را شـروع می کنید و راسـت 843 را بعد 
از آن مـی آوریـد... هزارپـا نامـه را خوانـد و به فکر فرو رفـت که واقعاٌ موقع رقـص چه می کند؟... 
مـی دانـی آخر سـر چه شـد؟ هزارپا دیگر هیچ وقـت نرقصید!...تخیل که به بند تعقـل درآمد نتیجه 

همین است2.

1. همان
2. همان





بخش پنجم:
مدل های غیر مستقیم آموزش و ترویج تفکرانتقادی

فصل اول: آموزش تفکر با فیلم های سینمایی





فیلم های سینمایی و تفکر انتقادی
فیلم ها عموماً وسـایر انواع هنر و ادبیات نقش پر رنگی در ترویج گرایش های تفکر نقادانه دارند. 
بخشـی از نقش فیلم در آموزش تفکر بر عهده ی متن فیلمنامه و بخش دیگر به هنرهای کارگردانی 
مربـوط اسـت. مضمـون محـوری برخـی از فیلم هـا معمایـی و پرسـش گرانه اسـت. با این حـال اثر 

فیلم های بزرگ تاریخ سـینما در گرو  نتیجه ی شـخصی اسـت که مخاطب از فیلم می گیرد.
تصور عام از فیلم های فکری، شـامل گزینه هایی اسـت با انواع چالش ها و معما های حل شـدنی 

و پرسـش های درگیر کننده که هدف آن ها هوش و ذکاوت افراد اسـت.
این فیلم ها را می توان در دسـته های آموزنده، معنا گرا، انگیزشـی، معمایی جسـتجو کرد. اما نباید  
پنداشـت کـه آمـوزش مهارت هـا و ترویـج گرایش هـای تفکر محـدود بـه فیلم هایی بـا رویکرد های 
فـوق اسـت. فیلم هـای معناگرا و معمایی بیشـتر گرایش های تحلیـل گری و قاعده منـدی را هدف 
می گیرنـد در حالـی کـه گرایش های گشـوده ذهنی و حقیقت جویـی )صداقت باخـود در درک و 

قضـاوت( را حتـی در فیلم هایـی در ژانر عاشـقانه یا درام نیز می تـوان دنبال نمود.

انجمن شاعران مرده
سـال 1959 نیل، تاد و دوستانشـان دانش آموزان سـال اول دبیرستان شـبانه روزی صدساله »وُلتُن« 
هسـتند.در این دبیرسـتان قوانین خشـک و سـختگیرانه ای اجرا می شـود و اساسـنامه ی آن بر چهار 

شـعار اسـتوار اسـت:  سـنت- افتخار -  انضباط-  سر افرازی.
نیـل و تـاد تحـت نظارت شـدید خانواده شـان هسـتند که اصـرار دارند پسران شـان دکتـر و وکیل 
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شـوند، امـا تاد می خواهد نویسـنده شـود. 
در ابتـدای سـال معلـم جدیـد ادبیات انگلیسـی »جـان کیتینگ« کـه خـود روزگاری دانش آموز 
همـان مدرسـه بـوده، جایگزین معلم قبلی می شـود. در مدرسـه معلمان زیادی هسـتند کـه به روش 
سـنتی تدریس می کنند. اما کیتینگ متفاوت اسـت. او در اولین سـاعت تدریس، سـوت زنان وارد 
کلاس می شـود و بچه ها را به تالار افتخارات مدرسـه می برد. عکس دانش آموزان هفتاد سـال پیشِ 
مدرسـه را به آن ها نشـان می دهد و خاطر نشـان می سازد که آن ها دیگر زنده نیستند. بدین سان اولین 

درس خـود را در گـذر از » افتخـار« به »در لحظه زیسـتن« بیان می کند:
» بچه ها!  به این عکس ها نگاه کنید، این پسرا چشماشون پر از امیده

درست مثل شما. اما شما می دونید که اونا حالا کودهای باغچه ی گل های نرگس اند...
 اگر از نزدیک گوش بدین می شنوین که دارن میراثشون رو براتون زمزمه می کنن .

.. امروز رو دریابید... زندگیتونو غیر تکراری کنین! «

نوآوری هـای کیتینـگ نظیر: فوتبـال برای حفظ شـعر!  ، درس پیاده روی متفاوت بـرای پرهیز از 
تقلیـد! و ... بـه مـذاق مدیران و معلمان سـنتی دبیرسـتان خوش نمی آید. اما اصلی ترین مشـکل در 

روش اوست ...

حقیقت جویی، پرسش گری 
روش معلم جدید )پرسـش گری، صداقت با خود در قضاوت ها( ضربه ای اسـت بر روش تربیتی 
کلیشـه ای و بسـته ی دبیرسـتان.چرا که هرگونه تفکر منتقدانه، زیر سـوال رفتن قواعد و آداب مرسوم 

سـابق را به همراه دارد.
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گشوده ذهنی
کیتینگ، روزی برای نشان دادن ارزش دیدن دنیا از زاویه دیگر روی میز معلم می رود : 

»بچه ها! می دونید من چرا اینجا ایستادم؟
تـا بـه خـودم یـادآوری کنم که درسـت وقتی که فکـر می کنی یه چیـزی رو می دونـی، باید از یه 
زاویـه ی دیگـه بهـش نگاه کنـی. می بینین؟ دنیـا از این بالا خیلی فـرق داره. بـاور ندارین؟ خودتون 

بیاین ببینین«

او لذت بردن از ادبیات را با درس های تفکر آمیخته و به شاگردان هدیه می دهد: 
»بچه ها ! من یه راز کوچولو براتون دارم!

ما شعر را چون زیباست، نمی نویسیم و نمی خونیم
شعرو می نویسیم و میخونیم چون ... انسانیم!

و نسل انسان سرشار از احساس و اشتیاقه
پزشکی، حقوق، تجارت، مهندسی

حرفه هایی شریفی هستن و برای زندگی لازم
ولی زیبایی، تخیل، عشق ... چیزایی هستن که ما به خاطرشون زنده می مونیم

و به خاطرشون می میریم!
واژه ها و افکار، چیزهایی هستن که قادرند دنیا رو عوض کنند
شیوه ی زندگی هر کدوم شما، شعریه که به دنیا هدیه می کنید
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... شعر شما چیه؟! «
در پایان مسـئولان دبیرسـتان راه متفاوت و جدید را بر نمی تابند و معلم دلسـوز و خلاق، توسـط 

نظام خشـک مدرسـه اخراج می شـود. اما ...
هنگامـی کـه جـان کیتینگ وسـایل خـود را جمع کـرده و درحال خـروج از کلاس اسـت یکی 
از خجالتـی تریـن شـاگردان بـرای تشـکر از او بـه بالای میز خـود مـی رود و فریاد می زنـد:  ناخدا!  

ناخـدای من! 
بـه دنبـال او سـایر دانـش آمـوزان بـدون توجـه بـه فریادهای عصبـی و تهدیـد اخراج توسـط مدیر 
گاهانه بالای میزها می روند و همان فریاد را بر می آورند. این گونه  دبیرسـتان یک یک شـجاعانه و آ
پیروزی آموزه ی حقیقت جویی و گشـوده ذهنی او بر قدرت کلیشـه ی نظام خشـک آموزشی ثابت 
می شـود.فیلم انجمن شـاعران مرده 1 با بازی درخشـان رابین ویلیامز، نامزد اسـکار )1989( در رشـته 
هـای بهتریـن فیلم، بهترین بازیگر نقش اول، بهترین کارگـردان و بهترین فیلم نامه اورجینال بود که 

برنده همین رشته نیز شد.

اهمیت زاویه ی نگاه به فیلم ها
نکته ی مهم در رویکرد اندیشه ورزانه به فیلم های سینمایی، ژانر و موضوع فیلم نیست. بلکه نگاه 
گاهی مخاطبان است. بیشتر فیلم ها،   منتقدانه و جویش گرانه و کشـاندن مضامین فیلم ها به سـطح آ

نکته هایـی از لوازم تفکر دارند که می تـوان در آموزش از آن ها بهره گرفت. 
نظیـر توضیحاتـی که در مدل آمـوزش بازی محورارایه گردید،اینجا هم تسـلط مربی بر مهارت ها، 

اهداف و گرایش های تفکر انتقادی پایه ی اصلی آموزش های فیلم محور خواهد بود.  

1. Dead Poets Society
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بـا ایـن توضیـح، بـرای اثبـات قابلیت اسـتفاده از فیلم های سـینمایی بـرای ترویج انـواع متنوعی از 
گرایش های تفکر انتقادی، در ادامه به گرایش کمتر شناخته شده از تفکر انتقادی با عنوان پختگی 

شـناختی  و اسـتفاده از فیلم در ترویج آن می پردازیم.

مثال دیگر: گرایش پختگی شناختی
در فیلم سینمایی شاتر آیلند1  

بنا نیسـت ما همه چیزها را بشناسـیم . قرار نیسـت تمام هسـتی تابع سیسـتم و توانایی شـناختی ما 
گاهی خود بر تمام هسـتی  باشـد. قرار نیسـت هیچگاه به تناقضی بر نخوریم و با محدودیت فکر و آ
مسلط شویم. این باور بخشی از گرایش پختگی شناختی در تفکر انتقادی است. پختگی شناختی 
گرایشـی اسـت که بـا درک عقلانـی از محدودیت های فکر انسـان و به صورت فراشـناختی پدیدار 
می شـود. پختگـی شـناختی از گرایش هـای کمتـر شـناخته شـده ی تفکـر انتقـادی اسـت. در فیلم 
سینمایی شاتر آیلند مارتین اسکورسیزی ما را با این بعد آشناتر می کند. شناخت این گرایش پارادایم 
فکـری انسـان را متحـول خواهـد کرد و تصویری گشـوده تر از آنچه تاکنون می پنداشـت از نسـبت 
گاهی خود و جهان هسـتی به دسـت می دهد. حال اگر درپایان فیلمی شـما نه با یک پایانِ مبهم  آ
و نه با یک پایان بسته، بلکه با یک پایان  متناقض روبرو شوید، چیزی در شما ایجاد تردید می کند: 

این که آیا همه پرسش ها لزوما پاسخ دارند؟ 

آثار بزرگ سـینما باید آن قدر جذابیت داشـته باشـند که بتوانند مخاطب را بهت زده به تیتراژ پایانی 
بدرقه کنند و در سـطحی بالاتر کاری کنند که کار بیننده با فیلم بعد از دیدنش خاتمه پیدا نکند و 
1. Shutter Island



182    توصیف و تبیین بیست مدل بین المللی آموزش تفکر  با تاکید بر گرایش ها و مهارت های تفکر نقادانه  

در حقیقت پایان تماشـای فیلم تازه آغاز دوره ی درگیر شـدن او با اثر باشـد.
تلاش برای رسـیدن به انتهای  هزارتوی داسـتان شـاتر آیلندکاری غیرممکن و از بنیان غلط است. 
تـلاش مـا باید همـواره روشـن کردن نقطه های تاریک این داسـتان تا جای ممکن باشـد، نه فهمیدن 

کامل آن.
یکی از مشـکلاتی که در تحلیل داسـتان این اثر به آن بر می خورید آن اسـت که به هر نتیجه ای، 

تاکید می کنم  به هر نتیجه ای که برسـید، فیلم نکات نقض کننده ای را برایش مهیا کرده اسـت1.
بـا ایـن گرایـش، بـه نوعـی دیگـر، در انیمیشـن باکـس، یا فیلم سـینمایی ماتریکـس نیـز رو به رو 
می شـویم. پختگـی شـناختی از گرایش هایی اسـت که ما با آن نامأنوسـیم. برای همیـن جایی که با 

یـک مسـاله لاینحـل روبرو می شـویم دچار آشـفتگی فکری می شـویم. 

1. برگرفته از : جعفریان، محمد حسین،تحلیل و موشکافی داستان فیلم شاتر آیلند 
 www.zoomg.ir2015/8/2/48491shutter-island-story-analysis



فصل دوم :آموزش و ترویج  غیر مستقیم 
در ادبیات داستانی و رمان





اثرگـذاری بـر گرایش های افراد، مسـتلزم رسـوخ بـه عمق وجـدان و فطرت آن هاسـت. این همان 
حـوزه ی تخصصـی هنـر و ادبیـات اسـت. وقتی سـخن از مغالطه و فریـب فکری اسـت، باید توجه 
داشـت کـه مؤثر ترین مغالطات، با زبان هنر القا می شـوند. آموزندگی بسـیاری از آثـار بزرگ ادبیات 
داسـتانی جهـان در حوزه هـای زندگـی، اخـلاق و تفکر به قدر کافی روشـن بوده و بـی نیاز از تبیین 

است. 
در ادامـه، بـه نمونه هایـی از ادبیـات داسـتانی می پردازیم که بـا وضوح  بـالا گرایش هایی از تفکر 

انتقـادی را بازنمایـی و ترویج می کنند.

شازده کوچولو1

مغالطات مقام نقد )گرایش حقیقت جویی(
... او درآن زمـان، در انجمـن بیـن المللـی نجوم، سـرو صدای زیادی درباره کشـف خـود به راه 
انداختـه بـود ولـی به سـبب سـر و وضع  و طرز لباسـش هیچ کـس حـرف او را باور نکرده بـود. آدم 

بزرگ هـا همین طورند.
- من آن وقت ها هیچ نمی توانستم بفهمم ... می بایست درباره ی او ]گل سرخ[ از روی کردارش قضاوت 
کنم نه از روی گفتارش. او دماغ مرا معطر می کرد و به دلم روشـنی می بخشـید. من هرگز نمی بایسـت از او 

1. دو سنت اگزوپری، آنتوان ، شازده کوچولو، ترجمه محمد قاضی، انتشارات امیر کبیر،چاپ 54 ام، تهران 1394
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بگریزم! می بایسـت از ورای حیله گری های ناشـی از ضعف او پی به مهر و عاطفه اش ببرم.

مغالطات آماری )گرایش حقیقت جویی- قاعده مندی(
... آدم بزرگ ها ارقام را دوسـت دارند... اگر شـما به آدم بزرگ ها بگویید:»من خانه ی زیبایی 
دیدم، پشـت بامش کبوتران ...«، نمی توانند آن خانه را در نظر مجسـم کنند. باید به ایشـان گفت: 
»یـک خانـه صدهـزار فرانکـی دیـدم!« آن وقـت بـه بانـگ بلنـد خواهند گفـت: به به! چـه خانه ی 

قشـنگی! ....ولـی البته مـا که معنی زندگـی را درک می کنیم، به اعـداد می خندیم!

مغالطه ی خلط نتیجه و هدف
- مـن سـیاره ای را مـی شناسـم که در آن مردی سـرخ چهره هسـت. این مرد هرگـز گل نبوییده، 
هرگـز بـه سـتاره ای نگاه نکرده، هرگز کسـی را دوسـت نداشـته و هرگز کاری به جـز جمع کردن، 
انجام نداده اسـت. هر روز هم تمام مدت مثل تو پشـت سـر هم تکرار می کند که: » من یک مرد 

جدّی هسـتم! یک مرد جدّی!« ... ولی آخر، او آدم نیسـت، قارچ اسـت!

گرایش اعتماد به تفکر خویشتن
- نرو، نرو! من تو را وزیر خواهم کرد.

- وزیر چه؟
- وزیر ... وزیر ... دادگستری!

- ولی در این جا کسی نیست که محاکمه شود!
...

- پـس تـو خـودت را محاکمـه خواهـی کـرد. ایـن دشـوارترین کار اسـت. محاکمـه ی خـود از 
محاکمـه ی دیگران مشـکل تر اسـت. تـو اگر توانسـتی درباره ی خود درسـت قضـاوت کنی قاضی 

واقعی هسـتی.
شازده کوچولو گفت: من هر کجا که باشم می توانم درباره ی خود قضاوت کنم...

توهّم
]شازده کوچولو گفت:[ سیاره شما بسیار زیباست. آیا اقیانوس هم درآن هست؟
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جغرافی دان گفت: من از کجا بدانم؟
- کوه چطور؟

- از آن هم بی خبرم!
 ...

-  ولی شما که جغرافی دان هستید!
جغرافی دان گفت: درسـت، ولی من که کاشـف نیستم... مقام جغرافی دان بالاتر از آن است که 
برود و بگردد. او از دفتر کار خود بیرون نمی رود، بلکه کاشـفان را در آنجا می پذیرد. از ایشـان چیز 
می پرسـد و خاطراتشـان را یادداشـت می کند. و اگر خاطرات یکی از ایشـان به نظرش جالب آمد، 

تحقیقی درباره ی خصوصیات اخلاقی کاشـف می کند.
-  این کار برای چیست؟

- چـون اگر کاشـفی دروغ بگوید اشـتباهات اسـف انگیـزی در کتاب های جغرافیـا پیدا خواهد 
شد....

بی اعتمادی به تفکر خویش )گرایش قاعده مندی - مهارت استنتاج(
- روز به خیر آقا، چرا فانوست را خاموش کردی؟

فانوس افروز در جواب گفت: دستور است آقا. روز به خیر!
- دستور چیست؟

- این است که فانوسم را خاموش کنم. شب به خیر!
و باز فانوس را روشن کرد!

شازده کوچولو گفت: من نمی فهمم.
فانوس افروز گفت: فهمیدن ندارد. دستور دستور است. روز به خیر!

و باز فانوسش را خاموش کرد.
... شازده کوچولو گفت: گوش کن... 

مـن راهـی بلـدم که تو هـر وقت بخواهـی می توانی اسـتراحت کنی... سـتاره تو آنقـدر کوچک 
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اسـت کـه ... کافـی اسـت قدری آهسـته راه بروی تا همیشـه در آفتـاب بمانی...
چهل نامه کوتاه به همسرم1

گرایش گشوده ذهنی - مهارت مدارا
نامه ی سی و چهارم

همسفر!
در ایـن راه طولانـی- کـه ما بی خبریم و چون باد می گـذرد- بگذار خرده اختلاف هایمان با هم، 

باقی بماند. خواهش می کنم!
مخواه که یکی شویم؛ مطلقاً یکی.

...
مخـواه کـه هـر دو یـک آواز را بپسـندیم، یک سـاز را، یک کتاب را، یک رنگ را  و یک شـیوه  

نگاه کردن را.
مخواه که انتخاب مان یکی باشد، سلیقه مان یکی و رؤیامان یکی.

...
عزیزِ من!

زندگـی را تفـاوتِ نظرهـای مـا می سـازد و پیش می برد نه شـباهت هایمان، نه از میـان رفتن و محو 
شـدن یکی در دیگری؛ نه تسـلیم بودن، مطیع بودن، امر بر شـدن و دربسـت پذیرفتن.

...
اگر زاویه دیدمان نسبت به چیزی یکی نیست، بگذار یکی نباشد.

بگذار فرق داشـته باشـیم.بگذار در عین وحدت، مسـتقل باشـیم. بخواه که در عین یکی بودن، 
یکـی نباشـیم.بخواه که همدیگر را کامـل کنیم نه ناپدید.

...
بگـذار صبورانـه و مهرمندانـه درباب هر چیز که مورد اختلاف ماسـت، بحث کنیم ؛ اما نخواهیم 

که بحث، ما را به نقطه ی مطلقاً واحدی برسـاند.
1. ابراهیمی، نادر،چهل نامه ی کوتاه به همسرم، نشر روزبهان، تهران، چاپ شانزدهم 1388
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بحث، باید ما را به ادراک متقابل برساند نه فنای متقابل.
...

بیا درباره ی همه ی این ها به گفت و گو بنشینیم!
بیا بحث کنیم!

بیا معلوماتمان را تاخت بزنیم!
بیا کلنجار برویم .

اما سرانجام نخواهیم که غلبه کنیم.
و این غلبه منجر به آن شود که تو نیز چون من بیاندیشی یا به عکس.

مختصری نزدیک شدن بهتر از غرق شدن است.
تفاهم بهتر از تسلیم شدن است.

...
بیـا حتـی اختلاف های اساسـی و اصولـی زندگی مان را، در بسـیاری از زمینه ها، تـا آنجا که حس 
می کنیم دوگانگی، شـور و حال و زندگی می بخشـد نه پژمردگی و افسـردگی و مرگ، حفظ کنیم.

من و تو، تو و من، حق داریم در برابر هم قد عَلَم کنیم.
 و حق داریم بسیاری از نظرات و عقاید هم را نپذیریم.

بی آن که قصد تحقیر هم را داشته باشیم .
...

پس بانو !
بیا تصمیم بگیریم که هرگز عین هم نشویم.

...
و هرگز اختلاف نظر را وسیله ی تهاجم قرار ندهیم...

عزیز من! بیا متفاوت باشیم!
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هنر عشق ورزیدن1

گرایش اعتماد به قدرت تفکر خویشتن
بله ممکن است دیگران رفتار ما را نفهمند، اما چه باید کرد؟!

اگر دیگران انتظار داشته باشند فقط کارهایی انجام دهیم که آن ها بفهمند و تصمیم هایی بگیریم 
کـه آن هـا دلیلـش را درک کنند،یعنـی عمـلًا انتظار دارند آنگونه کـه آن ها زندگی کـرده اند زندگی 

کنیم!
بگذار بگویند غیرمنطقی هستیم یا ضد اجتماعی هستیم،اما به این می ارزد که خودمان باشیم.

تازمانی که رفتارها و تصمیم های ما به کسی آسیب نم یزند ما توضیحی به کسی بدهکار نیستیم.
چقـدر زندگی هـا که با این توضیح خواسـتن ها وتلاش های بیهوده برای قانع کـردن دیگران بر باد 

رفته اند.

ببر سفید2

گشوده ذهنی: نفی تقلید و تعبد در تفکر
در این مملکت یک مشت آدم،

 99/5 درصـد باقیمانـده را طـوری تربیت کرده انـد که در بندگیِ ابدی زندگی کننـد و این رابطه 
بندگـی چنـان محکـم اسـت که ممکن اسـت کلیـد آزادیِ یـک نفر را توی دسـتش بگذاریـد و او 

ناسـزایی بگویـد و آن را پرت کند تـوی صورتتان.

آیا بطلمیوس تاس می ریخت؟3

زمان و مکانِ حقیقت
امید شانه هایش را بالا انداخت و گفت:

ـ اسم خدا را پدر و مادرها انداخته اند توی دهن ما. پس بحث از خدا ساختگی است . . .

1.فروم، اریک؛ هنر عشق ورزیدن، ترجمه: پوری سلطانی، انتشارات مروارید، تهران
2.آدیگا، آراویند، ببر سفید، ترجمه مژده دقیقی، انتشارات نیلوفر، 1396
3.محسنی،مهدی؛ آیا بطلمیوس تاس می ریخت؟، نشر آینه، شیراز،1391
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مرتضـی گفـت: یعنـی اگر مـن در واتیـکان به دنیا آمـده بودم شـاید الآن یک کشـیش متعصب 
بودم. 

اما یک سؤال ! 
به نظر تو، خورشید دور زمین می گردد یا زمین دور خورشید؟

امیدگفت: زمین دور خورشید . ولی چه ربطی دارد به بحث ما؟
مرتضی گفت: اگر شما در زمان بَطلَمیوس بودی هم  همین را می گفتی؟

امید: خب الآن برایم اثبات شده که زمین دور خورشید می گردد!
مرتضی: برای بطلیموس هم عکسش اثبات شده بود.

 به نظر تو، بطلیموس تاس می ریخت یا روی دلیل حرف می زد؟
امید: خب دلیلش غلط بود.

مرتضی: آفرین! حرف بطلمیوس همان زمان هم غلط بود. 
یعنـی مـن در ایـن زمان یـا آن زمان، این جا، آمریکا یا مریخ باشـم، ملاک و معیار درسـتی حرفم 

نیست.

عناوینی برای مطالعه ی بیشتر1:
نمونه های دیگر از گرایش حقیقت جویی در ادبیات داستانی را در عناوین ذیل ملاحظه بفرمایید.  

حقیقت و مرد دانا )بهرام بیضایی(
به دنبال قطعه گمشده )شل سیلوراستاین(

مرغکی که می خواست دریا را ببیند )کریستیان ژولی بوآ(
تنور و داستان های دیگر )هوشنگ مرادی کرمانی(

دریاپری کاکل زری )گلی ترقی(
آرزوی سهره )فریده خردمند(

هیچ راهی دور نیست )ریچارد باخ(
جاناتان مرغ دریایی )ریچاردباخ(

1.کدخدایـی رودخانـه، نـدا، شناسـایی مؤلفه هـای حقیقت جویـی در داسـتان های کـودکان، پایان نامه ی کارشناسـی ارشـد، دانشـگاه شـیراز، 1392، اسـتاد 
راهنمـا: دکتر مرتضی خسـرونژاد
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قاصدک )جمشیدسپاهی(
دیدار قطعه گمشده با دایره ی کامل )شل سیلور استاین(

مردی که گم شده بود )جعفر توزنده جانی(
 لباس نوی امپراتور )هانس کریستین اندرسن(

منتخبی از رمان های کلاسیک برای رشد پرسشگری  و  تفکر انتقادی
 به انتخاب بزرگترین شبکه اجتماعی کتاب خوانی جهان1 

Great Expectations: Illustrated with Critical Thinking Discussion
 Questions by Charles Dickens

The Scarlet Letter: Illustrated with Critical Thinking Discussio
n Questions by Nathaniel Hawthorne

Persuasion: Illustrated with Critical Thinking Discussion Questions 
by Jane Austen

 Alice’s Adventures in Wonderland: Illustrated with Critical Thinking Discussion
Questions by Lewis Carroll 

Don Quijote (Norton Critical Editions) 
by Miguel de Cervantes Saavedra, , Burton Raffel (Translator)
 
David Copperfield: Illustrated with Critical Thinking Discussion
 Questions by Charles Dickens

 Bleak House: Illustrated with Critical Thinking Discussion
Questions by Charles Dickens

 A Connecticut Yankee in King Arthur’s Court: Illustrated with Critical Thinking Discussion
Questions by Mark Twain
 
 Through the Looking-Glass and What Alice Found There (Alice’s Adventures in Wonderland,

1. https://www.goodreads.com
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#2) by Lewis Carroll, 

 Little Dorrit: Illustrated with Critical Thinking Discussion
Questions by Charles Dickens 
 Nicholas Nickleby: Illustrated with Critical Thinking Discussion
Questions by Charles Dickens

 Our Mutual Friend: Illustrated with Critical Thinking Discussion
Questions by Charles Dickens

 The Pickwick Papers: Illustrated with Critical Thinking Discussion
Questions by Charles Dickens

The Secret Agent: Illustrated with Critical Thinking Discussion Questions by Joseph Conrad
 The Tragedy of Pudd’nhead Wilson: Illustrated with Critical Thinking
Discussion Questions by Mark Twain

JUST ANOTHER GHOST STORY: A critical thinking novel 
by Francis Theriault

Just Another Ghost Story: A Critical Thinking Novel
by Francis Patrick Theriault





فصل سوم: مدل آموزش بازی محور تفکر انتقادی





انواع بازی
مبنـای آمـوزش تفکـر بـا روش هـای غیر مسـتقیم، بـر اسـتفاده از انـواع مختلف هـوش و طراحی 

پل هـای هوشـی بـرای آمـوزش مؤثرتر اسـت.1 
تنـوع بازی هـای فردی و گروهی بسـیار بالاسـت و امکان نـام بردن از همه ی آن هـا در این فرصت 
نیست. انواعی کلی از بازی ها عبارتند از: بازی های کلامی و شفاهی، بازی های نمایشی، بازی های 
سـبک زندگی،  بازی هـای  کاغـذی،  قلـم  بازی هـای  جسمی-حرکتی، مسابقه ها، داسـتان گویی، 
بازی هـای هیجانـی، بازی های فریب و شـناخت و انواع تردسـتی، بازی های معمایی و چیسـتان ها ، 

بازی هـای سـوالی، بازی هـای مبتنی بر حافظـه تصویری،بازی های ادبی نظیر مشـاعره و ... .

بازی های هدفمند
امـروزه بـا هدف آموزش انـواع قابلیت ها و مهارت هـا، بازی های متنوعی تولید و عرضه می شـود. 
بازی هایـی بـرای کنتـرل خشـم، بازی هایی بـرای افزایش اعتماد بـه نفس، بازی هایی برای توسـعه ی 

فرهنـگ واژگان و توانایی هـای خوانـدن و بازی هایی برای آموزش سـواد مالی.
به عنوان نمونه، بازی »جریان وصول 101«2 توسـط رابرت کیوسـاکی نویسـنده ی کتاب معروف 

»پدرپولـدار، پـدر بـی پول« ابداع شـده و در پی آموزش تفکر اقتصادی و سـواد مالی اسـت. 
همچنین بازی مونوپولی3 )امتیاز انحصاری( بازی صفحه ای دو تا هشـت نفره ای اسـت که در آن 

1. ر.ک به محسنی،مهدی، همه باهوشند اگر...، نشر آینه، شیراز 1396، چاپ دوم
  2. Cashflow 101
3. Monopoly
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بازی کنان دارایی هایی را خریداری کرده و توسـعه می دهند و در نهایت هرکسـی بیشـترین دارایی را 
در پایان بازی جمع آوری و مدیریت کرده باشـد برنده اسـت.

استراتژی آموزش بازی محور1 
در میـان اسـتراتژی های فعال آموزشـی می توان به انواع آموزش های بازی محـور، آموزش های پازل 

محور2، آموزش های پروژه محور3، آموزش های مسـأله محور4و نظایر دیگر اشـاره کرد. 5
تحقیقات پژوهشـگران از اثر مثبت اسـتراتژی آموزشـی بازی و پازل محور بر افزایش مهارت های 

تفکر انتقادی افـراد حکایت دارد.6 
تحقیقـات پروفسـور سـیچینو از دانشـگاه پـوردو نشـان داده که آمـوزش بازی محور، اثر بخشـی 

محسوسـی در قـدرت ارایـه و مهـارت توضیـح دهی اسـتدلالی دانشـجویان ایفـا می کند.7
تحقیق دیگری نشـان می دهد که آموزش شـطرنج، بر رشـد مهارت حل مسـئله در کودکان 5تا 7 

سـاله ی شـهر تهران اثر مثبت داشته8.

بازی های فکری
برخـی از انـواع مختلـف بازی هـا در درجاتـی انـواع مهارت هـای فکـری و قـوای ذهنـی را درگیر 
می کنند. این قبیل بازی ها بر اسـاس فکر و تمرکز انسـان انجام می گیرند. از جمله بازی های فکری 
می تـوان بـه ایـن موارد اشـاره کرد: پنتاگو ،شـطرنج، نـرد، فکر بکر، دیـدار قاتل، ورق بازی، بیسـت 

سـؤالی، نقطـه بـازی، دوز، مافیا، سـودوکو، جدول کلمات متقاطـع، مکعب روبیک

1. Game Based Learning (GBL)
2. Puzzle basedLearning (PBL)
3. Project based Learning
4. Problem based Learning
 5.M Dol ,Sunita ,GPBL: An Effective way to Improve Critical Thinking ,and Problem Solving skills in
 Engineering Education, Journal of Engineering Education Transformations,Volume 30, No. 3, January 2017,
ISSN 2349-2473, eISSN 2394-1707  p 103-113

6. همان ص 103
 7. Cicchino, M. I. (2015). Using Game-Based Learning to Foster Critical Thinking in Student Discourse.
Interdisciplinary Journal of Problem-Based Learning, 9(2).
Available at: https://doi.org/10.7771/1541-5015.1481

8. کریمیان می پردازیم پور، غفار، شـطرنج، شـیوه ای برای آموزش تفکر؛ بررسـی تأثیر آموزش شـطرنج بر رشـد مهارت حل مسـئله در کودکان 5 تا 
7 سـاله ی شـهر تهران در سـال89 1388-،علوم تربیتی، رشـد آموزش پیش دبسـتانی ، زمستان 1389 - شـماره 9، صص 34 تا 37 
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قالبِ بازی های فکری
ایـن محتـوا و قوانین بازی اسـت که روشـن می کنـد بازی در چـه مرتبه ای از حیـث تقویت تفکر 
افراد اسـت و قالب ارایه ی بازی، تعیین کننده فکری یا غیر فکری بودن آن نیسـت. از این رو قالب 
رایانـه ای کـه امـروزه بسـیاری از بازی هـا را پوشـش می دهد-صرف نظـر از ویژگی هـا و ضعف ها و 

قوت هـای دیگر-تعییـن کننده ی فکـر یا غیر فکری بودن بازی نیسـت.

بازی های  رومیزی1 فکری  
امروزه بسـیاری از بازی های فکری درقالب بازی های رومیزی و تخته ای طراحی می شـوند.در این 
قبیل بازی ها روی یک سـطح از پیش طراحی شـده )کاغذی، پارچه ای یا تخته ای( انجام می شوند، 
مهره ها یا ژتون ها بر اسـاس قوانین مشـخصی روی صفحه ی بازی حرکت داده می شـوند یا از روی 
آن برداشـته می شـوند. بـازی  رومیـزی ممکـن اسـت از نوع بازی هـای راهبردی باشـد، یـا مبنای آن 
بخـت و اقبـال باشـد یـا ترکیبـی از ایـن دو. بازی های رومیـزی از نظر انواع و شـیوه های بازی بسـیار 
متفاوتند.یادگرفتـن یـک بـازی لزومـاً ارتباطی به پیچیدگی قوانیـن ندارد، برخـی بازی های تخته ای، 

نظیر شـطرنج، قوانین سـاده ای دارند که به حالت های پیچیده منجر می شـوند.

بازی های صفحه ای مقوّم تفکر انتقادی
امـروزه سـایت های مشـاوره و متخصصان آموزش تفکـر، اقدام به معرفی بازی هایـی برای تقویت 
مهارت هـای تفکر انتقادی خصوصـاً در کودکان و نوجوانان می کنند. برخی از این بازی ها 2عبارتند 

از:
شـطرنج3 : هیـچ لیسـتی از بازی هـای فکری، خالی از شـطرنج نیسـت. این بـازی قابلیت های 

فکـری انسـان را در اسـتراتژی ، تحلیل گری و پیش بینـی افزایش می دهد.
کاتامینو4  : بازی فکری کاتامینو یک پازل معماهای فکری با حالت های گوناگون اسـت که 
قـدرت فکـر کـردن به حـالات مختلف و پیش بینی و مهـارت های دیـداری را تقویت می کند، این 
بـازی بـرای همه سـنین مناسـب بـوده و هرچـه تعداد قطعـات بـه کارگرفته شـده افزایش یابـد بازی 

   1. Board Games
2. به عنوان نمونه ر.ک به: 

www.understood.org/en/school-learning/learning-at-home/games-skillbuilders/6-great-board-games-to-boost-
critical-thinking-in-teens-and-tweens
3. Chess
4. KATAMINO
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سخت تر می شود. کاتامینو دارای هزاران حالت مختلف است.

سـیب ها بـرای سـیب ها1 : ایـن بـازی کارتـی به کـودکان کمـک می کند کـه تفاوت های 
دوسـتان خـود را پیش گویـی کرده و مهارت های اجتماعی و فرهنـگ واژگان خود را تکمیل کنند. 
در هـر دور یـک نفـر حکـم  می کند و سـایر بازیکنـان با هفت کارتی کـه هر یک در اختیـار دارند 

متناسب آن حکم بازی را پیش می برند. 

وقت تمام2 : این بازی توسـط تیم های دونفره و مشـابه جدول کلمات متقاطع و بیسـت سوالی 
بـازی می شـود. هـر تیم 40 کارت از اسـامی افراد معـروف در اختیار دارد. هر بازی کن سـرنخ هایی 

بـرای حـدس زدن به هم تیمی خـود می دهد و ...

مهاجران کاتان3 
یک بازی چند نفره اسـتراتژی صفحه ای اسـت که در آن هر بازیکن یک مهاجری اسـت که به 

1. Apples to Apples
2. Time’s Up
3. Settlers of Catan
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جزیـره ی کاتـان نقـل مکان کرده و باید با تحلیل گری و تفکر و اولویت بندی و طراحی، در رقابت 
با سایرین موقعیت خود را در جزیره مستحکم کند. صفحه ی بازی نقشه ی جزیره به شمار می رود.

حقیقت یا چرند!1  
شـاید این نام را دوسـت نداشـته باشـید اما این بازی راهی اسـت برای کودکان شـما تا تفاوت میان 

حقایق واقعی را با چرندیات و دروغ و فریب را بیاموزند.

1. Fact or Crap
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سلیقه ها1
این بازی راهی اسـت برای کودکان و نوجوانانی که از اعتماد به نفس کافی در تبیین دیدگاه های 

خود برخوردار نیستند  تا مهارت توضیح دهی و قدرت توجیه گری خود را افزایش دهند.

صعود درجه یک2
یـک بازی صفحه ای ریاضی اسـت که سـواد ریاضی و تحلیل ذهنی را پـرورش می دهد و ایده ی 

اولیه ی آن از کمپین کیک اسـتارتر3 اخذ شـده است.

تحلیلی بر آموزش تفکرانتقادی توسط بازی های فکری 
در کارآیی اسـتراتژی بازی محور برای آموزش مهارت های تفکر شـکی نیسـت. اما مانع مهم در 
عملیاتـی شـدن ایـن امر، تفکـر ادراک غلـط و تربیت متفاوت بـا ارزش های تفکر انتقـادی در خود 

است.  مربی 
ادراک اشتباه از تفکر انتقادی با آموزش مناسب قابل اصلاح است.تغییر زیاد در شیوه اندیشیدن 

ممکن اما بسیار مشکل است. 
بـرای رفـع موانـع سرشـتی و تربیتی در مربیان بهترین شـیوه، دقـت در گزینش افرادی که بناسـت 
بـه عنـوان مربی آمـوزش تفکر، آموزش ببیننـد .باید معیارهای تفکـر انتقادی فـردی آن ها )خصوصاً 

گرایش هـای گشـوده ذهنـی و حقیقت جویـی(از طرق مختلف لحاظ شـوند. 
تسـلط صحیـح بر روش هـای غیر مسـتقیم آموزش تفکـر، مسـتلزم دریافت آموزش های مسـتقیم 

1. Moods
2. Prime Climb
3. Kickstarter campaign
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اسـت. افـراد کمـی توان رسـیدن به ایـن مراحـل را دارند.1 
آمـوزش تفکـر چنـدان ابـزار محـور نیسـت. آنچه بسـیار مهم اسـت گرایـش و نگـرش و ادراک 
آموزگار و مربی نسـبت به تفکر انتقادی و شـیوه ها و اهداف آموزشـی آن اسـت و برای نتیجه گیری 

مطلوب باید بیشـترین سـرمایه گذاری و دقت گزینشـی در سـرمایه های انسـانی به عمل آید.

نتیجه ی کاربردی در آموزش تفکر بازی محور
دربـاره ی کاربـرد انـواع بـازی های فـردی یا گروهی و یـا ابزارهایی نظیر گیم بوردهـا، چرتکه )در 

روش یـو سـی مس(، بـازی هایی نظیر شـطرنج، چند نکته مهم وجـود دارد :
1- مربـی لازم اسـت پیـش از آموزش بـه اصول تفکر انتقادی و گرایش هـا و مهارت های آن و نیز 
اصـول آمـوزش تفکـر انتقادی کـه در منابع علمـی نظیر گزارش دلفی آمده آشـنایی و تسـلط کافی 

داشـته باشـد و آموزشـهای لازم را در این خصوص دیده باشـد
2- هیـچ بـازی یـا آموزشـی به طور غیر مسـتقیم همزمـان به همـه گرایش هـا و مهارت های تفکر 
انتقـادی نمـی پـردازد بلکـه در هـر بازی یـا آموزشـی، برخی از آن ها هـدف گرفته می شـوند. مربی 
گاهی کافی داشـته و توانایی  بایـد از اثـر بـازی های مختلـف در هر یک از گرایش هـا و مهارت ها آ

شـناخت اثـر هـر بازی در تفکـر انتقادی مخاطبان را با دیدن شـکل و روش بازی داشـته باشـد.
3- مربی باید توانایی شناخت مهارت ها و گرایش های تفکر انتقادی را با ظهور و بروز رفتار های 

متفاوت در مخاطب خود داشته باشد.
4- نـگاه مربـی بایـد بیشـتر متوجه آموزش تفکر باشـد تا صرف سـرگرمی. سـرگرمی و تفریح در 

اینجـا ابزاری اسـت بـرای انتقـال مهارت ها و گرایش هـا به مخاطب.

رقابت و برتری در انواع بازی های فکری
در بـازی هـای گروهـی مفاهیـم رقابت و کسـب امتیاز بـرای برتری و مقایسـه ی خود بـا دیگران، 
عامـل کشـش و جاذبه ی بازی ها هسـتند. طبیعتـا این تلقی با برخی  ارزش هـای تفکر انتقادی )نظیر 
خـود تنظیمی و حقیقت جویی و گشـوده ذهنی( چندان سـازگار نیسـت، هـر چند موجب انگیزش 
بیشـتر بـه گرایش هایی نظیر تحلیل گری و قاعده مندی خواهد شـد.هر چنـد اخیرا توجه به طراحی 
بازی هایی که مفاهیم همکاری جمعی و اشتراک سرنوشت عمومی در آن ها ارزش تلقی می شوند 

در حال توسـعه است.
1. ر.ک بـه : رضویـان شـاد، مرتضی؛سـلطان القرایـی، خلیـل، بررسـی ادراک معلمـان از تفکـر انتقـادی، علـوم تربیتی، آموزش و ارزشـیابی، پاییـز 1389 - 

شـماره 11، از 29 تـا 46
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تحقیق و آگاهی از نسبت بازی با تفکر
ایـن کـه انواعـی از بـازی ها با رویکرد محاسـباتی و یا اسـتراتژیک، فکر، قـدرت ارزیابی، حافظه 
و تحلیل گری انسـان را درگیر خود می کنند جای تردید نیسـت. مسـأله ی مهم کشـف ارتباط دقیق 
ایـن کارکردهـای فکـری و اثـر آن هـا بـر مهارت هـا و گرایش هـای تفکر انتقـادی و امـکان طراحی 
بازی هایـی بـا حداکثـر بهـره وری در رشـد گرایش هـا و مهارت های مشـخص فکری اسـت. ظاهراً 
اهمیـت جنبه های سـرگرمی و رقابتی بازی ها تاکنون مجال کافی بـرای عرض اندام این بعد در آن ها 
را نـداده، امـا چنـان کـه در تعریـف و تحلیل بازی های مختلـف دیدیم و مطابق آنچـه در تحقیقات 
مرتبط علمی شـاهد بودیم، اسـتفاده از انواع بازی )منتسـب به بازی های فکری و یا غیر آن( به طور 
گاهانـه توسـط مشـاور یا مربی و راهنمـا، عاملی برای ترویج گرایش هـا و تقویت مهارت های تفکر  آ
انتقادی می تواند باشد. تفکیک بیشتر انواع گرایش و مهارت و کشف ارتباط هر یک از انواع بازی 
و پیشـنهاد راهکارهایی برای تغییر یا طراحی بازی ها برای کسـب حداکثر نتایج در این زمینه نیازمند 

تحقیقات تخصصی و کاربردی بیشـتر است.
تحقیق در هر یک از بازی های بومی و نوستالژیک و میزان ارتباط آن ها با گرایش ها و مهارت های 

تفکر انتقادی کاری لازم و بایسته است که امیدوارم توسط محققان فرزانه عملی شود.



فصل چهارم:
آموزش غیر مستقیم در آموزش و پرورش فکر محور





ضرورت
هنگامی کـه از آمـوزش انتقـادی و فکـر محـوری در نظـام آمـوزش و پـرورش سـخن گفته شـود  
بـی درنـگ برگـزاری کلاس هـای درس آمـوزش تفکـر انتقـادی و یـا افـزودن کتاب تفکـر انتقادی 
بـه کتاب هـای درسـی مـدارس به ذهن می رسـند. بایـد گفت فکر محـوری در مقولات آموزشـی و 

پرورشـی چیـزی بیش تـر و فراتـر از ایـن قبیل اقدامات شـتاب زده اسـت.
به دلایل متعدد باید تفکر انتقادی مبنای آموزشی در مدارس قرار گیرد. آمادگی افراد در سنین دبستان 
و راهنمایی برای پرورش گرایش ها و مهارت های تفکر انتقادی از هر زمانی بیشـتر اسـت. شـکل گیری 
نظام و گرایشـات فکری در سـنین بالاتر مسـتلزم تغییر در باورها و منش های تثبیت شـده  ای است که بر 
اثر آموزش نادرسـت و القائات محیط، در آن ها ماندگار شـده اسـت. انجام تغییر بنیادین در این زمان 
بسـیار مشـکل خواهد بود.دسترسـی به مخاطبان عمومی در سـامانه های آموزش و پرورش بیش تر، 
منظم تـر و کـم هزینه تـر از پرداختـن آزاد آن در سـطح جامعـه اسـت؛ ضمن این که آمـوزش تفکر و 
چگونـه اندیشـیدن، خـود جزئـی از اهداف نظام آمـوزش و پرورش می باشـد. در نهایت، باید گفت 
جایگزیـن و بدیلـی بـرای تفکـر انتقـادی وجود نـدارد. نبـود تفکر انتقـادی در آموزش و پـرورش به 
معنای انسـان های مقلدی اسـت که در انتخاب های زندگی، بدون قدرت شـناخت و تحلیل کافی، 
عمل می کنند. پدیده ای که خود عامل آسـیب های بی شـمار فرهنگی، اجتماعی، روحی و روانی، 

اقتصادی و سیاسـی است.
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تفکر انتقادی و پیشرفت تحصیلی 
در پژوهش های تجربی، اثر معنادار تفکر انتقادی بر پیشرفت تحصیلی دانش آموزان ثابت شده است.1 
پژوهش های علمی نشـان داده که بین سـخت کوشـی، پیشـرفت تحصیلی، شـادکامی، خودتنظیمی، 
خلاقیـت، انگیـزه ی پیشـرفت، نقشـه هـای اسـتدلالی، باورهـای خودکارآمدی، شـیوه های شـناختی، 
بازاندیشـی در عمـل، مهـارت های حل مسـئله، ارزشـیابی، سـبك های تفکر، صفات شـخصیت و 

کیفیـت تدریـس با تفکر انتقـادی رابطه ی معنـی دار وجـود دارد2.

موانع
با توجه به انبوهی از پژوهش های صورت گرفته می توان گفت سـامانه ی تعلیم و تربیت مرسـوم از 
نظـر پـرورش افرادی با تفکر انتقادی کارآمدی لازم را ندارد و نیاز به طرح های جدیدی داریم3. البته 
در ایـن راه بـا موانـع جدی روبـرو خواهیم بود. این موانع را در همه ی گسـتره  کمـی و کیفی تدوین 
و اجرای آموزش  و پرورش از مقولات شـرایطی شـامل: سیاسـت ها و رسـالت های نظام آموزشـی و 
شرایط اجتماعی و فرهنگی جامعه، تا مقولات فرایندی شامل معلم، محتوا، اهداف و روش تدریس 
می توان جسـتجو کرد. به عنوان نمونه یافته های پژوهشـی کمی و کیفی نشـان داده که کم توجهی 
بـه مهـارت تجزیـه و تحلیل، مهارت ترکیب،ارزشـیابی، قضـاوت و جمع بندی کـه این کم توجهی 
در عناصـر برنامـه درسـی،هدف، محتـوا، روش تدریـس و ارز شـیابی، از جمله ی این موانع به شـمار 

می روند4.

تفکر انتقادی در آموزش و پرورش جهان
بسیاری از کشورها با دریافت این ضرورت اقدام به بازنگری در انواع مقولات شرایطی و  فرایندی 
و پیامدی در سـامانه های آموزشـی و پرورشـی خود با توجه به ارزش ها و مهارت های تفکر انتقادی 
نموده انـد. آن هـا آمـوزش مهارت های زندگی را هدف اصلـی آموزش و پـرورش می دانند. می دانیم 
کـه یکـی از سـرفصل های اصلـی مهارت هـای زندگی، تفکر انتقادی اسـت. به سـه نمونـه گزارش 

توجه بفرمایید:

1. هاشـمی، تورج؛بیرامـی، منصـور؛ بـدری گرگری،رحیم؛ میرنسـب، میرمحمود، رضویان شـاد،مرتضی؛ بررسـی تأثیر آموزش الگوی تفکـر انتقادی ریچارد 
پـاول بـر تفکـر انتقادی و پیشـرفت تحصیلـی دانش آموزان،  علوم تربیتی ،تعلیم و تربیت،تابسـتان 1391 - شـماره 110علمی-پژوهشـی- صص 90-65

2. جعفری، عیسـی؛ رسـول زاده، بهزاد؛ فراتحلیل متغیرهای همبسـته با تفکر انتقادی در نظام آموزشـی، تفکر و کودك، پژوهشـگاه علوم انسـانی و مطالعات 
فرهنگی، سـال ششم، شـماره دوم، زمستان 1394، صص 33-36

3. هاشمی- بیرامی، ص71 
4. علیپور،وحیده،سـیف نراقـی، مریـم؛ نـادری، عـزت اللـه؛ شـریعتمداری، علـی، موانـع تفکـر انتقـادی در برنامـه درسـی آمـوزش متوسـطه - بـا تاکیـد بر 

مهارت هـای تجزیـه و تحلیـل، ترکیـب، ارزشـیابی و قضاوت،علـوم تربیتی،سـال دوم _ شـماره 7 _ پاییـز 1388، صـص 177-201 
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مدارس مونته سوری
روش ابداعـی خانـم ماریا مونتسـوری1 یک روش آموزشـی 
اسـت که بر اسـاس فعالیت خودگردان، یادگیری با اسـتفاده از 

دسـت و بازی مشـارکتی است. 
کـودکان هـم بـه صـورت گروهـی و هم بـه صـورت فردی 
برای کشـف و درک دانش موجود در جهان و توسعه حداکثر 

توانایـی خود، فعالیـت می کنند.

مونته سوری و تفکر انتقادی
هـر چنـد روش مونته سـوری بـا عنـوان آمـوزش تفکـر ارایـه 

نشـده، لیکـن پـرورش برخـی از گرایش هـا و مهارت هـای تفکـر نقادانـه در اجزای روش آموزشـی 
مـدارس مونته سـوری جایـگاه ویـژه دارنـد.

مونته سـوری بر این باور بود که ذهن و دسـت به شـدت به هم پیوسـته اند. او محیطی سـاخت که 
در آن کـودکان خردسـال از راه دسـتکاری وسـایل و مشـاهده و تمرین هـای حواس خـود از محیط 
می آموختنـد. ایـن محیـط تجربه هایـی در اختیـار کـودک می گـذارد که بـا اعتماد به قـدرت تفکر 

خویش و به طور مستقل با حقایق روبرو شده و با انگیزه ی خود بیاموزد. 

1. Maria Montessori (Italian physician)
Born: August 31, 1870, Chiaravalle, Marche, Italy
Died: May 6, 1952, Noordwijk, Netherlands
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مونته سـوری بـه جای ارایه اطلاعـات خام به کودکان، به آنـان می آموخت که جذب فعالیت های 
جهت دار شوند.

وضعیت کنونی
روش مونتـه سـوری نـام او را در جهـان بـا احتـرام همـراه سـاخت و جنبـش جدیـدی در تعلیم و 
تربیت ایجاد کرد. فلسـفه ی اصلی روش او بر این حقیقت سـاده اسـتوار بود که کودکان خودشان به 
خودشـان می آموزنـد. او کـودکان را محدود نمی کرد بلکه در محیطی قرار می داد که خود را نشـان 

دهند.
اکنون بیش از 4000 مدرسـه ی مونته سـوری تنها در ایالات متحده و چندین برابر در اروپا و آسـیا 
در حال فعالیت هسـتند1. انجمن بین المللی مونته سـوری)AMI(، توسط ماریا مونته سوری در سال 
1929 بـرای حفـظ یکپارچگی کار و همچنین حمایت از اسـتانداردهای بالای آموزش در معلمان و 
مدارس، تأسـیس شـد. امروز،AMI  در حالی که با تحقیقات معاصر در زمینه علوم فکری و رشـد 

کودک ادامه می دهد، همچنان چشم انداز ماریا مونته سوری را نیز حمایت می کند.

1. موللی، گیتا، سرگذشت جنبش مونته سوری، مجله تعلیم و تربیت استثنایی، آبان و آذر 1383، شماره 35 و 36
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اصول آموزشی
اصـول اساسـی آموزش های مبتنـی بر نظام ابداعی خانم ماریا مونته سـوری 

عبارتند از: 
محیط: قرار گرفتن گروه های سنی متفاوت در کنار هم )گروه های سنی سه سالانه(

آزادی: آزادی در انتخاب فعالیت های مورد علاقه از بین فعالیت های موجود، با حضور راهنما
نقش راهنما: بازه های زمانی فعالیت بدون مداخله مستقیم و با حضور راهنما

معلم
نقش آموزگار در کلاس تشویق استقلال، آزادیِ در چارچوب و برقراری نظم است. کودکان در 

چارچوب فعالیت های در دسترس، در انتخاب فعالیت و روش انجام آن آزادی دارند.
راهنمایی معلم در هنگام نیاز کودک و نه تشـخیص معلم صورت می گیرد. در این نظام توانایی، 
اسـتقلال و آزادی کودک رشـد و توسـعه پیدا می کند.شـاگردان کوچک تر از هم کلاسـان بزرگ تر 
خود یاد می گیرند و شـاگردان بزرگ تر با آموزش به کوچک ترها آموخته های خود را مرور و تثبیت 

می کنند.1
فکر محوری، در گزارشی ازمدارس ابتدایی هلند2

سـازمان همـکاری اقتصـادی و توسـعه هـر سـه سـال یک بـار عمل کـرد نظام هـای آموزشـی در 
کشـورهای عضو و دیگر کشـورها را در سراسـر جهان در برنامه ی با عنوان »پیسـا« ارزیابی می کند. 
سـنجش دانـش، مهـارت و قابلیت هایـی نظیـر تفکـر انتقادی دانـش آمـوزان و اعتماد بـه نفس آنان 
هـدف ایـن ارزیابـی اسـت.هلند یکی از کشـورهای اروپایی اسـت کـه از نظر کیفیت آمـوزش رتبه 

دارد. بالایی 

 1. www.montessori.edu/
2.https://fa.euronews.com/2016/11/25/going-dutch-an-education-system-which-caters-for-all

این مطلب از گزارش هانس دو برلی، خبرنگار یورونیوز درباره ی سامانه ی آموزش و پرورش هلند اخذ شده است.
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در هلند کودکان از چهارسالگی به مدرسه می روند.
گزارش ذیل از مدرسـه ابتدایی »ویکن« بمعنی »آسـیاب بادی« در شـهر کوچک نایمِخن1 تهیه 
شـده اسـت. ایـن نام را خود دانش آموزان برای مدرسـه انتخـاب کرده اند. این مدرسـه در محله ای 

اسـت که مردم از نظر مالی، در طبقه متوسـط و پایین تر ازمتوسـط هسـتند.

مشارکت دانش آموز در اداره مدرسه
در مدرسـه ی »آسـیاب بـادی«، هـر روز صبـح دانـش آموزان خودشـان انتخـاب می کنند که چه 
چیـزی یـاد بگیرنـد. شـیوه تدریس هـم به صورت ملمـوس با موضـوع مـورد تدریس ارتبـاط دارد. 
یادگیـری ریاضیـات بـا تفریـح و سـرگرمی همراه اسـت. امـروز دانش آمـوزان با اسـتفاده از گیره ی 
لباس، جمع و تفریق را می آموزند.راجر ویسـر، مدیر مدرسـه »آسیاب بادی« در باره اساس رویکرد 
آموزشـی می گویـد: »یکـی از بنیان های این روش، تفکر انتقادی اسـت. اما بـرای ما کار گروهی از 
هر چیز دیگری مهم تر اسـت. با هم کار کردن یعنی مسـئولیت پذیر بودن. من مسـئول این مدرسـه 

هستم اما بچه ها هم مسئولند به ما بگویند چه چیزی به نظرشان مهم است.

بـه  عنـوان مثال برای طراحی مجدد حیاط مدرسـه، جلسـه ای بـا حضور خود دانش آمـوزان برگزار 
می شـود. در این جلسـه معلمان شرکت نخواهند کرد، بلکه خود دانش آموزان، از گروه های مختلف 

سـنی قرار اسـت درباره محدوده زمین بازی و نحوه گذاشـتن نیمکت ها در حیاط تصمیم بگیرند.
از مـادرِ یکـی از شـاگردان ایـن مدرسـه می پرسـیم که ببینیـم چرا این مدرسـه را بـرای فرزندانش 
انتخـاب کـرده اسـت. او در جـواب می گویـد: »به همراه یکـی از دانش آموزان ده سـاله مدرسـه، 
گشـتی در مدرسـه زدیم.او از اینکه مدرسـه را به ما نشـان می داد، احسـاس غرور می کرد. به نظرم 
خیلـی عالـی بـود چون این دانش آموز در این مدرسـه فقط علم و دانش یـاد نگرفته، بلکه یاد گرفته 

خودش را نشـان بدهد. شـخصیت او در اینجا رشـد کرده اسـت«.
 1. De Wieken Primary School, Nijmegen
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توجه به ویژگی ها و توانایی های فردی 
یکـی از دلایـل الگـوی موفقیت آمیز نظام آموزشـی هلند این اسـت که معلم به خوبـی می داند در 
ذهـن هـر یـک از دانش آموزان چه می گذرد و به هر یک از آن ها سـؤال و تکلیف خانه ای جداگانه 
می دهد. در واقع، از هر یک از دانش آموزان بر اسـاس ویژگی های شـخصی اش حمایت می کند.
در کلاس زبـان هلنـدی ، معلـم پای تخته سـیاه و جلوی کلاس نمی ایسـتد، او به میان شـاگردان 
می آید، قبل از آغاز کلاس برای آن ها لطیفه می گوید و برای اینکه شاگردان تمام هوش و حواسشان 
در کلاس باشـد، تدریـس را با تندنویسـی خلاقانه شـروع می کند.تون ویلمز کـه معلم زبان هلندی 
در دبیرسـتان »کاندینسـکی«1 در شهر نایمخن است می گوید: »از سلسله مراتب و فاصله بین معلم 
و شـاگرد در اینجا خبری نیسـت. همه ذهنی باز دارند و دانش آموز از سـوال پرسـیدن نمی ترسـد«.                   
  

1. Kandinsky College Nijmegen
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آموزش مداوم معلمان
یکی دیگر از اصول بنیادین سیستم آموزشی هلند این است که آموزگاران پیوسته آموزش می بینند. 
مثلا معلم های دبسـتان به کالج کاندینسـکی دعوت شـده اند تا با روش موسـوم به »حمایت مثبت 
رفتـاری« آشـنا شـوند. این روش کاربردی از نظـام آموزش آمریکایی الهام گرفته شـده و تأکید آن، 

بر نقاط قوت هر فرد اسـت.

همراهی و تشویق
گرچـن کونـراد آمریکایـی اسـت او قبلا در فرانسـه معلم زبان انگلیسـی بوده اسـت. او از »نخبه 
گرایی« در نظام آموزشـی فرانسـه انتقاد می کند و می گوید که اسـاس آموزش در فرانسه تنبیه و جدا 

کـردن دانش آمـوزان قوی از دانش آموزان ضعیف اسـت.
گرچن کونراد امروز در مدرسه »کاندینسکی« معلم زبان انگلیسی است و می گوید: »در فرانسه 

اطلاعات مثل غذایی که قاشـق به قاشـق به کودک می دهند، به او منتقل می شود. 
دانـش آمـوز بایـد متن ها را بخواند، کلی مطلب روی تخته نوشـته می شـود و او باید آن ها را کامل 
و بدون اشـتباه بازنویسـی کند، دسـتخط مهم تر از معنای چیزی اسـت که می نویسـد. در حالی که 
مـا اینجـا بـه کـودکان یاد می دهیم مسـتقل فکـر کننـد. در هلند هیچوقت جـرأت نداریم به کسـی 
بگوییم “خنگ« هسـتی. درمدرسـه “کاندینسـکی” تلاش می کنیم مثبت باشـیم: سـعی می کنیم 

دانـش آمـوزان را تشـویق کنیم و هیچوقـت او را تنبیه نمی کنیم«!

مصاحبه با وزیر آموزش و فرهنگ فنلاند
فنلانـد موفق تریـن سـامانه ی آموزش و پـرورش را در تمام جهان دارد. خانم سـانی گرَن لاسـون1، 
وزیـر آمـوزش و فرهنـگ دولـت فنلاند اسـت. او وضعیت فعلی آمـوزش و پرورش فنلاند و چشـم 
اندازها و اقدامات در دست انجام آن را در مصاحبه ای با خانم سی.ام. رابین شرح داده که در ادامه 
بخش هایـی از دیدگاه هـای او را می خوانیم.متـن این مصاحبه از مجموعـه ی »کندوکاو جهانی برای 

آموزش و پرورش«2 در پایگاه cmrubinworld.com  دریافت شده است.

 1. Sanni Grahn-Laasonen
2. the-global-search-for-education
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سـانی: چشـم انداز کشـور من برای آموزش و پرورش یک ملت تربیت یادگیرندگانی مادام العمر 
اسـت. فنلاند می خواهد سـامانه آموزش و پرورشـی داشته باشـد که در آن به هر کسی، مهارت های 
قابـل انتقـال، قـوی و کاربـردی ارایـه کند، به گونه ای که هر زمـان -  در زندگی و محـل کار - نیاز 
داشـته باشـد بتواند به  آن آموزش ها بازگشـته و بهره ببرد. در این میان وظیفه ی دولت این اسـت که با 

روش هـای مختلف مردم را برای یادگیری تشـویق کند.
رابین: طرح های کلیدی وزارت آموزش و پرورش در حال حاضر کدامند؟

سـانی: فنلانـد یـک کشـور کوچک اسـت  به همیـن دلیل موفقیت و سـعادت ما بایـد در دانش 
مبتنی بر آموزش و پرورش باشد. ما در جهانی زندگی می کنیم که به سرعت در حال تغییر است.

  مـن بـاور دارم کـه یادگیـری بـرای یادگیری، توان کسـب مهارت هـای جدید و تفکـر انتقادی و 
خلاقانه، از عوامل کلیدی برای آموزش و پرورش فردا هسـتند. فرصت های برابر به یک مقدار برای 
همـه، بـرای ما فنلاندی ها مهم اسـت. مـا نیاز برای بهبود مسـتمر محیط های یادگیری و شـیوه های 

آموزشی داریم.
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عامل اصلی موفقیت فنلاند در این زمینه، استفاده از معلمان حرفه ای، بسیار آموزش دیده و مورد 
احتـرام ماسـت. در کشـور ما، معلمان اسـتقلال آموزشـی دارند؛ آن ها خود تصمیـم می گیرند که از 
چـه روش و مـواد محتوایی برای تدریس اسـتفاده کنند.اصلاحات بـزرگ فعلی ما با تجدید آموزش 
جامع ما گره خورده اسـت. کلمات کلیدی جدید هسـته ملی برنامه درسـی، روش های جدید برای 
تفکر - شـاگرد محور پدیده مبتنی بر یادگیری اسـت که با اسـتفاده از محیط های یادگیری دیجیتال 

و یک فرهنگ جدید همکاری حاصل خواهد شـد. 1

1.https://www.cmrubinworld.com/the-global-search-for-education-meet-the-minister-from-finland-sanni-
grahn-laasonen



فصل پنجم: آموزش تفکر انتقادی با انیمیشن





تنوع و قدرت انیمیشن
از ابتدای پیدایش انیمیشـن و سـپس تجاری سـازی آن توسـط والت دیزنی تا به امروز، به دلیل باز 
بودن دسـت تهیه کنندگان در ارایه انواع تخیلات و مفاهیم و همچنین مخاطب عمده ی کودکان و 
نوجوانان، آموزش مفاهیم تربیتی و اخلاقی و انسانی در کنار جنبه های سرگرم کننده، در دستورکار 

تهیه کنندگان انیمیشـن ها قرار داشته است.
از زاویه نگاه آموزش تفکر می توانیم این محصولات را به دو دسته ی زیر تقسیم کنیم.

1. تیزرها و انیمیشن های کوتاه 
2. انیمیشن های سینمایی

چنـان کـه بارهـا بیان شـد، مـراد از معرفـی مدل های آمـوزش )یا در اینجـا( ترویج تفکـر انتقادی، 
آمـوزش همـه ی مهارت هـا و یا ترویج همه ی گرایش ها به صورت توامـان نبوده و وجود حداقل یک 
گرایش یا مهارت در مثال مورد اشـاره ما را به مقصود خود که همانا اثبات کارایی چنین مدلی برای 

ترویج یا آموزش تفکر انتقادی اسـت می رسـاند. 
تجربـه عملـی نشـان داده که اسـتفاده از انیمیشـن درکارگاه های آموزش و ترویج تفکـر نقادانه در 
جـذب مخاطبـان و تـداوم اثرپذیری آنان مناسـب تر از روش هـای دیگر عمل نموده اسـت. در ادامه 

تـلاش خواهیـم کـرد از هر یـک از انواع مدل ارایه شـده مثالـی را بیان کنیم.

تیزرها و انیمیشن های کوتاه
ایـن نمونـه محصـولات مشـخصاً بـرای اهـداف تبلیغـی و ترویجـی تولیـد می شـوند. در خـلال 
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کارگاه هایـی کـه بـرای آموزش تفکر انتقادی برگزار شـده نمونه های جالبی از این تیزرها را به دسـت 
آمـده اسـت. گرایش هـای گشـوده ذهنـی، ترویج عدم تبعیـت کورکورانـه، اعتماد به قـدرت تفکر 

انتقـادی خویـش بیشـترین موضوعـات این انیمیشـن ها را تشـکیل می دهند. 
بـه عنـوان نمونه انیمیشـن بوفالوی احمق،1  در بحث و اختلاف میـان دو بوفالو برای اثبات این که 
شـیئ شـناور روی آب تخته چوب یا تمسـاح اسـت، یکی از آن دو برای اثبات عقیده ی بدون دلیل 
خـود کـه شـیء ، چـوب اسـت، حاضـر می شـود روی آن بپرد کـه البته  فورا  توسـط تمسـاح بلعیده 
می شـود! نکته ی جالب در ادامه انیمیشـن اسـت که  بوفالوی سـومی وارد معرکه شده و بوفالوی اول 

را مجدداً با این چالش مواجه می کند که شیء روی آب یک تخته چوب است ! 

انیمیشـن هفت دقیقه ای برو بیرون!2 تولید شـرکت Talantis Film  شخصی را تصویر می کند که 
علـی رغـم درخواسـتهای هر روزه و مداراجویانه ی پزشـکانش، حاضر نیسـت از مجموعه ای که در 
آن زندگی می کند قدم بیرون بگذارد. احسـاس ترس از مواجه شـدن با چیزهایی که شـاید او تحمل 
آن ها را نداشته باشد و همچنین، انس به زندگی و داشته های فعلی او که در انیمیشن مانند باغ اثیری 
و خیالی به تصویر کشـیده شـده مانع از رفتن او می شـود. در نهایت بنا بر سـیر داسـتان، او مجبور به 
خروج دردآور می شـود که با گریه  همراه اسـت. در این لحظه اسـت که تمام تصورات بیننده از سیر 
وقایع داسـتان عوض می شـود. چرا که شـخصیت اصلی داسـتان ما جنینی است که تاکنون در رحم 

مادر بوده و تلاش دکتر نیز در جهت حفظ زندگی و تولد سـالم او بوده اسـت.  

 1. Stupid Buffalo, The Funny Cartoon
2. Get Out
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انس به عقاید و باورهای پیشین و پیوند زدن شخصیت و دردها و لذت های خود با عقاید، بزرگترین 
مانع انسـان در مسـیر صداقت با خویشـتن و حقیقت جویی به شـمار می رود. این موضوع در نهایت 
زیبایی در انیمیشن “برو بیرون” به تصویر کشیده شده است. گشودن چشم به روی حقایق و کندن 
و دور افکنـدن باورهـای غلـط بـه منزلـه ی تولد دوباره ای اسـت که بـه گفته ی بزرگان لازمه ی رشـد 
معنوی انسان دانسته شده است. در این انیمیشن به خوبی دو گرایش حقیقت جویی و گشوده ذهنی 

از گرایش های اساسی تفکر انتقادی ترویج شده است.1

انیمیشن های سینمایی
واقعیـت ایـن اسـت که اگر به دیـده ی تحقیق در انیمیشـن های مختلـف بنگریم مـوارد زیادی از 
ترویج گرایش های تفکر انتقادی می توانیم بیابیم که قابلیت تبیین و بحث و گفتگویی را با مخاطبان 
خواهنـد داشـت. مایه هایـی از آمـوزش اخـلاق، تفکـر و مهارت هـای زندگـی )نظیر خودشناسـی و 
مهارت هـای ارتباطـی و خود تنظیمی و ...( در بسـیاری از انیمیشـن های بزرگ و پر خرج سـینمایی 

به چشـم می خورد.

1. برای مطالعه ی بیشتر به مقالات نقد فیلم های کوتاه با رویکرد آموزش تفکر انتقادی رجوع فرمایید. 
به عنوان نمونه:

Critical Thinking through Short Film - Freshman Information  Literacy... https://phspatriots.libguides.com/
infolit/shorts
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به عنوان نمونه انیمیشن سه بعدی درونِ بیرون،1 با تم کمدی-درام و ماجراجویی به کارگردانی پیت 
داکتر اسـت که توسـط استودیوهای پیکسار سـاخته شـده و توسـط والت دیزنـی در 19 ژوئن 2015 
عرضه شـد. پیت داکتر از فیلم نامه نویسـان و کارگردان های با سـابقه پیکسـار اسـت که آثاری چون 
انیمیشن “بالاو کارخانه هیولاها” را ساخته است. ایده ی اصلی فیلم درونِ بیرون بر اساس احساسات 

و تجربیات و تشویش های سنین نوجوانی نوشته شده است.

رشـد کردن می تواند مانند جاده ای پر دسـت انداز باشـد و رایلی )نوجوان قهرمان داسـتان( هم از 
ایـن قضیـه مسـتثنی نیسـت، چرا کـه با تغییر مکان شـغلی پـدر به شـهری دیگر دچار تشـویش های 
فکـری و عاطفـی شـده اسـت. مانند اغلـب ما، رایلی هم توسـط احساسـات خود کنترل می شـود، 
شـادی، تـرس، خشـم، نفـرت و ناراحتـی کـه هـر یـک درقالـب شـخصیتی مسـتقل در کنار سـایر 
شـخصیت ها، در مرکـز ذهن و فرماندهی رایلی زندگی می کنند و صاحب خـود را در زندگی روزانه 

راهنمایی می کنند.

  1. Inside Out 
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به عنوان نمونه انیمیشن سه بعدی درونِ بیرون،1 با تم کمدی-درام و ماجراجویی به کارگردانی پیت 
داکتر اسـت که توسـط استودیوهای پیکسار سـاخته شـده و توسـط والت دیزنـی در 19 ژوئن 2015 
عرضه شـد. پیت داکتر از فیلم نامه نویسـان و کارگردان های با سـابقه پیکسـار اسـت که آثاری چون 
انیمیشن “بالاو کارخانه هیولاها” را ساخته است. ایده ی اصلی فیلم درونِ بیرون بر اساس احساسات 

و تجربیات و تشویش های سنین نوجوانی نوشته شده است.

رشـد کردن می تواند مانند جاده ای پر دسـت انداز باشـد و رایلی )نوجوان قهرمان داسـتان( هم از 
ایـن قضیـه مسـتثنی نیسـت، چرا کـه با تغییر مکان شـغلی پـدر به شـهری دیگر دچار تشـویش های 
فکـری و عاطفـی شـده اسـت. مانند اغلـب ما، رایلی هم توسـط احساسـات خود کنترل می شـود، 
شـادی، تـرس، خشـم، نفـرت و ناراحتـی کـه هـر یـک درقالـب شـخصیتی مسـتقل در کنار سـایر 
شـخصیت ها، در مرکـز ذهن و فرماندهی رایلی زندگی می کنند و صاحب خـود را در زندگی روزانه 

راهنمایی می کنند.

  1. Inside Out 

این انیمیشـن جدا از جنبه های بسـیار پر رنگ روانشناسـانه  ای که بر اسـاس آن ها سـاخته شـده، 
بیان گـر مهـارت »خـود تنظیمی« میـان عواطف و احساسـات و غالب نمودن نتایـج عقلانی در این 
میانه اسـت. بیش از هر چیز، الگوی این انیمیشـن، سامانه ی تصمیم سـازی شش کلاه تفکر ادوارد 
دوبونـو را بـه خاطـر انسـان مـی آورد که در آن بـه همه ی احساسـات و حالات ذهنـی و روانی نقش 

مسـتقلی داده و در نهایـت بـا کلاه آبی به خود تنظیمـی می پردازد.
نام این انیمیشـن در زبان انگلیسـی به معنای نمایان کردن درونیات و باطن اسـت و تذکری اسـت 
به این نکته که خاستگاه عمده ی اتفاقات و بازخوردهای بیرونی در درون انسان قرار دارد و به تلقی 

و شـیوه ی تفکر و نگاه او به مسـایل بر می گردد.
در زمینـه ی اسـتفاده از کارتون هـا و انیمیشـن ها بـرای تدریـس و ترویـج تفکر انتقـادی مقالات و 

گزارش های فراوانی نوشـته شـده اسـت.1 

1. نظیر:
 Using Walt Disney Cartoons to Teach Critical Thinking
https://www.scribd.com/.../Using-Walt-Disney-Cartoons-to-Teach-Critical-Thinking-in...





فصل ششم: آموزش تفکر انتقادی و هنرهای نمایشی





هنر نمایشی
شـکلی از هنر اسـت کـه هنرمنـد در آن با اسـتفاده از بـدن و فیزیکِ خـود در وهله ی نخسـت و 

سـپس بهره گیـری از امکانـات دیگر بـه خلق هنر می پـردازد. 
تئاتربـه عنـوان بارزتریـن انـواع هنرهـای نمایشـی انواع مختلفـی چـون نمایـش زنـده با بازیگـر، 
نمایش های عروسـکی،پانتومیم، تئاتر تلویزیونی، اپرا، باله، نمایش هـای موزیکال، نمایش رادیویی، 
نمایش های آیینی )به شـرط داشـتن ساختار روایی( و شـکل های خاصی از نمایش های سنتی ملل و 
اقوام )برای نمونه: نقالی، پرده خوانی، نمایشـنامه خوانی، تخت حوضی، تعزیه در ایران( و نمونه های 

متعدد دیگـری در جهان دارد.
تئاتـر امـروزه ازنظر سـاختار و شـکل ارائه گسـتردگی فراوانـی یافته و شـکل های گاه بدیعی چون 
)تئاتـر خیابانـی، تئاتـر محیطی، تئاتر مواجه و...( که برخی از آن ها در شـکل اجـرا و تعدادی نیز در 

ساختار نمایشـنامه دسـت به نوآوری زده اند.1

نمایشنامه 
متنـی اسـت کـه نمایـش از روی آن خوانده، تمرین و اجرا می شـود و آن یکـی از انواع متون ادبی 

اسـت که برای نمایش تنظیم می شـود.
انـواع نمایشـنامه عبارتنـد از: کمدی ) باموضوع خنـده آور و شـاد( - درام) نمایش تصاویر واقعی 

1. روز-اونز، جیمز؛ تئاتر تجربی: از استانیسلاوسکی تا پیتر بروک، ترجمه مصطفی اسلامیه، سروش، تهران 1392
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از زندگـی(- ملـودرام)درام بـا مایه ای از کمـدی( -  تراژدی)غم انگیز و نشـان دهنده مصیبت ها( - 
نمایشـنامه طنز)کمدی با پیام- بسـا تلخ و یا حتی سـیاه نما(- نمایشنامه هجو)کمدی شامل تمسخر 

افـراد یـا موضوعات( - نمایشـنامه لغو)طنز یـا هجو بی بند وبار و طرح مسـایل غیر اخلاقی(1

نمایشنامه و تفکر انتقادی
همـه ی انـواع هنرهای نمایشـی و همه ی ژانرهـای آن قابلیت اجرای موضوعاتـی در ارتباط با تفکر 
انتقـادی و مهارت هـا و گرایش هـای آن را دارنـد. خوانـش و اجـرای نمایش نامـه نه تنهـا راهی برای 
ترویـج تفکـر انتقـادی در مخاطبان، بلکه روشـی اسـت برای تقویـت مهارت های تفکـر انتقادی در 
بازیگـران و شـرکت کننـدگان در نمایـش. اجرای نمایش هـای کوتاه در کلاس هـای درس و بحث 
و گفتگـوی تکمیلـی از قـوی ترین روش های آموزشـی اسـت که انواع وسـیعی از هوش هـا را درگیر 

می کنـد2 و جاذبـه و آثـار آن تا مدت ها باقـی می ماند.
از آنجا که آموزش و کاربرد هنرهای نمایشی در سامانه آموزش و پرورش کشورمان نفوذ چندانی 
نـدارد، آمـوزش تفکـر انتقـادی و یا هر موضوع دیگر از طریق تسـلط بر بـدن و حرکات بدنی غریب 
و ناشـناخته می نماید. در این زمینه نظر خوانندگان را به مقاله ی خانم برتا ماریا سـولچاگو3 در پایگاه 
اینترنتـی  assitej-international.org جلـب می کنـم بـا عنوان : نمایـش درام، راهی برای پرورش 

تفکر انتقادی.4
ایـن مقالـه گزارشـی از آمـوزش تفکـر انتقـادی بـه کـودکان و نوجوانـان مکزیـک بـا اسـتفاده از 

تکنیک هـای هنرهـای نمایشـی ارایـه می کنـد.

1.  برای کسب اطلاع بیشتر ر.ک به: پاکباز، رویین، دائرالمعارف هنر، فرهنگ معاصر، چاپ پنجم، تهران 1385
2. بنـا بـر تئـوری هوش هـای چندگانـه گاردنر، هرچـه تنوع هوش های درگیر در امر آموزش بیشـتر باشـد قلاب یادگیـری و اثر ماندگاری بیشـتری در آموزه ها 

ایجاد خواهد شـد. برای توضیحات بیشـتر ر.ک به : محسـنی، مهدی، همه باهوشـند اگر...، نشـر آینه، شـیراز 1397 
3. Berta Mara Son Solchaga
4. DRAMA AS A WAY TO TRAIN CRITICAL THINKING
http://www.assitej-international.org/en/2016/09/drama-as-a-way-to-train-critical-thinking
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منابعی برای مطالعه 
چنـان کـه بیـان شـد اسـتفاده از هنرهـای نمایشـی در تفکر انتقـادی و آمـوزش آن، چنـان که در 
جامعـه ی مـا غریب می نماید در جهان امروز مهجور نیسـت. به منظور اطلاع رسـانی و تنویر در این 
زمینه در ادامه منابعی با موضوع بررسـی عناصر تفکر انتقادی به پیشـنهاد سـامانه ی کتابخانه ی ایالتی 

فلوریـدا1 )ایـالات متحده( در تئاتر ارایه می شـوند2.
 1- Bailin, S. (1998). Critical Thinking and Drama Education. Research in Drama Education.

3 (2), 145-153.

 This article focuses on a study which examined critical thinking and drama education.

 Details on the prevalent conceptions of critical thinking; Listings of dimensions of critical

thinking; Definition of critical thinking.

 2- Kindelan, N. (2010). Demystifying experiential learning in the performing arts. New

 Directions for Teaching and Learning, (124), 31-37. PRINT COPY AVAILABLE ON THE

2nd FLOOR OF STROZIER LIBRARY

 In this article, the author illustrates how the preparation of a theater student’s undergraduate

 honors thesis on dramaturgy and “The Laramie Project” promotes intentional learning

 through emphasizing critical thinking and analytical skills as well as developing leadership

and citizenship skills.

 3- McKinnon, J. (2011). Creative Copying?: The Pedagogy of Adaptation. Canadian Theatre

Review. 147, p55-60

 This study discusses the learning the tools and techniques of adaptation puts creativity

 within the grasp of ‘ordinary’ students and motivates them to create works of their own by

emulation, quotation, and parody.

 4- McKinnon, J. & Upton, R. (2013). Does Adaptive Dramaturgy Offer a Productive Model

 for Developing Creative and Critical Thinking Skills? New Zealand Journal of Research in

Performing Arts & Education: Nga Mahi a Rehia. 4, 1-18

 This essay explores the first stages of an experiment that uses scholarship on dramatic

 adaptation to develop and link creative and critical skills in a course on dramaturgy at

Victoria University of Wellington.

1. The Florida State University Libraries
2. http://guides.lib.fsu.edu/c.php?g=353145&p=2383649
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 5- Orr, S. (2003). Teaching play analysis: How a key dramaturgical skill can foster critical

approaches.

Development of an introductory theater course which encourages students to fashion well-

 informed views of plays which foster skills that could start students on the road to becoming

active, critically informed practitioners in whatever role they chose to take on in production.



فصل هفتم: آموزش غیر مستقیم تفکر انتقادی با »دعا« 





اهمیت دعا در تفکر
از مهـم تریـن آثـار آمـوزش تفکـر، کاهـش بـی مدارایی ها و خشـونت هـا و سـطحی نگری ها و 
خرافات اسـت. والاترین ارزش در دین اسـلام از جنس فرآیند و شـدن اسـت. مفهوم »تقوا« که به 

سـنجیده عمل کردن تعبیر شـده، منوط به سـنجیده اندیشـی اسـت. 
تأکیدات فراوان قرآن و روایات و ادعیه می توانند منبع الهام بخش متدینان به سوی آموختن تفکر 
ارزیابانه باشند. بالاترین درجه ی ایمان، خداپرستی با تفکر1 است که امام علی)ع( در خطبه ی 222 

نهج البلاغه آن را  این گونه از صفات  بندگان خاص خداوند بر می شمرند.:
ت آلاوهُ فی البرهَةِ بَعدَ البُرهَةِ و فی اَزمـانِ الفَتَراتِ عبادٌ ناجاهم فی فِکرِهِم و  »...ومـا بـرح للـه عَزَّ

مَهم فی ذاتِ عُقُولهم فاسـتَصبحوا بنور یَقظَةٍ فی الابصار و الَاسـماعِ و الَافئِدَة« کلَّ
بـرای خداونـد کـه نعمتهایش گرامی باد در هر برهـه ای از زمان و در فاصله های زمانی میان بعثت 
پیامبران، همواره بندگانی بوده اسـت که با آنان در اندیشـه هایشـان نجوا کرد و در درون خردهایشان با 
آنان سخن گفت و بدین سبب آنان چشم ها و گوش ها و دل هایشان از نور بیداری تابناک گردید .

نیایش
یکی از تعاریف نیایش در علم روان شناسـی عبارت اسـت از » حالت کشـف و شـهود و آرامش 
درونی و به دور از محسوسـات، در انسـان که نمود کوشـش انسـان اسـت برای ارتباط با آفریننده و 

هستی مطلق2 
مَهم فی ذاتِ عُقُولهم 1. عبادٌ ناجاهم فی فِکرِهِم و کلَّ

2. شریفی، مهسا، دعا از دیدگاه روانشناسی، انتشارات راز نهان، 1390، شابک: 9786006035611
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صـرف نظـر از جنبه هـای دینـی و ماورایـی اجابـت دعا ، علم روانشناسـی امـروز دعـا را از عوامل 
تقویـت اراده و سـلامت روانـی و ابـزاری قدرتمنـد بـرای تلقیـن گرایش هـای مختلـف می دانـد. به 

گونـه ای کـه حتـی گروهـی از خداناباوران هـم از ایـن اثر اسـتفاده می کنند.
به این تأثیر در قرآن کریم 1به صورتی زیبا و صریح اشـاره شـده اسـت: »کسانی که ایمان آوردند، 

گاه باشـید که تنها یاد خدا، آرام بخش دلها اسـت«. قلب هایشـان با یاد خدا آرام می گیرد. آ
دیـل کارنگـی، روانشـناس مشـهور آمریکایی، می نویسـد: در آمریـکا به طور متوسـط در هر 35 
دقیقـه، یـک نفـر خودکشـی و در هـر دو دقیقه، یـک نفر دچار اختلال روانی می شـود کـه اگر این 
مردم از تسـکین خاطر و آرامشـی که دین و عبادت به آدمی می بخشـد نصیبی داشتند، ممکن بود از 

اغلب این خودکشـی ها و بسـیاری از اختلالات جلوگیری شـود.2

نیایش و تفکر
دعـا و تمریـن هـای معنـوی منظـم، موجب بهبود و ارتقای سـلامت عاطفـی و روانی شـده و  در 
رسـیدن بـه  اهـداف بزرگ کمک می کنـد و به روزها و لحظه های زندگی انسـان معنی می دهد. در 
احادیث گوناگون، این نکته یادآور شـده اسـت که شـناخت واقع بینانه، منطقی و درست، افسردگی 

می زداید.3  را 
برخـی از قدیسـان، بـزرگان ادیان و مصلحان بزرگ، ادیبان و فلاسـفه ی خدابـاور در طول تاریخ با 
گاهـی از اثـرات تلقینی و انگیزشـی دعا اقدام به تدارک و تهیه منابـع دعا با رویکرد پالایش فکری  آ

خود و دیگـران نموده اند.
شـاید تاکنون به این مدل از آموزش تفکر به دیده ی علمی کمتر پرداخته شـده باشـد. لیکن  این 
موضـوع از اهمیـت، میزان اثر و کارکرد نیایش در آموزش تفکـر و ترویج فضایل ذهنی و ارزش های 
گاهانه از دعا از مهم ترین و کاراترین ابزارهای ترویج  فکری نمی کاهد. به زعم نگارنده، اسـتفاده آ

گرایش های تفکر نقادانه می تواند باشـد.
یگانـه ارزش تفکـر انتقـادی حرکت به سـوی »حقیقت« اسـت. کسـانی که خداونـد را حقیقت 
مطلـق یـا حقیقت مطلـق را خداوند می دانند لاجـرم انگیزه ی اخلاقی مضاعفـی در پایبندی به لوازم 

1. قرآن کریم، سوره رعد، آیه 28
2. منبع اسبق.

3. https://www.isna.ir/news/94033016764
مهرانگیز شعاع کاظمی، روانشناس دانشیار دانشگاه الزهرا  



     توصیف و تبیین بیست مدل بین المللی آموزش تفکر  با تاکید بر گرایش ها و مهارت های تفکر نقادانه     235

وصـول به حقیقت خواهند داشـت.1
خدایـی کـه مـا درپی کشـف و درک آنیم، همان حقیقت اسـت. به عبارت دیگـر می توان گفت 
حقیقت خداست. این حقیقت، فقط آن حقیقتی نیست که در سخن گفتن باید به آن پایبند باشیم. 
حقیقت، تنها چیزی اسـت که هسـت؛خمیره و جوهره ای اسـت که همه چیز از آن سـاخته، قائم به 
ذات و قـدرت خویـش اسـت، بـر هیچ چیز تکیه ندارد و هر چه هسـت متکی به آن اسـت.حقیقت 
نیازمند صورت و شـکل نیسـت. شـعور محض و شادمانی ناب است. پرارتانا )نیایش( چیزی نیست 
جز بر سـر مهر آوردن حقیقت و اظهار شـوقی اسـت از روی جدیت برای پر شـدن از روح حقیقت. 
این شوق باید در تمام شبانه روز با ما همراه باشد، ولی روح ما ضعیف تر از آن است که چنین شوقی 
را در تمام مدت با خود نگاه دارد. چنین اسـت که هر روز نیایشـی کوتاه به جا می آوریم به این امید 

که زمانی فرا رسـد که همه ی حرکات و سـکنات ما به نیایشـی واحد و پیوسـته بدل شود.2 

نمونه هایـی از ادعیـه و مناجات هـای فکـری از بـزرگان مذاهـب و فلاسـفه و 
دانشمندان 

امام سجاد)ع( 
پـروردگارا! بـر محمـد و خاندانش درود فرسـت و  مرا از هدایتی شایسـته بهره مند سـاز که آن را با 
هیـچ چیـز عـوض نکنم و راه حقی به من نشـان ده که از آن منحرف نشـوم و نیّت درسـت و خوبی 

کـه در آن تردید نکنم.3
خدایـا مـرا از تاریکی هـای توهـم بیرون آور و به نـور فهـم و ادراک گرامی ام بـدار، خدایا درهای 
رحمتـت را بـه روی مـا بگشـا، و خزانه هـای علومت را بر ما بـاز کن به مهربانیـات ای مهربان ترین 

مهربانان.4
امام علی)ع(

خداوندا! اگر از درک پرسـش خود ناتوان باشـم یا راه جسـتنش را ندانم، مرا به مصالح خویشـتنم 
راهنمایی و دلم را به مسـیر رشـدم بگردان، این الطاف از هدایت های تو دور نیسـت و از کفایت تو 

1. اسـتاد مطهـری در مقدمـه ی پاورقـی جلـد پنجـم اصـول فلسـفه و روش رئالیسـم، بیـان مـی دارد کـه: خداوند خـود را در قرآن بـا یک کلمه ی سـه حرفی 
عجیـب معرفـی کرده اسـت : حقّ

2. مهاتما گاندی، نیایش، ترجمه شهرام نقش تبریزی، نشر نی، 1395، ص198
3. صحیفه سجادیه، دعای بیستم، در مکارم اخلاق

4.َ للّهُـمَّ اَخْرِجْنـی مِـنْ ظُلُمـاتِ الْوَهْـمِ وَ اَکْرِمْنـی بِنُورِ الْفَهْـمِ اَللّهُمَّ افْتَحْ عَلَیْنـا اَبْوابَ رَحْمَتِكَ وَانْشُـرْ عَلَیْنا خَزائِنَ عُلُومِـكَ بِرَحْمَتِكَ یا اَرْحَـمَ الرّاحِمینَ مفاتیح 
الجنـان، به نقـل از اذکارالقلوب
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بر مخلوقاتت شـگفت نباشد1.
دعایی از فرانسیس آسیسی2 قدیس

 پروردگارا مرا وسیله صلح خود بر روی زمین قرار ده 
بگذار هر آنجا که نفرت است، بذر عشق بکارم 

هر جا که ناامیدی است، امید
و هر جا که شک و تردید است، ایمان

هر جا که تاریکی ست، نور و هر جا که غم است، شادی
خداونـدا بگـذار کـه بیـش از آنچـه در پی دلداری گرفتن باشـم، دیگران را تسـلی دهـم. بیش از 
انچـه در پـی درک شـدن باشـم، دیگران را درک کنـم. بیش از آن که مرا دوسـت بدارند، به دیگران 

بورزم. عشق 
زیرا با بخشایش و سخاوت است، که دریافت می کنیم.

با عفو کردن است ، که مورد بخشش قرار می گیریم. 
و با مردن است که در زندگی ابدی متولد می شویم 

منتخبی از مناجات های تفکر انتقادی 3به قلم دکتر علی شریعتی4
خدایا ! عقیده ی مرا از دست عقده ام مصون بدار.

گاه و هوشـیار دار ، تا پیش از شـناخت دِرسـت و کامل کسـی یا فکری مثبت  خدایا ! مرا همواره آ
یا منفی قضاوت نکنم.

خدایا ! در روح من اختلاف در انسانیت را با اختلاف در فکر و اختلاف در رابطه، با هم میامیز، 
آنچنان که نتوانم این سـه اقنوم جدا از هم را باز شناسـم.

خدایا! مگـذار کـه آزادیـم اسـیر پسـند عـوام گردد.که دینـم در پس وجهـه ی دینیم دفن شـود...
کـه عـوام زدگـی مرا مقلد تقلید کنندگانم سـازد..که آنچـه را حق می دانم بخاطـر اینکه بد می دانند 

کنم. کتمان 

1. للهـم ان فَهِهـتُ عـن مسـألتی، أو عمیـتُ عـن طلبتـی، فدُلّنـی علـی مصالحی، و خُـذ بقلبی الی مَراشـدی، فلیـس ذلك بنُکر مـن هدایاتـك، و لا ببِدع من 
کفایاتـك. نهج البلاغـه خطبه 227

اواسـط قرون  در  ها می باشـد.او  فرانسیسـکن  فرقـه  بنیان گـذار  و  عالم مسـیحیت  و مقدس تریـن شـخصیت های  از مشـهورترین    Francis of Assisi.2
گذاشـت.)ویکی پدیا( بر الهیات و فلسـفه غرب  عمیقـی  تأثیـر  و  وسطی می زیسـت 

http://shariati.nimeharf.com/Shariati/article .3-26/نیایش-های-دکتر-شریعتی
4. جامعه شناس و روشنفکر انقلابی ایرانی . متوفی 1356



     توصیف و تبیین بیست مدل بین المللی آموزش تفکر  با تاکید بر گرایش ها و مهارت های تفکر نقادانه     237

خدایـا ! آتـش مقـدس شـک را آن چنان در من بیفـروز تا همه یقین هایی را کـه در من نقش کرده اند 
بسـوزد و آنـگاه از پـس تـوده ی این خاکسـتر، لبخند مهـر او، بر لب های صبح یقینی نشسـته از هر 

غبـار طلوع کند؛
خدایا ! این خردِ خرده بین حسـابگرِ مصلحت پرسـت را که بر دو شـاهبالِ هجرت از» هسـت«و 
معراج بـه » باشـد« م ، بنـد هـای بسـیار می زنـد، را در زیر گام های این کاروان شـعله هـای بی قرار 

شـوق، که در من شـتابان می گـذرد، نابود کن.
خدایا ! این کلام مقدسـی را که به روسـو الهام کرده ای هرگز از یاد من مبر که :»من دشـمن تو 

و عقایـد تـو هسـتم، اما حاضرم جانم را بـرای آزادی تو و عقاید تو فدا کنم«.
خدایا! چگونه زیستن را تو به من بیاموز ، چگونه مردن را خود خواهم دانست.

منتخب فکرانه  ی مناجاتی،   به قلم استاد مصطفی ملکیان1
خدایـا، اندیشـه ام را در مسـیری معنـوی و روحانی قرار ده، تا روحم را با تو درآمیـزم، و لذتِ بودنِ 

بـا تو را در لحظه لحظـه ی زندگی ام دریابم.
 خدایـا، اندیشـه ام را چنـان محکـم  سـاز که به حقیقت و عقلانیت متعهد باشـم و تنها بـر پایه فهم و 
تشـخیص خودم از زندگی، زندگی کنم، تا بتوانم از آنچه جامعه و دیگران از من می خواهند فراتر بروم.

  خدایـا، بـه مـن فهمی عطا کن تا تفاوت های خود با دیگران را دریابم، و بفهمم که با شـخصیت 
منحصربه فردی که دارم قاعدتاً زندگی منحصربه فردی نیز برای خود خواهم داشـت، که از جهاتی 
می توانـد متفـاوت از زندگی دیگران باشـد، مهم آن اسـت که به تفاوتهای خـودم و تفاوتهای دیگران 

احترام بگذارم و زندگی ام را منطبق با آن چه هسـتم، شـکل ببخشم.
 خدایـا، فهـم مـرا از زندگـی آن چنـان ژرف سـاز تـا قوانیـن آن را دریابـم، و بفهمم کـه در زندگی 
چیزهایـی هسـت کـه قابـل تغییر نیسـت، قوانینی هسـت کـه از آن ها تخطی نمـی توان کرد، تا سـاده 
لوحانـه نپنـدارم کـه هـر آنچه می خواهم را می توانم داشـته باشـم، و هـر آنچه آرزو مـی کنم خواهم 

داشت.
  خدایـا مگـذار کـه در بند گذشـته باقی بمانم، و چنـان تعهد و دغدغه ی کشـف حقیقت را در 
درونم شـعله ور سـاز که هیچگاه بخاطر آنچه در گذشـته حقیقت می دانسـته ام و آبرو ، حیثیت و 
شـخصیت اجتماعـی ام بـدان وابسـته اسـت، از حقیقـت هایی که هـم اکنون بدان ها دسترسـی می 
یابم، و ممکن اسـت همه آنچه در گذشـته حقیقت می دانسـته ام به چالش بکشد و بی اعتبار سازد ، 

1. فیلسوف خداباور ایرانی- متولد 1335
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نمانم. محروم 
 خدایـا، مـرا بـه انضباطی درونی متعهد کن، تـا بفهمم و بدانم که هر کاری که دوسـت دارم و از 

آن لـذت مـی برم را مجاز نیسـتم که انجام دهم.
 خدایـا، کمکـم کـن تا عمیقـاً دریابم که زندگی بیـش از آنچه اغلب می پندارند جدی اسـت، و 
برای هیچ انسـانی اسـتثنا قائل نمی گردد، همه ما برای آنچه می خواهیم و در آرزوی آن هسـتیم باید 
تلاش کنیم و شایسـتگی و لیاقت به دسـت آوردن آن را داشـته باشـیم. خدایا، به من بیاموز که بدون 

شایسـتگی و لیاقت داشـتن چیزی، نخواهم که تو آن را از آسـمان برایم بفرستی.
و در آخر ؛ خدایا، نعمت سکوت را بر من ارزانی دار ، تا در آن لحظاتی که طنین زندگی روزمره 
در درونـم آرام مـی گیـرد، نـوای دلنشـین و آرامش بخـش حضور تـو در روح و وجودم، مـرا گرم و 

آرام سازد.1

http://www.adabkadeh.com .1/مناجاتی-زیبا-از-استاد-مصطفی-ملکیان



فصل هشتم: آموزش تفکرانتقادی با کارتون و کاریکاتور





مزایای کارتون و کاریکاتور
اسـتفاده از طراحـی بـرای انتقال مفاهیم و پیام ها قدمتی بیش از خط و کتابـت دارد. در دوره های 
اخیر نیز همواره، کاریکاتور)که به فارسی آن را طنز ترسیمی هم می نامند( و کارتون ابزار قدرتمندی 
در انتقـال مفاهیـم و ارزش هـا بـوده اسـت.ارزش های فکـری و گرایش هـای تفکـر انتقـادی از آن 
جمله اند. نزدیک بودن پیام ها به قدرت فاهمه ی عمومی، سـرعت و دسترسـی بالا در مقایسه با سایر 
انـواع هنـر از ویژگی هـای کارتـون و کاریکاتور اسـت. در این راسـتا وجوه قدرتمند طنـز و انتقاد در 
کنـار اغـراق، از کاریکاتـور ابزاری بی همتا در تأثیرگذاری اجتماعی سـاخته اسـت. در این پژوهش 
مدلـی از آمـوزش تفکـر درقالب طنز ارایه نشـد. درحالی که طنز و شـوخ طبعـی از ویزگی های بارز 

متفکران و از ابزارهای مؤثر ترویج فضایل ذهنی و فکری به شمار می رود.

درس هایـی از جنبه هـای سـلبی تفکر انتقـادی نظیر خطاهای شـناختی و مغالطـات منطقی، بارها 
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توسـط هنرمندان کشـورهای مختلـف در قالب کاریکاتـور وکارتون اجرا شـده اند.1
کتاب استدلال های بد2

یکـی از آثـار درخـور توجـه در ایـن زمینـه انتشـار کتابـی مصـور در سـال 2013 اسـت بـا عنـوان 
»اسـتدلال های بد« به قلم علی الموسـوی3 و طراحی الکساندرو جرالدو4. این کتاب در 64 صفحه 
بـه تبییـن و توضیـح 19 نوع مغالطه منطقی پرداخته اسـت. این کتاب را انتشـارات Humour منتشـر 

نموده است. در زیر نمونه هایی از تصاویر جلد و درون کتاب را می بینیم.

1. Critical Thinking Cartoons and Comics - funny pictures from ...
https://www.cartoonstock.com/directory/c/critical_thinking.asp
2. https://bookofbadarguments.com
3. Ali Almossawi
4. Alejandro Giraldo
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انواع کارتون و تفکر انتقادی
هـر سـه شـکل کاریکاتور یعنـی کاریکاتورهای مطبوعاتی و نمایشـگاهی و کمیک اسـتریپ در 
ترویـج ارزش هـای فکـری و گرایش های تفکـر انتقادی من جمله مهارت های آن بسـیار کاربردی و 
مؤثـر هسـتند. در ادامـه انواعـی از کارتون ها و کاریکاتورهایـی ارایه خواهیم کرد کـه به نوعی مروج 

گرایش یا مهارتی از تفکر انتقادی هستند.
                       تعصب و جمود                                                        مدارا

      تقلید و هم رنگی )گرایش حقیقت جویی(                       گشوده ذهنی - توهم
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                      مدارا - گفتگو                                   مدارا- گفتگو                           
  

              قاعده مندی -  تحلیل گری                                  ادراک و تفسیر                            

                       گشوده ذهنی                                   پختگی شناختی



     توصیف و تبیین بیست مدل بین المللی آموزش تفکر  با تاکید بر گرایش ها و مهارت های تفکر نقادانه     245

            
              جمود و تحجر -  قالب های ذهنی      تغییر زاویه دید - گشوده ذهنی

   

خود تنظیمی -  خود آزمون                      زاویه دید -  گشوده ذهنی 
 





فصل نهم: آموزش تفکر انتقادی با موسیقی و ترانه





سابقه
از موضوعات اصلی فلسـفه موسـیقی، تأثیرگذاری آن بر روح و روان فرد، جامعه و اخلاق جمعی 
اسـت کـه بـه عنوان مهم ترین بحث فلسـفه موسـیقی از یونان باسـتان تـا دوره رمانتیک جـاری بوده 
اسـت. از آنجایی که موسـیقی شـاخه ای از هنرها اسـت، بحث فلسـفی در مورد آن در حیطه فلسفه 

هنر یا زیبایی شناسـی قـرار می گیرد. 
افلاطـون نخسـتین فیلسـوفی اسـت کـه به تفصیل درباره موسـیقی سـخن گفتـه و ارسـطو نیز در 
رسـاله سیاسـت، موسـیقی را به دو سبک اصلی »فروگیایی« - موسـیقی متداول در قمارخانه ها - و 

»دوریسـی« که مخاطبان آن قشـر فرهیخته هسـتند، تقسـیم می کند.
ارسـطو و افلاطـون در رابطـه بـا قدرت تأثیرگذاری موسـیقی در رفتار و اخلاق انسـانی هم عقیده 
بوده اند. از نظر ارسـطو، موسـیقیدان هنگام اجرا، حالت درونی خود را از راه موسـیقی به شـنونده 
منتقل می کند. از دیدگاه او، موسـیقی شـور و حالت درونی هنرمند را تقلید می کند، در نتیجه نوع 
مطلـوب موسـیقی آن اسـت کـه از حالات خـوب درون هنرمند تولید شـود و تأثیر خوبی بـر رفتار و 

حالات شـنوندگان داشته باشد.1

1. رحمانیان، آرین نویسنده کتاب، فلاسفه و موسیقی، از سوی موسسه متن، فرهنگستان هنر ، برگرفته از:
http://www.irna.ir/fa/News/80689185
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کاربرد موضوعی
امـروزه به لطف توسـعه ی دسـتگاه های تولید و توزیع و پخش موسـیقی و امکانـات ارتباطی نظیر 
اینترنت و شـبکه های اجتماعی،  اسـتفاده از موسـیقی برای آموزش مفاهیم مختلف، رونق بیشـتری 
گرفته است. نمونه ی آن را می توان در تولید آثار تربیتی برای کودکان با مضامین روان شناختی )نظیر 

ترانه های کنترل خشـم( یافت.
پرداخت موسـیقی به اشـعار فلسـفی و عرفانی نیز کم سابقه نیسـت. در ادبیات فارسی به تبع درج 
وسـیع پرسـش ها و دغدغه های عارفانه در اشـعار شعرا و عرفا، در موسیقی سنتی آثاری اندیشه ورزانه 

پدیدآمده که بیشـتر مضامین عرفانی دارند، هرچند از ابعاد فلسـفی نیز خالی نیستند. 
بسـیاری از اشـعار مولـوی و حافـظ که دسـتمایه ی آهنگ سـازان در تولید آثارموسـیقایی بوده اند 
حاوی این مضامین هسـتند. نظیر شـعر: روزها فکر من این اسـت و همه شـب سخنم ... از مولانا در 

آهنگ مرغ باغ ملکوت از حسـام الدین سـراج.1
آلبوم فلسفه ی زندگی2

آهنگ فلسـفه ی زندگی از آلبومی به همین نام اثری اسـت از نواب جلیل3، ) مدت زمان 03:50( 
که به پرسـش های فکری و فلسفی می پردازد.

 نواب جلیل در »فلسـفه زندگی« خود به دنبال پاسـخ سـوالاتی سـت که در پس ذهن همه ی ما 
جاریست.

فضای این کارِ متفاوت، به خوبی تلفیقی از حس های سردرگمی و پرسش گری را در خود جای 
داده اسـت. متن ترانه به شرح ذیل است :4 

سرآغاز خلقت کجاست؟
منشاء نیروی بی انتهای کائنات چیست و آیا نقطه پایانی برای آن وجود دارد؟

چگونـه تمامـی معـادلات حاکم بر نظام هسـتی متغیر می شـود زمانی که برگی از شـاخه ای جدا 
شـود و یا گیاهی سـر از خاک بیـرون بیاورد؟

کدام معادله قادر به اثبات این حقیقت اسـت که هر انسـان به وسـعت تمام کائنات در درون خود 
انرژی زندگی در لحظه را داراسـت؟

1. موسیقیدان و استاد ساز و آواز ایرانی، متولد 1337
2. Philosophy of  life

3. موزیسین جوان ایرانی 
4. http://vmusic.ir/2016/03/لیلج-باون-رثا-یگدنز-هفسلف-گنهآ-کت
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و چگونه کهکشان ها همانند نوزاد یک انسان متولد می شوند، رشد می کنند و می میرند؟

ترانه  و شعر گرگ درون
 شاعر: فریدون مشیری

مثال بعد آهنگی اسـت با عنوان »گرگ درون« که با متن شـعری از زنده یاد فریدون مشـیری در 
دو قالب متفاوت توسـط دو گروه، تولید شـده است.

متن اصلی شعر مشیری به این شرح است:
هست پنهان در نهاد هر بشرگفت دانایی که : گرگی خیره سر
روز و شب ما بین این انسان و گرگلاجرم جاری است پیکاری سترگ

صاحب اندیشه داند چاره چیست زور بازو چاره این گرگ نیست
سخت پیچیده گلوی گرگ خویش ای بسا انسان رنجور و پریش

در چنگال گرگ خود اسیر ای بسا زور افرین مرد دلیرهست 
رفته رفته می شود انسان پاک هر که گرگش را در اندازد به خاک

خلق و خوی گرگ پیدا می کندو انگه با گرگش مدارا می کند
وای اگر این گرگ گردد با تو پیردر جوانی جان گرگت را بگیر

ناتوانی در مصاف گرگ پیر روز پیری گرچه باشی همچو شیر
گرگ هاشان رهنما و رهبرند مردمان گر یکدگر را می درند 

گرگهاشان اشنایان همند این که انسان هست اینسان دردمند 
 با که باید گفت این حال عجیبگرگ ها همراه و انسان غریب 

درباره ی اثر موسـیقی در رشـد تفکر انتقادی مقالات و تحقیقات زیادی به زبان انگلیسـی منتشـر 
شـده اسـت کـه در اینجـا قصـد ورود به آن هـا نداریم و باید در تحقیقات مسـتقل مورد بررسـی قرار 
گیرند.1 تولید آثار موسـیقایی در حوزه ترویج تفکر، نیازمند تولید اشـعار و ترانه های مناسـب در این 

است. عرصه 

1. فی المثل ر.ک به:
https://www.researchgate.net/.../256089275_Critical_Thinking_and_School_Music_Education
https://www.researchgate.net/.../271766388_Minds_on_Music_Composition_for_Creatitical thinking
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موسیقی های بدون کلام و تفکر انتقادی
موسـیقی های خاصـی بدون کلامی هسـتند کـه همواره  بـرای زمینه ی تفکر ) انـواع تفکر خلاق 
و انتقادی و حل مسـاله و ... ( تا انگیزه  بخشـی جهت خود اندیشـی و خود تنظیمی مورد اسـتفاده 
بوده انـد. ایـن امر نشـان دهنده ی امکان اسـتفاده از انواع مشـخصی از موسـیقی بـرای ایجاد زمینه ی 

انـواع خاصی از تفکر اسـت. 
بـه عنـوان نمونـه در آلبـوم »جهـان مخفـی«1 شـاهد ترکیـب بی نظیـری از فلـوت سرخپوسـتی با 
موسیقی فضایی هستیم. المان های موسیقی فضایی جان سری عمق فوق العاده ایی به فلوت “گری 

استروتسـوس” بخشـیده کـه معنای واقعی عنـوان آلبوم را برای شـنونده به نمایـش می گذارد. 
آلبـوم »جهـان مخفـی« از ملـودی های تفکـر برانگیز و تأثیرگـذاری برخوردار اسـت که می تواند 

انتخاب مناسـبی برای تفکر باشـد.

مثالی دیگر
ملودی بازگشـت عرفان2 اثر لکس ون سـومرن3  موزیکی فوق العاده زیبا و عرفانی ، آهنگی برای 

تفکر و اندیشـه اسـت که در سـال 2006 و در سبک  New Ageتولید شده است.4 

1. :  Hidden World , by: Jonn Serrie & Gary Stroutsos, 2000
2. Mystical Return
3. Lex Van Someren

http://vmusic.ir .4/08/2010/موسیقی-برای-تفکر-و-اندیشه-و-تعمق



فصل دهم: مدل آموزشی کتاب های هنر زندگی





انواع کتب هنر زندگی
تفکـر انتقـادی از سـوی مجامع فرهنگی و آموزشـی جهانی به عنوان یکی از مهارت های  اساسـی 
و ضروری زندگی شناسـایی شـده اسـت. از دیرباز بسیاری از مصلحان و روشنفکران اقدام به نوشتن 
آثـاری بـا هـدف آمـوزش هنـر زندگی نموده انـد. هرچند شـاید کمتر نویسـنده ای با عنـوان صریح، 
آموزش تفکر انتقادی را به عنوان هنر زندگی طرح کرده باشد، اما کمتر اثری را در این بازه می یابیم 

کـه گرایش هـا و مهارت هـای تفکر انتقـادی را در خلال آموزه های خود طرح نکرده باشـند. 
این کتاب ها در موضوعات متنوعی نوشته شده اند و دسته بندی و محدود کردن آن ها در عناوین 
کلـی چندان ممکن نیسـت.کتاب های حـوزه ی روان شناسـی موفقیت، روان شناسـی مثبت، کتب 
معنـا درمانـی، برنامه ریـزی عصبـی کلامی، خودشناسـی و تیپ های شـخصیتی، کتاب هـای حوزه 
اقتصـاد رفتـاری، مشـاوره های فکری و کتاب های حکمـت آموز و حکمت آمیز بـزرگان مکاتب و 

مصلحـان و روشـنفکران و فلاسـفه و عرفا، در حوزه ی آمـوزش هنر زندگی می گنجند. 
هـدف ایـن مجموعـه کتاب ها، تنها تفکر انتقادی نیسـت. بلکه مهارت هـا و گرایش های تفکر را 
از آنجـا کـه لازمه ی زندگی معقول و کسـب موفقیت در زندگی اسـت دنبال می کننـد. مهارت ها و 
گرایش هایی که با دانسـتن معنا و مفهوم آن ها می توانیم نمونه های روشـنی از ترویج و آموزش آن ها 

را در کتاب هـای هنـر زندگـی دریافتـه و در راه آموزش تفکر انتقادی در جـای خود به کار ببریم. 

انواع گرایش ها و مهارت هایی نظیر:
حقیقت جویی، به معنای صداقت و روراستی با خود، در شناخت ها، تصمیمات و باورها، 
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گشوده ذهنی، به معنای تلاش مداوم برای بازنگه داشتن دریچه ی شناخت و دید از نگاه دیگران
مدارا، به معنای مهارت احترام به بیان نظرات دیگر و تعمق در آن ها برای کشف حقایق مستتر.

خود تنظیمی، به معنای آموختن چگونگی خود آزمونی و خود اصلاحی مداوم.
قاعده مندی، به معنای برخورد منطقی و منضبط با مشکلات.

تحلیل گری، به معنای دقت و تلاش در بررسی و دوری از ساده انگاری.
توضیح دهی، به معنی مهارت تبیین و استدلال و متقاعد ساختن دیگران نسبت به دیدگاه های خود.

ادراک و تفسیر، به معنای مهارت فهم مفاهیم و معانی و دریافت منطقی اطلاعات.

نمونه هایی از تفکر در کتاب های هنر زندگی
تفکر انتقادی برای سلامت روانی

کتـاب »زندگـی عاقلانـه«1 توسـط آلبـرت اِلیـس2 و 
رابـرت هارپر3 نوشـته شـده اسـت. آلبرت الیـس، روان 
شناس آمریکایی و مبدع روان درمانی منطقی- هیجانی، 
بنیانگذار و رئیس افتخـاری نهاد آلبرت الیس نیویورک 
بود. او معتقد بود که با اصلاح تفکر می توان به اصلاح 

خلقیات افـراد پرداخت. 
وقتـی ایـن کتـاب بـرای نخسـتین بـار در سـال 1961 
منتشـر شد به عنوان یکی از اولین کتاب های عامه خوان 
مطـرح شـد کـه طـی آن دو روان درمان گـر بـا تجربـه و 
معـروف، نحـوه برخـورد با مشـکلات هیجانی را نشـان 

می دادند.آلبـرت الیـس و رابرت هارپرمعتقدند که هر احسـاس و هیجـان، از فکر و اعتقادی ذهنی 
سرچشـمه می گیـرد و هـر انسـانی می توانـد با کمـی دقت به ایـن ارتباط پـی ببرد. 

انسـان ها در این روش در می یابند که با عاقل بودن می توانند چیزهای بیشـتری در زندگی به دست 
آورده، از دردها و رنج های خود کاسته و لذت های بیشتر و عمبق تری را تجربه کنند. 

نخسـتین و مهم ترین هدف این رویکرد، ایجاد بینش اسـت. یعنی مراجعه کننده باید مشـکلات 
  1. A New Guide to Rational Living
2. Albert Ellis
3. Robert Harper
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خویـش را نـه از منظـر هیجان ها بلکه از دیـدگاه واقعیت ها درک کند. زیرا این رویدادها نیسـتند که 
می توانند افراد را دچار خشـم یا اسـترس یا افسـردگی کنند، بلکه برداشـت آن ها از رویدادهاست که 
باعـث هیجان هـای منفی می شـود. این کتاب به آموزش روش های ابداع شـده ای مثل تکنیک های 
 تخیـل و تجسـم عقلانـی - هیجانـی و درمـان عقلانـی - هیجانـی بـرای  بهبـود زندگـی بیمـاران 

می پردازد.
 ایـن کتـاب، درصـدد ریشـه یابی مشـکلات روانـی ناشـی از هیجانات منفـی1 از طریـق واکاوی 

باورهـای پیـش فـرض غلـط و به قـول الیـس »طرز فکـر غیرعاقلانه« اسـت.

ده پیش فرض فکری غلط 
ده پیش فرض فکری غلط که در این کتاب طرح شده اند عبارتند از: 

1.  باید تأیید و محبت دیگران را جلب کنم. دیگران باید کارهای مرا دوست بدارند و مرا بپذیرند.
2.همیشـه بایـد عملکـرد خوب و موفقیت آمیزی داشـته باشـم. باید ثابت کنم کـه آدم با کفایت، 

شایسـته و موفقی هستم. 
3.بعضـی انسـان ها بـد، پسـت و لایـق سـرزنش و تنبیه انـد. وقتـی مـردم رفتارهـای آزاردهنـده و 

ناعادلانـه ای دارنـد، بایـد آن هـا را سـرزنش کـرد و بـه آن هـا لعنت فرسـتاد.
4. اگر کارها درسـت پیش نروند، وحشـتناک و افتضاح خواهد شـد. وقتی ناکام یا طرد می شوی 
یـا در حـق تـو بی عدالتـی می کننـد، باید احسـاس کنی خیلـی افتضاح شـده و فاجعـه هولناکی رخ 

داده است.
5. منشـأ بدبختی هـای انسـان در بیرون از اوسـت و ما کنترلی بر افسـردگی ها و تأثراتمـان نداریم. 
احسـاس بدبختی من ناشـی از فشـارهای بیرونی اسـت و من کنترل کمی بر روی احساسـاتم دارم.
6. باید نسبت به هر چیزی که خطرناک و ترسناک به نظر می رسد، مشغولیات ذهنی پیدا کرد. 

7. آسان ترین راه این است که از روبرو شدن با مشکلات زندگی اجتناب کنیم.
8. گذشـته شـما بسـیار مهم است. هر چه در گذشته بر شـما تأثیر زیادی گذاشته است، حالا نیز 

حتماً بر احساسـات و رفتار کنونی شـما تأثیر می گذارد و همیشـه تأثیرش را حفظ می کند.
9. مـردم و اشـیا بایـد اصـلاح شـوند. اگر نتوان بـرای حقایق تلـخ زندگی راه حل هـای خوبی پیدا 

کـرد، خیلی افتضاح و وحشـتناک می شـود.

1. نظیر مانند خشم، اضطراب و افسردگی
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10. با تنبلی و خوشگذرانی های منفعلانه و غیرمتعهدانه می توان به شادی کامل دست یافت.
در کتـاب زندگی عاقلانه نمونه های نسـبتاً جامعی از کشـف این ارتبـاط در افراد مختلف، که در 

واقع مراجعان نویسـندگان کتاب بوده اند، ذکر شده اسـت.1
کتاب زندگی عاقلانه، چندین نوبت به زبان فارسی ترجمه و منتشر شده است.        

تفکر انتقادی و هنر خوب زیستن                                      
رالـف دوبلـی، متولـد 15 ژوئیـه 1966 لوسـترن، سـوئیس، 
او  اسـت.  سوئیسـی  کارآفریـن  و  رمان نویـس  نویسـنده، 
فارغ التحصیل ام بـی ای و دکتری فلسـفه ی اقتصاد از دانشـگاه 

سـنت گالـن سـوئیس اسـت.
دوبلـی از مؤسسـان موسسـه ی  getAbstract، بزرگتریـن 
فراهـم آورنـده ی خلاصـه ی کتـاب در جهـان اسـت. کتـاب 
معروف او » هنر شفاف اندیشیدن «2  است که شهرت بالایی 
برای او به ارمغان اورد در سال 2013 نوشته شد. این کتاب 99 
خطـای رایج هنگام اندیشـیدن را در 99 فصـل کوتاه، توضیح 
می دهـد. بخش هایی از این کتـاب در اصل، در هفته نامه های 

معروف آلمانی، هلنـدی، و سوئیسـی، به تدریج منتشـر شـد و بعدها در دوکتاب آلمانـی گردآوری 
شد.

تمرکـز او در ایـن کتـاب بـر ترکیبـی از هنـر زندگـی و تفکـر انتقـادی با تاکید بیشـتر بـر خطاهای 
رایج شـناختی و منطقی اسـت.ادبیات روان و جذاب، انتخاب هوشـمندانه و دقیق عناوین، نگارش 
مختصـر و مفیـد از ویژگی هـای آثـار دوبلی به شـمار می روند. به زعم محقق، آثـار دوبلی از بهترین 

آثـار مکتـوب ترویـج مهارت ها و گرایش هـای تفکر انتقادی بـا رویکرد هنر زندگی هسـتند.
در ایـن کتـاب و کتـاب بعدی که معرفی خواهیم کرد، دوبلی بیش از هر چیز خطاهای شـناختی 
و تأثیر آن ها در ایجاد توهم را نشـانه گرفته اسـت.  مهارت های ادراک و تفسـیر، ارزیابی، اسـتنتاج و 
خـود تنظیمـی به طور مشـخص در آثار دوبلـی خودنمایی می کننـد. در میان گرایش ها اما گشـوده 

ذهنـی، قاعده مندی، تحلیل گری بروز بیشـتر دارند.
1. مطالـب مرتبـط بـا کتـاب زندگـی عاقلانـه از چنـد پایگاه مختلـف نظیر ویکـی پدیـا و panteashop.ir  به انضمام متون نگارشـی محقـق، تدوین و جمع 

آوری شـده است. 
2.  The Art of Thinking Clearly
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مترجم کتاب هنر شفاف اندیشیدن، در دیپاچه ی کتاب می نویسد :
رولف دوبلی در این کتاب بر اسـاس مشـاهدات علمی، نتایج آماری، استدلال ها و اسـتنتاج های 
منطقی)در حوزه ی علوم اجتماعی(، با ذکر مثال ها و نمونه های ملموس،جهان بینی خود را درباره ی 
خطاهای شناختی مطرح کند. به تأیید نویسنده،این کتاب کلید یافتن شادمانی و مسیرهای منتهی به 
خوشـبختی و موفقیت نیسـت، تلقی و برداشت من این است که محتوای آن بیانگر نگرشی متفاوت 
بـه عملکرد انسـانی ماسـت؛ یک شـوک خلاقانـه به ذهـن در جهـت زدودن انباشـت های زایدش، 
شناسـایی پیش فرض هـای سـاختگی، اشـتباهات متـداول و موفقیت های کاذبی کـه بـه واسـطه ی 
خطاهـای ذهنـی دچارش می شـویم. کاوشـی اسـت در شـناخت واضح تـر خطاهای انسـانی که در 
زندگـی، کارکردهـای متفـاوت و بعضاً متضادی دارد. برخی از آن ها انسـان را از خطر نابودی نجات 
می دهـد و برخـی دیگر مانـع از خردورزی و شفاف اندیشـی اش می شـود. درک فرایند اندیشـیدن و 
دام هایی که ذهن بر سـر راهش قرار می دهد، کار سـاده ای نیسـت و بی سـبب نیسـت رولف دوبلی 

کتابش را هنر شفاف اندیشـیدن نهاده اسـت.1 

نمونه هایـی از عناویـن موضوعـات و خطاهـای شـناختی و منطقـی مرتبـط بـا 
تفکـر انتقادی

نمونه هایـی از عناویـن موضوعـات و خطاهای شـناختی و منطقـی مرتبط با تفکر انتقـادی که در 
کتاب هنر شـفاف اندیشـیدن طرح شـده عبارتند از:

چرا باید به قبرستان ها سر بزنی؟ )خطای بقا(
آیا دانشگاه هاروارد شما را باهوش تر جلوه می دهد؟ )توهم بدن شناگر(

چرا ابرها را به شکل های مختلف می بینی؟ )توهم دسته بندی(
اگر پنجاه میلیون نفر چیز احمقانه ای بگویند، آن چیز کماکان احمقانه است )تایید اجتماعی(

جگر گوشه های خودت را بکش )خطای تایید(
تسلیم مرجعیت نشو )خطای مرجعیت(

دوستان سوپرمدل خود را در خانه رها کن )اثر مقایسه(
چرا باید دفترچه ی خاطرات داشت )خطای بازنگری(

گویندگان خبر را جدی نگیر )دانش شوفر(

1. دوبلی، رولف، هنر شفاف اندیشیدن، ترجمه عادل فردوسی پور و همکاران، تهران، نشر چشمه، دیباچه
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هرگز تصمیمی را براساس نتیجه قضاوت نکن )خطای نتیجه(
فاجعه ی دنباله روی )گروه اندیشی(

چطور مردم را از چند میلیون پول شان خلاص کنیم؟ )استدلال استقرایی(
چرا نباید به لک لک اعتقاد داشته باشی؟ )علیت نادرست(

حاضرید ژاکت هیتلر را بپوشید؟ )خطای سرایت(
سرعت گیر در مقابل شماست! )منطق ساده(

چرا در انتخاب های مان بیش از دو گزینه داریم؟ )کوری در برابر گزینه های دیگر(
کسی که چکش به دست دارد فقط میخ ها را می بیند )تغییر شکل حرفه ای(

جستجوی سپربلا از عصر حجر )خطای علت واحد(
 کشیدن دایره هدف دورِ تیر )گزینش(

هنر خوب زندگی کردن1  
اثر دیگری اسـت از رولف دوبلی که در سـال 2017 منتشـر شـد. موضوع کتاب درباره 52 میانبُر 
ذهنی برای خوب زندگی کردن است. دوبلی در این کتاب نیز مانند کتاب پیشین خطاهای مرسوم 
انسـانی را در مسـیر زندگـی موفـق و عاقلانه با ادبیات خاص خود بازبینی می کنـد. با این تفاوت که 
در هنر خوب زیسـتن، تاکید بیشـتر بر جنبه های شـادکامی و موفقیت اسـت. با این حال از میان 52 
موضـوع طـرح شـده مواردی به طور مسـتقیم به مهارت هـا و گرایش های تفکر انتقـادی می پردازند. 
شـروع کتـاب بـا موضـوع »هنـر ظریـف تصحیـح« و تبیین اهمیـت تداوم بـر خود اصلاحگـری از 
مهارت خود تنظیمی اسـت.موارد دیگر از سـرفصل های این کتاب مرتبط با درس های تفکر انتقادی 

عبارتند از:
تفکر جعبه ی سیاه
توهم خود اندیشی

فریب تمرکز
زندان خوش نامی
توهم پایان تاریخ

بانک خاطره
 1.  Dobelli, Rolf. The Art of the Good Life: Clear Thinking for Business and a Better Life - from ‘one of
Europe’s finest minds’ (Matt Ridley). Hodder & Stoughton, 2017-11-02 .ISBN:  9781473667495.
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داستان های زندگی دروغند
کتاب نگرانی ها

سنگر ذهنی شما
دام تعصب

ایستادن در جای دیگران
آیین بار پرستی

دوست شدن با بیگانه ها
قانون استرجن

موفقیت درونی





فصل یازدهم: مدل آموزش غیر مستقیم تفکر با شعر





انواع ارتباط شعر و تفکر
در طـول تاریـخ فلاسـفه و حکمایـی که علاوه بر حکمت، دسـتی هـم در ادبیات داشـته اند و یا 
شـاعرانی کـه رویکـرد عقلانی و تربیتی را در قالب ها و سـبک شـعری خود وارد نموده انـد، از ابزار 
نظـم و شـعر بـرای ترویج ارزش های اخلاقی و ذهنـی و فکری که برخی از آن هـا را امروزه به عنوان 

گرایش های تفکر انتقادی می شناسـیم بهـره گرفته اند.
اشعار مختلف را از حیث چگونگی ارتباط با تفکر می توان به پنج دسته تقسیم کرد:

1. اشعاری که متون فکری و فلسفی را تنها به نظم درآورده اند
2. اشعاری که در وصف تفکر و تبیین کننده ی اهمیت آن هستند

3. اشعاری که موضوعاتی را برای تفکر پیشنهاد می کنند
4. اشعاری که به گونه استعاری از عبارات و اصطلاحات تفکر استفاده می کنند

5. اشعاری که به تبیین فرایند و چگونگی تفکر می پردازند
مـراد از ترویـج تفکـر انتقادی با زبان شـعر، دسـته ی پنجـم اسـت. از آنجا که مرزهـای مهارتی و 
گرایشـی تفکـر و نیـز تفکیـک روش از موضـوع و هـدف در آمـوزش تفکـر در سـده ها گذشـته به 
شـفافیت و دقت امروز نبوده، انتظار تفکیک این موارد در اشـعار حکما و شـاعران اندیشـه ورز به جا 

نمی تواند باشـد.
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لزوم جریان سازی در شعر اندیشه ورز
هـر چنـد زبان هـای فارسـی و عربـی شـاعران و عارفان بزرگی بـه خـود دیده اند، لیکن بـه دلایلی 
کـه بیـان شـد نیـز تحـت تأثیر جریانات فلسـفی و علمـی چند قـرن اخیر، شـعر اروپایی) فرانسـوی، 
آلمانی و انگلیسـی(  در موضوع پرداختن به»شـیوه  ی اندیشـیدن« چند گام از شـعر فارسـی و عربی 
پیش تر اسـت. جالب این که تحقیقاتی در این حوزه نشـان می دهد که شـعر و شـاعری، بر افزایش 

مهارت هـای تفکـر انتقادی دانشـجویان اثر مثبـت دارند.1
 بایـد اذعـان کـرد کـه این نوع از کاربسـت شـعر در آموزش شـیوه ی صحیح اندیشـیدن به لحاظ 
کمّی، پراکنده و محدود بوده و به جهت امتزاج با سـایر انواع مضامین، نیازمند تلاشـی محققانه در 
تفکیک و معرفی و شناسـایی اسـت. برخی از سبک ها و مکاتب ادبی و هنری روی خوش بیشتری 

به این موضوع نشـان می دهند. 
مثلًا در میان سـبک های شـعر فارسی، سبک خراسـانی با رویکرد حکمی، پذیرایی بهتر برای این 
موضوع بوده و در مقابل سـبک هندی با رویکرد تمثیلی و شکسـتن چارچوب های فکری، پذیرش 
کمتری نسـبت به تفکر انتقادی دارد. با این تفصیل نباید امکان اسـتفاده خلاقانه از سـایر سبک ها و 

مکاتب ادبی برای ترویج گرایش های تفکر انتقادی از نظر دور داشـته شـود.

 Chuah, Julie, DOES POETRY ENHANCE CRITICAL THINKING SKILLS AMONG .1

 3rd Asia Pacific Conference on  ,UNDERGRADUATES?,  University Sains  Malaysia

8-7-9953980-0-978 :Kuala Lumpur, Malaysia ISBN ,)2017 -Contemporary Research )APCCR
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نمونه هایی از اشعار فارسی در گرایش های تفکر انتقادی
گشوده ذهنی، طرد تعصب

 
دو تا عینک به من دادند، برای خوبتر دیدن
دوتاشان مثل هم اما، یکی تیره یکی روشن

یکی را می زدم شب بود، دلی پرکینه با من بود
و با آن دیگری شب هم، برایم روز روشن بود

دلم با هردو تا عینک، چوسیر و سرکه می جوشید
برای دیدن دنیا، به رنگ ساده می کوشید
اگر دیدی دوتا عینک، میان کوچه افتاده

رها کن چون که باید دید، بدون عینک و ساده
مصطفی رحماندوست

قاعده مندی- خود تنظیمی   

ابرهای سنگین تفکر آمدند
رعد و برق تفکرهای نو آمدند
باران موضوع، باریدن گرفت

و من زیر باران مانده ام
فکرهای زیادی به تنم هجوم آورده اند

از شدتشان، خیس تفکرم
کدامشان مرا مریض خود می کند؟
در تب کدامشان خواهم سوخت؟

باز در بستر مریضی این تفکر
چند روزی اسیرم تا خوب شوم
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منتظر باران بعدی می مانم
منتظر طراوت باران

منتظر شکوفایی فکرم
در شکوفایی قطره ها

زنده باد ابرهای سنگین تفکر
زنده باد باران

زنده باد باران   
 مهدی فلاح

اعتماد به تفکر انتقادی خویش 

از این که طنز گفته شود در عزای فکر
معلوم می شود چه شود ماجرای فکر
گفتیم جای ما دگران فکر می کنند

این شد که ما شدیم به دنیا گدای فکر
هر نوبت خلای تو یک ساعت است و ربع

کو وقت دیگری که بماند برای فکر!
ما وقت نداریم تفکر کنیم، هیچ

حیف است وقت، صرف کنیمش به پای فکر
در مستراح فکر می کنیم جای زور
توی کلاس زور می زنیم جای فکر

داروی دردهای جهانی است فکر تو
در نقشه ای که نشئه کنی با دوای فکر
تو اهل حرف نه عملی هستی و ولی

بدجور می کنی همه کاری سوای فکر
مهرداد نصرتی
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نمونه هایی از تفکر انتقادی در اشعار انگلیسی1

Critical Thinking And Me
if by Critical thinking, we mean, 
to be SMARTER and intend to
stregthen our Defense Mechanisms; 
then, i had rather CEASE to THINK. 
Mind has to expurge what
has been collected and 
OFTENER it is, the better that would BE; 
Constipation of Mind could be a serious state. 
And in the process, 
at the EMPTIED state, 
the INTUITIVE mind is allowed 
to surface, the INSIGHTS drawn 
would NOURISH & NURTURE
all other activities of the Mind.
Shree Bangalore
Open Minding
I live deep within your mortal soul
I see all your life as it unfolds
I’m the angel you may not see
But I will always hold you close to me 
Through the good times and the bad
I will give you strength you thought you never had
So open up your mind to me 
I’m here for all eternity 

1. www.poemhunter.com/poems/critical-thinking
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Jim O’Donnell
Open Minding
Open your mind and let all the positive thoughts in
Because with the positive thoughts you will be able to work better
Every single day 
Aldo Kraas
Open Minding
Open your mind, 
And close your heart.
And that is when, 
The magic starts. 
Feel the power, 
Flow through your veins.
Take hold of it, 
Grab it by the reins. 
Use that power, 
For good or bad.
But above all, 
Do not go mad. 
Aplier Hao
Fallacy
We are what we eat, a fallacy.
Choose your nutrients carefully, 
We are what eats us actually... 
Mamta Agarwal
Critical Thinking
People are so quick to criticise
what they see through their eyes.
But they never seem to see
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they have the same faults as me
They never admit they’ve done wrong
and talk as though they are strong.
Never admitting to your own mistake
makes you a cop out and a fake.
Before thinking bad of someone else
try taking a good look at your self





فصل دوازدهم: تفکر انتقادی، هنرهای تجسمی و نمادهای 
محیطی





هنرهای تجسمی
هنرهـای تجسـمی که گاه بـا اصطلاح هنرهـای بصری یـاد می شـوند، هنرهـای مبتنـی بـر حس 
بینایی1 هسـتند. قلمرو کاری طراحی و هنرهای تجسـمی بسیار گسترده است و شامل گروه هنرهای 
کاربردی ماننـد طراحـی صنعتـی، طراحـی گرافیک، طراحی مـد، طراحی داخلـی و هنر تزئینی نیز 
می شـوند. در اصـل ایـن هنر به نوعی قلمرو همه ی آنچه که می توان دیـد )به جز نمایش( را می تواند 
در بـر بگیـرد2. هرچند مرز مشـخصی میان این تعاریف نیسـت. )مثلًا هنر تن و بـدن و یا فیلم و هنر 

رسـانه ای می تواننـد بـه یک تعریف،همه ی دسـته های دیگر هنر را در خـود جای دهند(

نمادها،مجسمه ها و مبلمان شهری
مبلمـان شـهری کـه در دیگر نقـاط دنیا به نام مبلمـان خیابانی و یا همگانی و محیطی نیز مشـهور 
است به مجموعه ای وسیع از وسایل، اشیا، دستگاه ها، نمادها و فضاها و عناصری گفته می شود که 

در خیابـان و فضای باز نصب می شـوند.3 

فرهنگ سازی نمادها و مجسمه های شهری 
اهـداف نمادهـا و نشـانه های شـهری در فضاهـا و مبلمان شـهری عبارتنـد از زیبا سـازی، هویت 
بخشـی و خوانـا سـازی محیـط.. بنابر ایـن نمادهای محیطـی و مبلمان شـهری می تواننـد علاوه بر 

1.ماننـد نقاشی،مجسمه سـازی،طراحی، طراحی محصول، چـاپ دسـتی، عکاسـی، گرافیک، طراحی صنعتی سـرامیک،صنایع دسـتی)نه هنرهای سـنتی(، 
ویدئو، فیلمسـازی، معماری و طراحی داخلـی

2. منظور از نمایش هنرهایی مانند تئاتر، موسیقی، یا اپرا است.
3. زنگی آبادی، علی؛ تبریزی، نازنین، طراحی و برنامه ریزی مبلمان شهری، شریعه ی توس،مشهد، 1383،ص 
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زیبایـی بصـری محیـط، اثر تربیتـی و فرهنگی مسـتمری را نیز به دنبال داشـته باشـند. 1
امروزه در طراحی نمادهای محیطی، پیام ها و بازنمایی های فرهنگی مورد نیاز جامعه نقش مهمی 

دارند و در این خصوص مقالات و سمینارهای تخصصی برگزار می شود.2 
از این رو اسـتفاده از نمادهای محیطی و مجسـمه های شـهری برای ترویج ارزش ها و گرایش های 
فکـری نـه تنهـا ممکن که بلکه با توجـه به نیاز مبرم جامعـه ی امروز )چنان که در فصل های پیشـین 

بیان شـد(، امری لازم و بایسته است.
آثار ماندگار هنری همه مبانی دارند اما ما گاهی غفلت و بیش از زبان، به فرم دقت شـده اسـت.

از آن جا که انسـان ها عموماً از ظاهر به باطن می رسـند،  بنابر این باید کاری کرد که آثارهنری دیده 
شـوند و آنگاه ماهیت دنیای هنرمند در آن ها نمودارگردد. آثار سـایز بزرگ در چشـم مخاطب نمود 

بیشـتر یافته و افراد را به اندیشـیدن وامی دارند و سـوال هایی در ذهن آن هاایجاد می کنند.3

انواع نمادهای محیطی در ارتباط با تفکر
امروزه انواع مختلفی از مجسمه ها و نمادهای محیطی در میادین و گذرهای شهری و گالری ها و 
بوسـتان ها و مراکز عمومی شـهرهای بسـیاری از کشـورها وجود دارند که به نوعی به ترویج تفکر و 

ارزش های فکری می پردازند. این نمادها را می توان در دودسـته ی ذیل تقسـیم بندی کرد:

دسته ی اول: نمادهای کلی تفکر
برخـی از مجسـمه ها و نمادهـا مقدمـات و کلیاتی از تفکـر را تذکر داده و  بـر اهمیت آن ها تاکید 
می کنند. نظیر مجسمه ی معروف رودن. این نمادها به نحوی سعی در مفهوم سازی و تثبیت ارزش 
تفکـر و گرایـش اعتماد به تفکر خویشـتن، لزوم پرسشـگری و اهمیت گفتگـو در فرهنگ عمومی 

دارند.

       
1. دهقانـی الـوار، سـیدعلی نـادر؛ احمدپـور، ایوب؛بیرانوندزاده،مریـم؛ فلاحـی خوشـجی، مصطفـی؛ مجلـه ی تحقیقـات جدید در علوم انسـانی، زمسـتان 

1396 - شـماره 37، صـص 125-111
2. بـه عنـوان نمونـه ر.ک بـه مقـالات  اولیـن همایش بین المللـی مبانی نظری هنرهای تجسـمی ایران با رویکرد محیط زیسـت که در  تاریخ 2 اسـفند 1396 
تا 3 اسـفند 1396 توسـط انجمن علمی هنرهای تجسـمی ایران و تحت حمایت سـیویلیکا در شـهر تهران-سـالن همایش های بین المللی دانشـگاه الزهرا)س( 

  www.civilica.com.برگزار گردید
3.رضا لواسانی، هنرمند صاحب سبک هنرهای تجسمی، در گفتگو با خبرگزاری مهر

www.mehrnews.com/news/1431067//جای-تفکر-ایرانی-در-هنرهای-تجسمی-خالی-است1431067
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     مجسمه گفتگو، میدان بتهوون، آلمان                  مجسمه ی نماد سؤال، اثر لئو رینولدز

دسته ی دوم:نمادهای مروج مهارت ها و گرایش های تفکر انتقادی
 برخـی از نمادهـا و مجسـمه ها -خصوصـاً در هنر مـدرن که توجه جدی تری بـه واکاوی تفکر و 
چگونه اندیشـی نشـان داده- بـه گرایش هایـی از تفکر نقادانـه می پردازند. نظیر مجسـمه هایی که به 
ترویـج مهـارت مـدارا1 و پیش فرض های فکری آن ) نظیر هضم تفاوت هـا و درک زاویه دید متفاوت 
انسـان ها و اثر آن در قضاوت ها ( می پردازند. در این میان نقش گرایش گشـوده ذهنی و نیز حقیقت 

جویی در میان آثار هنرمندان برجسـته تر اسـت.

1. Tolerance
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 مجموعه مجسمه  معروف مدارا که با نمادهای 9 دین و مکتب متفاوت »تلرانس« را ساخته است.1

مجموعه دیگری از مجسـمه های مدارا که  افراد انسـانی را در حالات مختلف نشـان می دهند که 
از حروف و کلمات متفاوت نسـبت به دیگران سـاخته شده اند.

1. T.O.L.E.R.A.N.C.E. sculpture by Guy Ferrer at garden in front of gate to Carcassonne,Castle,Aude,South,
France,Cite,fortress
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 مجسمه ها و نمادهای گشوده ذهنی
نمادهایـی هسـتند که بر گشـودن فکـر و ذهن و بازاندیشـی و عبور از قالب های کلیشـه ای ذهنی 
تاکیـد دارنـد. برخـی از هنرمندان با مجسـمه های خطـای دید و زاویـه دید، اثر تفاوت نظـرگاه را بر 
قضاوت هـای انسـان ها بـه تصویـر می کشـند. آثـاری کـه از زوایـای مختلـف مفاهیـم متفـاوت و یا 

متضادی را بازنمایی می کنند.
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    برخـی از آثـار هنـری مفاهیمـی چون تعصب  و توهم را با اسـتعاره مغـز از ذهن تبیین می کنند. 
در ادامه آثاری از جانسـون تی سـانگ1 را در موضوعات یادشـده می بینیم. 

1. Johnson Tsang, ,Hong Kong
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سخن پایانی
روشن شد که می توان هنرهای تجسمی را به عنوان محملی کارا و باثبات برای ترویج فضایل ذهنی و 

ارزش های فکری تفکر نقادانه به کاربرد.
تبدیل یک پیام به زبان تجسـمی کار بسـیار مشـکلی اسـت و احتیاج به آزمون و خطاهای بسیار دارد.

کاری که در هنر با ارزش محسـوب می شـود نیازمند اشـتباه کردن اسـت. بعد از آن باید در صدد رفع آن 
برآییم و رسـیدن به زبانی گویا در این زمینه کار مشـکلی است1. 

در ترویج تفکر انتقادی با اسـتفاده از هنرهای تجسـمی چنان که در موارد دیگر هنری نیز اشـاره شـد، 
گاهـی او از ضـرورت ترویج  کمـاکان، شـناخت هنرمنـد از گرایش هـا و مهارت های تفکـر انتقادی و آ
ایـن مفاهیـم و مهارت هـای مهـم در فرهنـگ عمومـی محور این مدل محسـوب می شـود. امید اسـت 

1. رضا لواسانی، هنرمند صاحب سبک هنرهای تجسمی، در گفتگو با خبرگزاری مهر
www.mehrnews.com/news/1431067//جای-تفکر-ایرانی-در-هنرهای-تجسمی-خالی-است1431067
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مسئولان دستگاه های فرهنگی و هنری، به منظور آشناسازی و تنویراندیشه ی هنرمندان در این خصوص 
برنامه ریزی هـای لازم را در دسـتورکارخود قـرار دهند.



پیوست 
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معرفی ده شخصیت مؤثر در آموزش و ترویج تفکر انتقادی 
ریچارد ویلیام پل1

متولد 2 ژانویه 1937 در شیکاگو 
گوست 2015  متوفی : 30 آ

دکتـر ریچارد پل، مدیر تحقیقات و توسـعه ی حرفه ای مرکز 
تفکـر انتقـادی و رئیـس شـورای ملـی  پـرورش تفکـر انتقادی 
بـود. او با نگارش هشـت کتاب معروف و بیـش از 200 مقاله، 
بـه عنوان یکـی از بزرگترین متفکران و نویسـندگان بین المللی 

تفکر انتقادی شـناخته شـده است.
علاوه بر نوشـتن کتاب برای هر سطح آموزشی، او تجربه ی 
گسـترده ای از تاکتیک های تدریس، اسـتراتژی های آموزشی 

و ابداع شـیوه های جدید برای تعامل و ارزیابی دقیق دانش آموزان دارد. 
دکتـر پـل چهـار درجـه ی علمـی را دریافـت کـرد و در بسـیاری از دانشـگاه های ایـالات متحده 
و خـارج از آن در موضوعـات مرتبـط بـا  تفکـر انتقادی سـخنرانی داشـت. از جمله دانشـگاه های: 

هـاروارد، شـیکاگو، ایلینویـز، پورتوریکـو، کاسـتاریکا، بریتیش کلمبیـا، تورنتو و آمسـتردام.
 او بـرای بیـش از 20 سـال در دوره هـای ابتدایـی تـا دوره های پیشـرفته دانشـگاهی تفکـر انتقادی 
تدریـس داشـت.پل در طـول زندگی خود جوایز متعدد علمی و پژوهشـی دریافت کرد. نظیر جایزه 
فیلسـوف متمایز )انجمن دانشجویان فلسـفه 1987 ( ومدرس علوم انسانی  O.C Tanner )دانشگاه 
ایالت یوتاه، 1986( وLansdown )دانشـگاه ویکتوریا ، 1987(.2دیدگاه ها و نظرات او درباره تفکر 

انتقـادی در کتاب هـا و ژورنال های معتبر علمی همواره مورد اسـتناد بوده اسـت.3

  1. Richard William Paul
2. https://www.criticalthinking.org/pages/richard-paul-memorial/1231
3. http://www.criticalthinking.org/pages/dr-richard-paul/818
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لیندا اِلدِر1
 elder@criticalthinking.org

دکتـر لینـدا الـدِر، روانشـناس آموزشـی و یـک شـخصیت 
برجسـته در تفکر انتقادی اسـت. او رئیس بنیـاد تفکر انتقادی 
و مدیر اجرایی مرکز تفکر انتقادی اسـت.دکتر الدرروانشناسی 
و تفکر انتقادی را در سـطح دانشـگاهی تدریس کرده است و 
تاکنـون بـه بیش از 50،000 مربی در تمام سـطوح آموزش داده 

است.
او در تالیف 4 کتاب، شامل :

تفکر انتقادی : ابزار یادگیری و زندگی2 
تفکر انتقادی : ابزار زندگی حرفه ای و شخصی3 

30 روز برای تفکر و زندگی بهتر 4
همکاری داشـته اسـت. تخصـص دکتر الدر نظریه ی مبنایی تفکر انتقـادی،درک و تبیین رابطه ی 
تفکر و تأثیرگذاری و همچنین شناخت موانع تفکر انتقادی است.دکتر الدر، یک سخنران و آموزش 
دهنده ی قوی، با تجربه و پویاست که در شناخت و رفع مشکلات مربیان بسیار موفق بوده است.او 

نویسـنده ی 24 متن راهنما برای تفکر نقادانه بوده است.5

1.   Linda Elder
2. Critical Thinking: Tools for Taking Charge of Your Learning and Your Life,
3. Critical Thinking: Tools for Taking Charge of Your Professional and Personal Life
4.  30 Days to Better Thinking and Better Living.
5. http://www.criticalthinking.org/pages/dr-linda-elder
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جرالد نوسیچ1
nosich@criticalthinking.org

 دکتـر جرالـد نوسـیچ یـک شـخصیت برجسـته در تفکـر 
انتقـادی اسـت. او در بیـش از 250 کارگاه در تمـام جنبه های 

آمـوزش تفکـر انتقـادی در نقـش اسـتاد ارایه داشـته اسـت.
او همچنـان متعهـد بـه آمـوزش تفکـر انتقـادی در ضمـن 
و  او، دلایـل  معـروف  اسـت. دو کتـاب  برنامه هـای درسـی 
اسـتدلال2 و همچنیـن آموزش تفکـر: راهنمای تفکـر انتقادی 
در طـول برنامـه ی درسـی3 مـی باشـند کـه بـه چنـد زبان)نظیر 

اسـپانیایی و چینـی و عربـی( ترجمـه شـده اند.
دکتر نوسـیچ کارگاه های آموزشـی متعددی برای مدرسـان، در تمام سـطوح آموزش و پرورش در 
ایـالات متحـده، کانـادا، تایلند، لیتوانـی، اتریش و آلمان برگزار کرده اسـت. او بـا وزارت آموزش و 
پـرورش ایـالات متحـده در یـک پروژه ملـی برای ارزیابـی مهارت هـای تفکر همکاری داشـته و به 
عنـوان مشـاور و ارزیـاب برنامه های کالج ها و دانشـگاه ها در آموزش تفکر انتقـادی، خدمت کرده 

است.
دکتر نوسـیچ ضمن نوشـتن مقالات متعدد و برنامه های صوتی و تصویری تفکر انتقادی به عنوان 
محقق برجسـته ی دانشـگاه بریتیش کلمبیا همکاری داشـته اسـت. هم اکنون وی معاون مرکز تفکر 
انتقادی در دانشـگاه ایالتی سـونوما، و همکار مرکز و بنیاد تفکر انتقادی اسـت.او سخنران و مجری 

شـوخ طبعی اسـت که عقیده دارد شـوخ طبعی، عنصر فزاینده ی بینش عملی است.4

1. Gerald Nosich
2. Reasons and Arguments (Wadsworth, 1982) 
3.Learning to Think Things Through: A Guide to Critical Thinking Across the Curriculum
 4. http://www.criticalthinking.org/pages/dr- Gerald - Nosich/
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پیتر فاسیونه1 
فیلسـوف، نویسـنده و شخصیت برجسـته در حوزه ی تفکر 
انتقـادی و رئیـس اجرایی پروژه ی تحقیقاتی »گزارش دلفی« ؛ 

سـاکن لس آنجلس.
دکترای فلسـفه دانشـگاه میشیگان ، ریاسـت دانشگاه سانتا 
کلارا  به مدت 12 سـال، رییس دانشـگاه Loyola شیکاگو به 
 STRATUS مدت 3 سال،مشـاور ارشد اسـتراتژی در موسسه
 Insight به مدت 2 سال ، مدیر مالی و مدیر تحقیقات موسسه

Assessment   به مدت 32 سـال )1989 تاکنون(، 
دارای 150 اثـر منتشـر شـده شـامل مقـالات ، کتـب و ابزار 

ارزیابی آموزشـی .
ابزارهای ارزیابی استدلال او در سراسر جهان مورد استفاده قرار گرفته اند شامل : 

تسـت معروف مهارت های تفکر انتقادی کالیقرنیا ، تسـت استدلال علوم سلامتی ، تست مهارت 
هـای تفکـر انتقادی تجاری، رتبه بندی جامع امتیازات تفکر انتقادی از آثار او به شـمار می روند.2 

برخی از آثار مشهور او عبارتند از:
 Critical Thinking: What It Is and Why It Counts
  THINK Critically :Thinking and Reasoning in Human Decision Making
 Critical Thinking and Clinical Reasoning in the Health Sciences

1. Peter Facione
2. https://www.linkedin.com/in/peter-facione-12b8524b
https://www.insightassessment.com/Resources/Video-The-Importance-of-Critical-Thinking-Today/Peter-
Facione-Ph.D
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متیو لیپمن1
زاده 24 اوت 1922 در واینلنـد، نیوجرسـی -  درگذشـته 26 

دسـامبر 2010 در اورنج غربی، نیوجرسـی
فیلسوف آمریکایی و بنیان گذار فلسفه برای کودکان است. 
دکترای فلسفه از گروه فلسفه دانشگاه کلمبیا - سال 1954 

استاد فلسفه دانشگاه کلمبیا به مدت 18 سال 
موسـس پژوهشگاه توسعه و پیشـبرد فلسفه برای کودکان در 

دانشگاه دولتی مونتکلیرر2 
دریافت جایزه سال 2001 انجمن فلسفی آمریکا برای برنامه 

»فلسفه برای کودکان«
برخی از کتاب ها :

چکونه و چرا -1980
در جستجوی معنا- به همراه آن مارگارت شارپ3 -  1984

فلسفه به مدرسه میرود - 1988
تفکر در آموزش و پرورش- 20034

 1. Matthew Lipman
2. جهت اطلاعات بیشـتر درباره ی فعالیت های لیپمن در حوزه فلسـفه برای کودکان و موسسـه ی توسـعه و پیشـبرد فلسـفه برای کودکان، بف بخش سـوم، 

فصل فلسـفه برای کـودکان مراجعه فرمایید.
3. Ann Margaret Sharp
4. https://en.wikipedia.org/wiki/Matthew_Lipman
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مکس بلک1   
متولد 24 فوریه 1909 باکو - آذربایجان

درگذشته ی 1988
فیلسوف آمریکایی-انگلیسی/ یهودی تبار / بزرگ شده در 
لندن است که از فلاسفه ی پیشتاز فلسفه ی تحلیلی در سال های 

پس از جنگ جهانی دوم به شمار می رود.
بلک به مدت 5 سـال اسـتاد ریاضیات در دبیرستان سلطنتی 

نیوکاسل بود.
 وی در شاخه های متعدد فلسفه فعالیت داشته است : زبان 

فلسفه، فلسفه ریاضیات، فلسفه علوم، فلسفه هنر
ظاهـراً اصطـلاح تفکـر نقادانه2 در ادبیاتِ تعلیم و تربیت، با انتشـار کتـاب »تفکر نقادانه« مکس 
بلکدر سـال 1952 رایج شـده اسـت. او در این کتاب تلاش کرده اسـت تا محتوای درس منطق را 

بـرای دانـش آمـوزان قابل فهم سـازد. برخی از  دیگر آثـار او عبارتند از 3:
ابهام: یک تمرین در تجزیه و تحلیل منطقی ) فلسفه علم ( -  1937

زبان و فلسفه : مطالعات در روش -  1949
صنعت استعاره -  1954

مدل ها و استعاره ها : مطالعاتی در باب زبان و فلسفه -  1962

1. Max Black
2. Critical Thinking
3. https://en.wikipedia.org/wiki/Max_Black
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فیلیپ کم1 
فیلیپ کم، استاد فلسفه از دانشگاه نیو وست ویلز

و سـاکن سـیدنی اسـت. او اقـدام به نوشـتن برنامـه ای تازه 
بـرای آموزش فلسـفه به دانـش آموزان از روش داسـتانی نموده 

است.
»کـم« می گویـد: سـقراط بـود کـه گفـت زندگـی بـدون 
تجربـه ارزش زیسـتن نـدارد. او می افزایـد : اگـر کودکانی که 
از مدارس فارغ التحصیل می شـوند قادر به خواندن، نوشـتن و 
شـمردن نباشند، جامعه وحشـت زده خواهد شد. اما اگر آن ها 
هنگامـی که فـارغ التصحیل می شوند سـقراطی نباشـند، هیچ 

کـس توجهی به ایـن امر نخواهـد کرد. 
مقصـود وی از ایـن واژه، توانایـی تفکر درباره موضوعات مهـم زندگی، توانایی درک معانی ژرف 

موضوعات وتوانایی اتخاذ تصمیم به تفکراسـت.2 
دو جلـد از کتاب هـای فیلیپ کم به نام » کندوکاوهای فلسـفی کـودکان و نوجوانان « تاکنون به 

فارسـی ترجمه شده است.
برخی از دیگر کتاب ها :

2013- پارک فلسفه : منابع معلم -  انجمن تحقیقات آموزشی استرالیا 
2006- بیست ابزار تفکر 

1. Philip kam
2. ر.ک به بخش سوم، فصل آموزش فلسفه به کودکان
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مونوره کورتیس بِردزلی1   
متولد 10 دسامبر 1915 بریج پورت در ایالات متحده 

درگذشته ی 18 سپتامبر 1985 - فیلادلفیا 
کتاب معـروف او در تفکر انتقادی با عنوان »منطق عملی«2 
منشـر شـده اسـت. او در ایـن کتـاب مبنـای خود را بر دسـتور 
زبان و معانی و بیان قرار داده بود. بردزلی در این کتاب تلاش 
کـرد افـراد را یاری دهـد تا در موقعیت های مسـأله دار زندگی، 

از منطق اسـتفاده کنند.
دانشـگاه  در   John Addison Porter دریافـت جایـزه ی

 3 یِیل.
بردزلی علاوه بر فلسـفه به دلیل کارهایش در شـاخه زیبایی شناسـی و فلسـفه ی هنر معروف شده 
اسـت. او در سـال 1956 به عنوان رئیس انجمن زیبایی شناسـی آمریکا انتخاب شـد. در سال 1976 
کادمی علوم و هنرهای آمریکایی شد.دو مقاله معروف وی که با همکاری ویمسَت4 نوشته  عضو آ

عبارتند از: محکومیت عمدی  و محکومیت مضر.
بردزلی و همسـرش سـال ها ویراسـتار مجموعه ی کتاب های درسـی در زمینه های مختلف فلسفه 

بودند.5

1. Monroe Curtis Beardsley
2. Practicable Logic
3. yale
4. W.K. Wimsatt
5. https://en.wikipedia.org/wiki/Monroe_Beardsley
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مایکل جان اسکریوِن1  
متولد 1928 انگلستان - بزرگ شده در ملبورن استرالیا.

فـارغ التحصیـل کارشناسـی ارشـد ریاضیـات از دانشـگاه 
کسفورد در سال 1956،  ملبورن ، دکترای فلسـفه از دانشـگاه آ
ریاسـت سـابق انجمـن ارزیابـی و تحقیقـات آموزشـی آمریکا 
،سـردبیر و نویسـنده ی مجله ی ارزیابی چندرشته ای، از سوابق 

اوست.
اسـکریون در حال حاضر استاد برجسته دانشگاه کلارمانت 
در کالیفرنیاسـت. او بیـش از 400 نشـریه علمـی تولیـد نموده 

اسـت و در ویرایش 42 مجله تحلیلی شـرکت داشـته است.
مشـارکت قابل توجهی در رشـته های  فلسـفه و روانشناسـی، تفکر انتقادی، ریاضیات و مهمتر از 

همـه روش هـای ارزیابی در سیاسـت عمومی و علـوم اجتماعی دارد.2
برخی از کتاب ها : 
1970- فلسفه علم 

1974- ارزیابی: یک راهنمای مطالعه برای مدیران آموزشی
1997- تفکر انتقادی: تعریف و ارزیابی آن -  به همراه فیشر3  

1. Michael John Scriven
2. https://en.m.wikipedia.org/wiki/Michael_Scriven
https://www.encyclopedia.com/science/encyclopedias-almanacs-transcripts-and-maps/scriven-michael-
john-1928
3. Fisher,A
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یوستین گَردِر1 
نویسـنده و معلـم فلسـفه ی نـروژی متولـد 8 اوت 1952 در 
اسـلو می باشـد. او فـارغ التحصیـل رشـته فلسـفه ، الهیـات و 

ادبیـات از دانشـگاه اسلوسـت. 
تاریـخ عقایـد در  تدریـس  بـه  بـه مـدت ده سـال  گـردر 
دبیرسـتان های نـروژ می پرداخـت. او را بیشـتر بـا معروف ترین 

»دنیـای سـوفی« می شناسـند. کتابـش 
دنیای سـوفی داستانی است که تاریخ فلسفه را به زبان ساده 
بـرای نوجوانـان تشـریح می کنـد. اولیـن نسـخه ی آن در سـال 
1991 منتشر شد و پس از آن به 59 زبان ترجمه شد و میلیون ها 

نسخه از آن به فروش رفت. بعدها فیلم و بازی رایانه ای از روی این رمان و به  همین نام ساخته شد2.
سایرکتاب های گردر عبارتند از : 

تشـخیص )1986( /  قصـر قورباغه هـا )1988( / راز فـال ورق )1990( راز تولـد )1992( /  درون 
یـک آیینـه درون یـک معما )1993( / کتابخانـه جادویی بیبی بوکنز )1993( / زندگی کوتاه اسـت 
)1996( /  سـلام کسـی اینجا نیسـت )1998( /  مایا )1999( / دختر مدیر سـیرک )2001( / دختر 
پرتقـال )2003( / شـاه مـات )2003(/  کوتولـه زرد )2006( / قصـری در پیرینـه )2008( / دنیای انا 

)2013( / انتـون و جاناتان )2014(.

1. Jostein Gaarder
2. https://en.wikipedia.org/wiki/Jostein_Gaarder
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چــاپ اول 1389 

ــران، 1394،  ــر، ته ــگاه معاص ــر ن ــه، نش ــان لال ــاد و نگهب ــی، در رهگذارب ــان، مصطف ملکی
ــد دوم جل

ملکیــان، مصطفــی، جلســه ی نقــد و بررســی کتــاب راهنمــای تفکــر نقادانــه، تهــران، شــهر 
ــاب، 1392.7.30  کت

موللــی، گیتــا، سرگذشــت جنبــش مونتــه ســوری، مجلــه تعلیــم و تربیــت اســتثنایی، آبــان و 
آذر 83، ش 35 و 36

مهاتما گاندی، نیایش، ترجمه شــهرام نقش تبریزی، نشــر نی، 1395
ناجــی، ســعید، کنــدو کاو فلســفی بــرای کــودکان و نوجوانــان، جلــد 3 ، پژوهشــگاه علــوم 

انســانی و مطالعــات فرهنگــی، تهــران، 1396
ناجی، ســعید؛ فلســفه برای کودکان و نسبت آن با تفکر انتقادی - مصاحبه شخصی

ناظری پور، مهرداد، جامعه شناســی نخبه پروری، نشــر علم، تهران، 1392
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ــم  نوئل مــور، بــروک؛ پارکــر، ریچــارد، )2007(، تفکــر نقــاد، ترجمــه اکبــر ســلطانی و مری
آقــازاده، تهــران: نشــر شــهرتاش 1393

نیــل بــراون. ام؛ کیلــی، اســتیوارت. ام؛ راهنمــای تفکــر نقادانــه، ترجمــه ی کــورش کامیــاب، 
انتشــارات مینــوی خرد، تهــران،1392 

ــران:  ــی، ته ــم تقدیس ــه مری ــیدن، ترجم ــت اندیش ــای درس ــه: راهنم ــی، مغلط ــت، جیم وای
ــوس 1395 ــارات ققن انتش

هاشــمی، تورج؛بیرامــی، منصــور؛ بــدری گرگری،رحیــم؛ میرنســب، میرمحمــود، رضویــان 
شــاد،مرتضی؛ بررســی تأثیــر آمــوزش الگــوی تفکــر انتقــادی ریچــارد پــاول بــر تفکــر انتقــادی 
و پیشــرفت تحصیلــی دانــش آمــوزان،  علــوم تربیتــی ،تعلیــم و تربیت،تابســتان 1391 - شــماره 

110علمی-پژوهشــی- صــص 90-65
هولاب، رابرت. یورگن هابرماس، ترجمه حســین بشیریه، نشر نی، 1378 

ــوم  ــی آمــوزش در عل ــه ایران ــم. تفکــر انتقــادی. مجل یوســفی علیرضــا، گــردان شــکن مری
ــای ســلامت، اســفند 1390 : 11) 9(، صــص  ــوزش و ارتق ــه ی توســعه آم ــژه نام پزشــکی، وی
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